
ကုန ်းသာ လင ်း က  ျေးရ ွာ 

ကုန ်းသာ လင ်း က  ျေးရ ွာအုပစ်ု၊ ပပည်မ   ြို့နယ် 

ပဲခ ျေးတ ုင်ျေးက ေသက  ျေး 

 

 

 

 

 

က  ျေးရ ွာဖ ံြို့ မဖ  ျေးကရျေး စ   ံ န် ျေး စ ွာတ ျ်ေး 

(က  ျေးရ ွာ၏ လ ်ရှ ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအကပခ အက နနှင ် ဦျေးစ ွာျေးကပျေးက ွာငရ်  ် ည ် 

ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးလုပင် န်ျေး  ွာျေး) 

 

 

စ   ံ န်ျေးပပ စုကရျေးသွာျေးသည ် အဖ ြဲို့ 

က  ျေးရ ွာဖ ြံို့မဖ  ျေးက ရျေးက  ွာ် တ ၊ ကုန ်းသာ လင ်း က  ျေးရ ွာ 

(က  ျေးလ ်ကေသဖ ံ ြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေးဦျေးစ ျေးဌွာ န၊ ပပည်မ   ြို့နယ်၏ အ  အည ပဖ င ် ကရ ျေး  ဲပါသည။်) 

 

ဩဂုတ်လ၊ ၂၀၂၄ 
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 ွာတ  ွာ 

 ွာတ  ွာ 

၁။ တ ညက်နရွာနှင ် ပထဝ အကနအထွာျေး 

၂။ ရွာသ ဥတုနှ င ် သဘွာဝ အရင်ျေးအ ပ စ်  ွာျေး 

၃။ က  ျေးရ ွာရှ   ဏ္ဍအ သ ျေးသ ျေး၏  လ ်ရှ ဖ ံြို့မဖ  ျေး ှုအကပခအကန 

( )  ဖ ြံို့ မဖ  ျေးက ရျေး  ုင်ရွာ  စ  ံ ခန ်ခ ဲ ှု အကပခအကန   

(ခ) စ ျေးပ ွာျေးက ရျေးနှင ် အသ ်က  ျေး ှု အ ကပခအကန 

(ဂ) အကပခခံအက ွာ ်အဦျေးနှင ်ဝနက် ွာင် ှု  ွာျေး 

(ဃ) ဘဏ်နှင ်  ကင က  ျေးဝန် က ွာင် ှု 

(င)  ပညွာကရျေး 

(စ)   န်ျေး ွာ ကရျေး 

( ) ကဘျေးနတရွာယ်  ွာျေးနှင ်  သဘွာဝပတ်ဝန်ျေး  င်ထ န်ျေးသ  ်ျေးက ရျေး 

(ဇ)   ွာျေး  −    ကရျေးရွာ 

၄။ ဦျေးစွာ ျေးက ပျေးက ွာင်ရ  ် ည ်  ဖ ြံို့မ ဖ  ျေးက ရျေးလုပင်န်ျေး  ွာျေး 

ကနော  ်  တ်  ဲ ွာျေး 

ကနော  ်  တ်  ဲ(၁)  - ဖ ံ ြို့မဖ  ျေးက ရျေးဗ ျူဟွာ  ဇယွာ ျေး 

ကနော  ်  တ်  ဲ(၂) - က  ျေးရ ွာဖ ြံို့မဖ  ျေးက ရျေး  အကထွာ  ်အ  ပပ  ဇယွာ ျေး  ွာျေး 
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တည်ကန ရွာနှ င ် ပထဝ အ ကနအထွာျေး 

၁။ တ ညက်နရွာနှင ် ပထဝ အကနအထွာျေး 

ကုန ်းသာလင ်းက  ျေးရ ွာ သ ည် ပဲခ ျေးတ ို င်ျေးက ေသက   ျေး (အ က ော  ်ပ ိုင်ျေး) ပပည်ခရ ို င် ၊ ပပည်မ   ြို့ ယ် 

ကုန ်း်းသာလင ်း က   ျေးရ ွာ အ ို ပ်စိုတွင်တည်ရ  ပါသည် ။ ဧရာဝတမီြစ ကြ ်းနဘ ်းတွင  တည ရ ှိပ ီ်း ပပ ညမ်   ြို့န င ် 

(၆)  ိုင် ခ   ် အ  ွွာ တွင် တည်ရ  ပါသည။် အ ဓ    ို ်စည်ကရွာ င်ျေးဝယ်ကရ ျေး၊ လ  ှုစ ျေးပွွာျေးကရျေး တ ို အ တွ  ် 

သကကာ်းစက  တာဆ ု ြ    တတရွာလ  ်ျေး က   ျေး အ ွာ ျေး အ သ ိုျေးပပ  ရမပ ျေး  ပပည် မ   ြို့   က ျေးက  ျေး န င  ် (၆)  ို င် ခ  ် 

 ွွာ ကဝျေးပါသည် ။ က   ျေးရ ွာ န င ် (၂)   ိုင်ခ  တ်ွ င် ( ဝက ေျေးသ က ွာ ျေးစ  ်) စ  ်ရ ို ၊(၄)   ိုင်ခ  တ်ွ င် ပပည်မ    ြို့   

က ျေးက  ျေး၊ အ က ော  ်ကတွာ င် ဘ ်တွ င် သဲမ ြူဘက ်းရ ာ၊ အ က ော  ်ကပ ွာ ်ဘ ် တွင် ဇလ ုက  ျေးရ ွာ တ ို  

တည်ရ  ပါသည။် 

၂။ ရွာသ ဥတုနှ င ် သဘွာဝ အရင်ျေးအ ပ စ်  ွာျေး 

 န စ်စဉ်  ိုျေးကရခ   ်လ  ်(၅၀ . ၆၀)ခ  ်ရရ  ပါသည။်  ဘက ်းရ ာတွင သတတုတွင ်းထွက ြရ ှိ ါ ၊မြစ ကြ ်း ါ်း 

န င  နီ်းဘသာဘကကာင   သဲဘက ာက   ထုတ လု  သူ အနည ်းငယ ဘတွွေ့ရ ါသည ။ စ ို ် ပ   ျေးကရျေး   ကပ  အက အ ထွာ ျေး 

အ သင  ်အ တင  ် က ွာ င် ျေး က သွာ ကပ ဆ လွွာ ရ  ၍  သစ်သ ျေး ဝလ  ပင်  ွာ ျေး  စ ို ်ပ   ျေး ပြစ် ထွ ်ျေးသည ်ရ ွာပြစ်ပါသည် ။  

စပါျေးန င ်ကဆ ွာ င်ျေးသ ျေးန      စ ို  ်ပ   ျေးရကသွာ  က ေသ ပြစ်ပါ သည။် ဘမြ ဲ၊ကက စသည   ြ ာ်းလည ်းစှိုက   ှုိ ်း ါသည ။ 

အမ ာ်းဘသာရာသီဘ ေါ်သီ်းန  ြ ာ်းအာ်းတနှိုင တ ှိုင ြှိသာစုစာ်းသ ု်းရန စှိုက   ှုိ ်းကက ါသည ။လယ ယာဘမြြ ာ်း

အတင  အသင  ဘကာင ်းြွန ဘသာအဘမ အဘနရ ှိ ါသည ။ 

၃။က  ျေးရ ွာရှ  အသ ျေးသ ျေး၏လ ်ရှ ဖ ံြို့မဖ  ျေး  ှုအကပခအကန 

( )  ဖ ြံို့ မဖ  ျေးကရျေး  ုင်ရွာစ  ခံန ်ခ ဲ ှုအကပခအကန     

 က  ျေးရ ွာ လ  ှုကရျေး၊  ဘွာ သွာ ကရျေးြွ ြို့မြ  ျေး တ ိုျေးတ  ် ှု  အ တွ ်   ိုယထ်   ိုယထ်  ြွြဲို့စညျ်ေးထွာ ျေးကသွာ  

အ ြွြဲို့ငယ်   ွာ ျေးစွွာ ရ  ပါသည။် က  ျေးရ ွာ ၏ရပ်  ရပ်ြအြွြဲို့ သည်  သွာ ကရျေး ော ကရျေးက   ျေး ရ ွာ ၏  စစရပ ် ွာ ျေးအ တွ ်  

စ   ခ  ်ခွဦဲျေးစ ျေးဦ ျေးကဆွာ င်၊ကဆ ွာ င်ရ  ်က ပါ သည။်အ     ျေး သွာ ျေးအ ြွြဲို့  ွာ အ လ ှူ  ဂဂကဆွာ င်  စစရပ ် ွာ ျေး  အ တွ  ်  

  ည ကဆ ွာ င်ရ  ်ကပ ျေးပခင် ျေး  အ     ျေးသ  ျေးအ ြွြဲို့  ွာ  ဓ မွာ စ က ဂွာ ရ တြ်တ်ပခင် ျေး ဘွာ သွာ ကရျေးပွရဲ ်   ွာ ျေး တွ င်  

ဘုရွာ ျေးစွာ    ွာ ျေးရ တြ်တ်ပ က  ွာ ်ပခင်ျေး၊  (၁၂ )လရွာ သ ကပ ွာ ်ပွဲရ င်ပွဲ  ွာ ျေး  ို  အ ြွြဲို့လ ို  ်   င်ျေးပပခ င်ျေး၊  လ ငယ်  ွာျေး  

စည်ျေးလ ိုျေးတ ် က ွစွွာ ကဆွာ င်ရ  ်ပါသည် ။က  ွာ င်အ    ျေးကတွာ ်ကဆ ွာ င်အြွြဲို့သ ညစ်ွာ သင်က  ွာင်၏လ ိုအ ပ
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ခ  ်  ွာ ျေး၊ ပညွာ ကရျေးအ ရည် အ ကသွျေးပ င ် ွာ ျေးကစရ ်လိုပ် က ဆ ွာ င်ကပျေး ွာ   ခင်န င ်  က လျေးကစွာ င ်ကရ ွာ  ်ကရျေးအ

ြွြဲို့သညလ်ညျ်ေး ရ ပ်ရ ွာ က  ျေး တ ိုျေးတ ်ကစရ ်  တတန် ို င် သကလွာ  ် က   ျေးစွာ ျေးကဆွာ င် ရ  ်က ပါ သည။်  ကကက ဘမ  

နီတ   ွဲွေ့ြ ာ်းသည လည ်းဘက ်းရ ာတွင လှု  ရ ာ်းြှုအာ်းဘကာင ်း ါသည ။ အ ြွြဲို့အစ ညျ်ေး   ွာ ျေး သည ် တစ် ြွြဲို့န င ်  

တစ်ြဲွြို့န င ်တစ်ြွဲြို့  ခ  တ်ဆ  ် ပ ျေးကပါ င်ျေးကဆွာ င်ရ  ် ွာ  ကငွစွာ ရင်ျေး  ဏ္ဍတွင်  ပွ င ် လင်ျေးပ င်သွာ  ှု  စ   ခ  ်ခွဲ  ှု  

အ ွာ ျေးက ွာ င်ျေး ွာ က  ျေးရ ွာ က   ျေး တ ို ျေးတ ်ကစရ ်ကဆွာ င် ရ  ်က ပါ သည။် 

(ခ)စ ျေးပ ွာျေးက ရျေးနှင ်အသ ်က  ျေး ှုအကပခအကန 

          က   ျေးရ ွာ ၏အ ဓ  လိုပ်င ်ျေး  ွာစ ို ်ပ   ျေးကရ ျေးလို ပ်င ်ျေးပ ြစ်၍န စ်စဉ်  ိုျေးရွာ သ တင်ွ  ိုျေးစပါ းျေးစ ို ်ပ    ျေးက မပ ျေး  

န  ျ်ေး၊ ကပ ပဲ၊က   အဓ  စ ို ်ပ    ျေးက  မပ ျေး  ရွာ သ ဥတို က ွာ င်ျေးခဲ လ င်  အ ပ တ်ကငွရရ   ှု  ည်ျေး ွာ  က   သ ျေးန  သွာ 

အ ဓ  စ ို ်ပ   ျေးလွာ က ပါသ ည။်က  ျေးရ ွာ တွင် က ေသနွ ော ျေး  ွာ ျေးသွာ က ွျေးပ  ှူက မပ ျေး၊   ှိုင ်းနွ ်းအမ စ  သ ု်းမ ုကက 

 ါသည ။က   ်၊ဆ  တတ် ို   ို တစ်ပ ိုင်တစ်န ိုင်က ွ ျေးပ ှူ က မ ပ ျေး  ပ ်ျေးလိုပ်  ို င်သ   ွာျေးမ ာ်းလျှက လည်ျေးရ  ပါသည်

။ ရွာ သ ဥတို    ၍်  ပ ိုျေး  ွာ ျေး  ကရွာ  ်သည ်  ေဏ်န င ်ကတွြို့က    ခဲ ပါ  အ ထွ ်နှု ်ျေး  ွာ ျေးကလ ွာ ၍  စွာ ျေးဝ တ်  

က ကရျေး အ ဆ င် က ပပ ှုြို့   ွာ ျေး က   ကတွြို့ရပါသည် ။  အ လို ပ်သ ွာျေး  ွာ ျေးလယ်သ  ွာျေး  ွာ ျေး  ို   ခ ိုအွာ ျေးထွာ ျေးရသပြ င ်  

လယ်သ ွာျေး  ွာ ျေးအ ခ ်အခဲက   ကတွြို့ရကသွာ အ ခါ   ွာ ျေးတွ င်အလိုပ်သ ွာျေး  ွာ ျေးလည် ျေးစွာ ျေးဝတက် ကရျေးအ ဆ င် 

ကပပ ှုြို့  ွာျေးန င ်က    ကတွ ြို့က ရ ပါသည။်အ ခ   ြို့အလိုပ်သ ွာ ျေး  ွာ ျေးသည် က  ျေးရ ွာ   ထွ ်၍ ပပည်တင်ွျေး ပပည်ပ န ို င်င 

  ွာ ျေးသ ို သွွာ ျေးကရွာ ်အလိုပ် လိုပ်က က သည် ။ သ ျေးန    ွာျေး အ ထွ ်နှု ်ျေး    ်၊ ကလ ွာ   ညျ်ေးသည ် အ တွ  ် 

အ လိုပ်သ ွာျေးခ ပပည ် ပပည ် ဝဝ    ရရ  ကသွာ က က ွာ င ် အ ပခွာ ျေးက ရွာ   ွာ ျေးသ ို သွွာ ျေးကရ ွာ  ်၍ အ လိုပ်လိုပ ် ိုင် 

က သည် ။ ထ ို ကက ွာ င ်လ ယ်သ ွာျေး  ွာ ျေး  ွာ အ လိုပ် သ ွာျေး ရ ွာ ျေးပါ ျေးပခင် ျေးပပ သ ော န င ်က    ကတွြို့ရ ပါသည။် 

စ ို ်ပ   ျေးကရျေးတွ င်သ ျေးန  အထွ ်တ ိုျေးန ို င်ကရျေး အ တွ ်လ ို အ ပ်သည ်  ည်ျေးပညွာ သွ င်ျေး အ ွာ ျေးစို  ွာ ျေး န င ်က ျေး ွ  ် 

က ွာ င်ျေး  ွာ ျေးရရ  ပါ လယ် သ ွာျေး  ွာ ျေး၏ဘဝအဆ င်က ပ ပမပ ျေးအ လိုပ  ်သ  ွာျေးရ ွာ ျေးပါျေး  ှုပပသ ော န င ်က   ျေးလ  ်

က ပပည်သ   ွာျေးစွာ ျေးဝတက် ကရျေးအ ဆ င်ကပပ၍ကေ သြွ ြို့မြ  ျေးတ ိုျေးတ  ်လွာ  ည က  ျေးရ ွာတွင် သွာကရျေး/ ောကရျေး၊

လ  ှုကရျေး   စစ  ွာျေးကပေါ်ကပ ါ  ်လွာ ပါ ရ ွာ သ ၊ရ ွာ သွာ ျေး   ွာျေး  ဝ ို ငျ်ေး ဝ ်ျေး ကဆွာင် ရ  ်က ကသ ွာ အက လ  

အ  င  ် က ွာငျ်ေး   ွာျေး ရ  ပါသည် ။ထ ို ကက ွာင ် လ  ှု ကရျေး  စစ  ွာျေး ကဆွာ ငရ်  ်ရ ် ြွဲြို့စည်ျေးထ ွာျေးကသ ွာ 

အြဲွြို့အစ ည်ျေး  ွာျေး အွာျေးက  ွာင်ျေးကက ွာင်ျေးကတ ွြို့ရပါ သ ည်။ 
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(ဂ) အကပခခံ အက ွာ ် အဦျေးနှင ်ဝန် က ွာ င ်ှု  ွာျေး 

 ဘက ်းရ ာတွင အဝစီှိတွင ်း(တ ုကင ၊စက တ  )အှိြ တှိုင ်းဘစ ြရ ှိဘသာ လည ်းဘက ်းလက ဦ်းစီ်း

ဌာနြ အဝစီှိတွင ်းစက တ  ကှိအုှိြ တှိုင ဘရသွယ စနစ မ င  ဘနွြှိ်ုးဘဆာင ်းလ ုဘလာက စွာအသ ု်းမ ုနှိုင 

 ါသည ။ဘက ်းရ ာသည မ ည ပြှိုွေ့ဘ ်းကကီ်းန င  (၆)ြှိုင  န  သာကွာဘဝ်းဘသာဘကကာင  ကုန  စစည ်းဝယ ယူ 

မ င ်းသီ်းန  ြ ာ်းဘရာင ်း  မ င ်းတှို အတွက ဘကာင ်းစွာလက လြ ်းြ ီြှုရ ှိ ါသည  

(ဃ )ဘ ဏ်နှင် ကင က  ျေး ဝ န်က ွာ င ်ှု       

 ကငွကက ျေး ဝ ်ကဆ ွာ င ်ှု အက  ပြင ်လ ယ် ယွာ လိုပ်င ်ျေး   ွာျေး  ရ  သပြင ် ပ  ် ွာ လ ယ်ယ ွာြွ ြို့မြ  ျေး  

ကရျေးဘ ဏ်   တ စ်ဧ လျှ င် (၁၅၀၀ ၀၀ )နှု ်ျေးပြင ်  ကငွထိုတ်ကခ ျေး ါသည ။(၅ ) ဧ ရ  ပါ (၂၀ ၀၀ ၀၀)  

(၃၀ ၀၀ ၀၀)   ပ် အထ ထိုတ်ကခ  ျေးန  ိုင်ပ ါသ ည် ။  ွ ် လ  စတ င် ထိုတ်ကခ  ျေးမ ပ ျေး  တ်လတ ွင်ပပ ် ဆပ် ရ 

သပြင ် အတ ိုျေးန ှု ်ျေး(၀.၆ ၇%) တ  ိုျေးပြင (်၁ ၀)လ အ သ ို ျေးပ ပ န ိုင်မပ ျေး အပခွာျေးက သွာ ငါ်းမြစှိြ ်းဘရာင ြ  ဘ  ်းဘငွ 

ရယူထာ်းသည   အသင ်းသာ်းြ ာ်းလည ်း ရ ှိ ါသည ။      ပိုဂ္ဂလ  ဘဏ်န င်  ကငွကက ျေး   ဝ ်ကဆ ွာင်  ှု  

စ ျေး ပွွာျေး ကရျေး လိုပ်င ်ျေး   ွာျေးပ ြ စ်ကသွာ  တ စ်န ိုင်တပ ို ငက်  ွျေး ပ ှူကရျေး လိုပ် င ်အကရ ွာ ငျ်ေးအဝယ လို ပ်င ်ျေး   ွာျေး  

အတွ ်ကခ  ျေးက ငွ   ွာျေးလ ိုအ ပ်ပါ သည် ။ 

(င) ပညွာကရျေး                                                                                                                                                                                    

 က  ျေးရ ွာ သ /သ ွာျေး  ွာျေးသ ည် ပ ညွာကရျေး အဆင ် အတ ်ျေးအ သင ် အတင ်ရ  ကက  ွာင်ျေးကတ ွြို့ရ  ရပ ါ  

သ ည်။ အ  ွာျေး စို  ွာစ ွာတ တ ်ကပ ွာ ်က ပ ါသ ည် ။ က  ျေးရ ွာတွင် သတ တ တ  ်ျေး အထ သွာ တ  ်ကရ ွာ  ် 

န ိုင ် မပ ျေးက  ွာ ငျ်ေးက ဆွာ င်   ွာ  ဉ ်ျေး ွာ သ ငက်ထ ွာ  ်  ပစစ ည်ျေး လ ိုက လွာ  ်ပခ ငျ်ေး၊ ဆရွာ/ဆရွာ   

လ ိုကလ ွာ  ်ှုရ  ပ ါသ ည် ။ အကပခခ ပည ွာအ ထ ်တ  ်ျေး က  ွာငျ်ေး(အ.ထ. .၂)ရ  ကသွ်ာ လ ည်ျေး ပည ွာ သင် 

ယ ရ ်(၇)  ိုင်ခ  ် အ  ွ ွာအကဝျေး တ ွင် သွွာျေးက ရွာ  ် သင် ယ ရပါ သ ည်။  က  ျေးရ ွာတွငစ် ပွွာျေးက ရျေး 

အဆင်  ကပပက သွာ   သွာ ျေးစ ို စို  ွာျေးရ  သပ ြင ် အ လ ယ်တ  ်ျေး အဆ င ်၊ အ ထ  ် တ  ်ျေး အဆင ်   ွာျေး သ ို   

ဆ ်လ ်၍ တ  ်ကရွာ  ် န ိုင ်ှု ရ  ဘဲက  ွာင်ျေး ထွ  ် သ   ွာျေးလ ည်ျေးရ    ွာ လယ် ယွာ လို ပ်   ို င် 

ပခ ငျ်ေး ၊  ဘ ်ျေးလို ပ်  ိုငပ် ခင်ျေးသွာပ ပ လိုပ်က   ါသည ။ ကုန ်းသာလင ်းဘက ်းရ ာတွင  အထက တန ်း 

ဘက ာင ်းရ ှိ ါကအနီ်းအန ်းြ ာလာဘရာက သင ယူကကရန အဆင ဘမ ကက ါြည ။ဘက ်းရ ာတွင ဘမြဘန

ရာရ ှိ ါသည ။  
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 (စ)   န်ျေး ွာကရျေး 

 ရ ွာသ / သွာျေး  ွာျေး သ ည်အ   ွာျေးအ ွာျေးပြင ်    ်ျေး  ွာကရျေး က ွာင်ျေး ွ ်က မ ပ ျေး   ျေးစ ပ်ကရွာဂ္ါလ ည်ျေး 

 ညျ်ေးပါျေး သည် ။ရွာ သ ဥတ ို လ ို ်၍  ျေး စပ်တ တ ်က သ ွာကရွာဂ္ါ  ွာျေး  က လျေး  ွာျေး(ကသျွေး လွ ်တိုပ်က ွျေး၊ 

ဝ ်ျေးကလျှွာဝ  ်ျေးပ  ် ၊ရွာ သ တ ိုပ်က ွျေး)အ ည်ျေးင ယ်ရ  သ ည်။    ်ျေး  ွာကရျေးဆ  ို ငရ် ွာဗဟို သိုတ၊ အသ  

ပည ွာလ ို အပ်လ   ်ရ  ပ ါသ ည်။က   ျေးရ  ွာတ ွ င ်ကလျေး သ င ယ်  ွာျေး အ ွာ  ဟွာ ရခ    ြို့ တ ဲ  ှု ရ  ပါ။ လစဉ ် 

   ်ျေး  ွာကရျေးဦ ျေးစ  ျေးဌ ွာ     ွာ ွ ယ်ကဆျေး   ွာ   ို   ကလျေးသ ငယ်   ွာျေး ၊   ိုယ်ဝ  ်ကဆွာင်  ခ င ်  ွာျေးအ ွာျေး  

လွာကရွာ  ်ထ ိုျေးန    ှု   ွာျေးရ  ပါသည် ။ လ ို အပ်က သွာက ဆျေး   ွာျေး  ိုပပ ည်မ   ြို့ တ ွင် အလွ ယ်တ  ဝ ယ် ယ န ိုင် 

ပါသည် ။ 

 ( ) ကဘျေးနတ ရွာ ယ်  ွာျေးနှ င ်  သဘွာ ဝပတ်ဝန်ျေး  င် ထ န်ျေးသ  ်ျေးကရျေး 

 က  ျေးရ ွာ ၏ကလ ွာင်စ ွာအပ ြစ်သစ်ကတ ွာ ထွ ် သ ယ  ွာတ အပြစ် ရ ွာတွင်ျေးရ  သစ်ပငက်   ျေး  ွာျေး  

အွာျေး န စ်စဉ ်ခိုတ ်လ ဲရသပ ြင ်  သစ်ကတ ွာပပ  ်ျေး တ  ျေး ှု   ွာျေးရ  ပါ သ ည် ။  သစ်ကတ ွာပပ  ်ျေး တ  ျေးပခ ငျ်ေးက က ွာ င ်  

  ိုျေးကခ ါင်ပခ ငျ်ေး၊ကပ ဆ လ ွာ   ွာျေးပ  ်စ ျေးပခ ငျ်ေး  ွာျေးရ  သ ည် ။လ ယ် ယွာကပ   ွာျေး သ ည်  သ ျေးထပ်စ ို ်ပ    ျေး ပခ ငျ်ေး၊  

ဓွာတိုကဗေ ွ ်က ပါငျ်ေးက ပ က သ ွာ   ွာျေးအ သ ိုျေးပပ ပခ ငျ်ေး၊က အွာဂ္ဲ စ်ကပ  က သ ွာ   ွာျေးအ သ ိုျေးပပ  ှု ည်ျေးပါျေးပ ခင်ျေး၊ 

 ညျ်ေးစ  စ ်    ်ပခ ငျ်ေးက က ွာင ်  ကပ ဆ လ ွာပ   ်စ ျေး ှု  ွာျေးန င က်   ကတ ွြို့က ရပ ါသ ည်။  သဘွာဝ ပတ်ဝ  ် ျေး  

  င် ထ  ်ျေး သ  ်ျေးကစ ွာ က် ရ ွာ ်ကရျေး အက ပြ င ်  ယ်  လ ၊စ  ်ျေးပ ်ျေး ပ င ် ွာျေး  ို သစ်ကတ ွာ ဝ ်က  ျေး ဌွာ    

လွာကရွာ  ်စ ို ်ပ    ျေး ကပျေး က စခ  ငပ်ါ သ ည်။ 

(ဇ)   ွာျေး −    ကရျေးရ ွာ 

  ွာျေး/ ဆ  ငရ်ွာ အခွင ် အက ရျေး အက ပြင ်     က  ျေးလ  ်ြွ ြို့ မြ  ျေးကရ ျေးလိုပ်င ်ျေး   ွာျေး န င လ်  ှုကရျေး အြဲွြို့  

အစည်ျေး   ွာျေးတ ွင် အ     ျေး သ  ျေး  ွာျေးဝငက်ရ ွာ ် လိုပ်   ိုင်လျှ ်ရ  ပါ သည် ။ အ    ျေးသ  ျေး  ွာျေးသ ည် လ ယ်  

ယွာစ ို ် ပ   ျေးက ရျေး လို ပ်င ်ျေး   ွာျေးတ ွင်က  ွာ ်စ ို  ်ပခ င် ျေး၊ကပါငျ်ေးန ှုတ်ပခ ငျ်ေး၊ပဲစ ို  ်ပခ ငျ်ေး၊စပါျေးရ တ ်ပခငျ်ေး ၊က   

ခိုတ ်ပခငျ်ေး စသည ် လိုပ် င ်ျေး  ွာျေး  ို လိုပ်  ို ငက် သည် ။အ    ျေးသ   ျေး  ွာျေးန င ် အ    ျေး သွာျေး  ွာျေး လိုပ် အွာ ျေး ခ  

 ွွာပခ ွာျေး ှု ရ  သ ည်။ လိုပ် င ်ျေးအ    ျေးအစွာျေး   ွာျေး  ွဲပပ ွာျေးကသွာ ကက ွာ င ်လ ည်ျေး လိုပ်အ ွာျေးခန ှု ်ျေး  ွာျေး   ွွာ  

ပခ ွာျေးပခ ငျ်ေးပ ြစ်သ ည်။ 

 က  ျေးရ ွာတွင် အ    ျေးသ   ျေး  ွာျေး အွာျေး  ရို ပ်ပ ိုင်ျေးန  င ်စ တ ်ပ ိုငျ်ေးဆ  ိုင်ရ ွာအက  ်ျေးြ  ် ှု  ွာျေး   ရ  သ  

ကလွာ ် ည်ျေးပါျေးပ ါသ ည် ။ က  ျေးရ ွာတွင် အ    ျေးသ   ျေး  ွာျေးတ  ်ျေး တ  အခွ င ်အကရျေး ရ  မပ ျေးအြွြဲို့ အစ ည်ျေး  ွာျေး

တ ွင် စ တ ်ပါဝင်စ ွာျေးစွွာ ဝ ငက်ရွာ ် လိုပ်  ို ငက် ကက  ွာင်ျေးကတ ွြို့ရ  ရပါ သ ည်။  
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၄။  ဦျေးစွာျေးကပျေး က ွာင်ရ  ်  ည ်  ဖ ံြို့မဖ  ျေး ကရျေး လုပ်ငန်ျေး  ွာျေး 

စ

ဉ ် 
 ဏ္ဍ က ွာ ငရ်  ်  ည ် ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရ ျေးလုပ်ငန်ျေး 

ဦျေးစွာျေးကပျေး အ 

င  ်

၁ အကပခခ အကဆ ွာ အ် အ ို ဘက ်းရ ာလြ ်းကွန ကရစ  င ်းမ င ်း ၁ 

၂ အကပခခ အကဆ ွာ အ် အ ို စာသင ဘက ာင ်းမ ုမ င မ င ်း ၂ 

၃ 
အကပခခ အကဆ ွာ အ် အ ို ဘက ်းလက ဘဆ်းဘ ်း န ်းခ  စည ်းရှို်းတည 

ဘဆာက မ င ်း 
၃ 

၄ စှိုက   ှုိ ်းဘရ်း ကုန ထုတ လြ ်းဘ ာက လု  မ င ်း ၄ 

၅ စှိုက   ှုိ ်းဘရ်း စှိုက   ှုိ ်းဘရရ ှိမ င ်း ၅ 

    

    

စဉ် စမံီချက်လပ်ုငန််းအမည် 

ဦ်းစ ်း

ပပ်းအ

ဆင့်် 

၂၀၂၄ ၂၀၂၅ ၂၀၂၆ ၂၀၂၇ ၂၀၂၈ 

၁ ဘက ်းရ ာလြ ်းကွန ကရစ  င ်းမ င ်း ၁      

၂ စာသင ဘက ာင ်းမ ုမ င မ င ်း ၂      

၃ 
ဘက ်းလက ဘဆ်းဘ ်း န ်းခ  စည ်းရှို်းတည 

ဘဆာက မ င ်း 
၃      

၄ ကုန ထုတ လြ ်းဘ ာက လု  မ င ်း ၄      

၅ စှိုက   ှုိ ်းဘရရ ှိမ င ်း ၅      
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ကနော  ်  ်တ ဲ (၁ ) 

ြွ ြို့မြ  ျေးက ရျေး ဗ ှူဟ ွာ  ယ ွာျေး(ကုန ်းသာလင ်း က  ျေးရ ွာ၊ က  ျေးရ ွာ ကုန ်းသာလင ်း အိုပ်စို ၊ြွ ြို့မြ  ျေးကရ ျေး ဟွာ ဗ ှူ ဟွာ တ ည်ကဆ ွာ  ်ှု ယ ွာျေး) 

စ

ဉ ် 

ပပသ ော အကက ွာ ငျ်ေးအရွာ အခွင် အလ ်ျေး အဟ ် အတ ွာျေး ကပြရ င်ျေး ည်  ည်ျေး လ ျ်ေး အဆ ိုပပ စ   ခ   ်န င် လိုပ် င ်ျေး 

  ွာျေး 

 ဏ္ဍ-လ ျ်ေးပ  ်ျေးဆ ် သွ ယ်ကရျေး 

၁။ • ရ ွာတွင်ျေးလ ျ်ေး  ွာ 

  ိုျေးတ ွင်ျေး ွာ လတွင် 

ဗွ ်  ွာျေးပခ ငျ်ေး၊လ  ်ျေး 

ကခ  ွာပ်ခ ငျ်ေး၊ 

• ကုန ်းသာလင ်းက  ျေး
ရ ွာအတွင်ျေးရ  လ ျ်ေး  ွာျေး 

• သည်ကပ  သ ွာျေးလ ်ျေး
  ွာျေးပ ြစ်ကသ ွာကက ွာင ်
ကနွရွာသ တွ ငသွ် ွာျေး
လွာ လ ို ရ ကသွ်ာ လ ည်ျေး 
  ိုျေးတ ွင်ျေး 
အခါတွင် လ ျ်ေး  ွာျေး
ကခ  ွာက  ကသ ွာ 
ကက ွာင  ်သွွာျေး  
ကရျေးလွာကရျေး 
အခ ်အခဲ 
ရ  ပါသည် ။ 

 

• က  ျေးရ ွာဦျေးက ဆ ွာင် 

သ ရပ်  ရ ပ်ြ  ွာျေး 

  က  ျေးရ  ွာ ြွ ြို့မြ  ျေး 

ကရျေးအတ ွ ်စ တ် 

• ဝငစ်ွာျေး ှုအ ွာျေး 

က ွာင်ျေးပခ ငျ်ေး၊ 

က  ျေးရ ွာတွင် လိုပ် 

အွာျေးစ  ို ် ထိုတ် 

န ိုငက်သ ွာအရ ယ် 

လ ဦျေးကရ   ွာျေးပပွာျေး 

ပခ ငျ်ေး၊လ ိုအ ပ်က သွာ အ

  အ ည ကတ ွာင်ျေးခ  န ို

ငရ် ်ဦျေးစ ျေး ဌွာ န င  ခ  

တ ်ဆ ် ှုရ  ပ ခငျ်ေး 

• ဌွာ ဆ ိုင်ရ ွာ  ွာျေး၊ပါတ  

  ွာျေး၊ အြဲွြို့အစ ည်ျေး  ွာျေး

၏ အ  အ ည   ို    ခ ို ှု 

  ွာျေး ပခ ငျ်ေး ၊န ိုင် င ကတ ွာ ်   

ပပ ပပငက်ပပ ွာင်ျေးလဲ လွာ 

ကသွာစ စ်  ွာျေး အကပေါ်

လွ ဲ ွာျေး စွွာခ ယ လ ွာ 

ပခ ငျ်ေး(န ိုငင် ကတ ွာအ်စ ိုျေးရ

တ ွင်က  ျေးရ ွာ ြွ ြို့မြ  ျေးက ရျေး

  စစရပ်  ွာျေးအ ွာလ ိုျေးအ

တ ွ ်တ ဝ ် 

ရ  သ ည်ဟို ခ ယ  

လွာပခ ငျ်ေး) 

 

• က  ျေးလ ်ဦျေးစ  ျေးဌ ွာ    

ဦျေး ကဆွာင၍် ြွ ြို့မြ  ျေးက ရျေး 

ဆ ိုင်ရွာ သကဘ ွာတရ ွာျေး 

  ွာျေး၊ပ ိုင်ရ ငစ် တ ် ဓါတ ်

  ွာျေးက ပေါ်ထ ွ်ျေး လွာကစရ

 ်စည်ျေးလ ိုျေးပခ ငျ်ေး၊     တ ို  

က  ျေးရ ွာတွင်ျေး လ ျ်ေး

ကြွာ ် လိုပ်ရ ်တ ွင လ ို

အပ်က သွာက ငကွက ျေး၊ 

ည်ျေးပ ညွာ အ  အည 

  ွာျေး အွာျေးက   ျေးလ ်ဦျေး

စ ျေး ဌွာ သ ို  တ ငပ်ပ 

ကတ ွာင်ျေးခ  ပခငျ်ေး၊ 

• ၁။က  ျေးရ ွာတွငျ်ေးလ  ်ျေး(လ  ွာျေး  

၅၀၀ကပ* အ   ၁၅ကပ အပ င်  

၆ လ ်  ) အ ွာျေးကွန ကရစ  

 င ်းမ င ်း။ 

• လ ျ်ေးက  ွာ်  တ တ စ်ရပ်ြွဲြို့ စ

ည်ျေးပခ ငျ်ေး၊က  ျေးရ  ွာလ ထိုအ စ

ည်ျေးအကဝျေး ပွဲကခေါ် ယ ၍ 

လိုပ်အ ွာျေး၊ကငွ အွာျေး ထ ည် ဝ ငရ် ်

စညျ်ေးရ ိုျေးပခင်ျေး၊လှုိအပ်က သ ွာ 

ကငွကက ျေး ၊  ညျ်ေးပ ည ွာ  ို 

က  ျေးလ ် လ ျ်ေးဦ ျေးစ  ျေး/က  ျေး

လ ်ဦျေးစ  ျေးသ ို  တ ငပ်ပ၍ 

အ  အ ည  ကတ ွာ ငျ်ေးခ  ပခင် ျေး 
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 ဏ္ဍ-ပ ညွာကရျေး 

၂။ • ပည ွာကရျေး အရည် အ 

ကသျွေး  ညျ်ေးပါျေး ပခ ငျ်ေး၊ 

• ပည ွာတတ ်   ညျ်ေးပါျေး 

ပခ ငျ်ေး၊ဘက ာင ်းဘဆာ

င မ ုမ င ရန လှိအု  မ 

င ်း 

 

•   ဘ  ွာျေး၊က  ွာင်ျေး သွာျေး 

ကလျေး  ွာျေး၏ ပ ညွာကရျေး 

အကပေါ်တွင်စ တ် ပါ 

ဝငစ်ွာျေး ှု အွာျေး ည်ျေးပခ ငျ်ေး၊ 

• က  ွာ ငျ်ေးသ ွာျေး  ွာျေးြို ်ျေးအ

သ ိုျေးပပ  ှု   ွာျေးပခ ငျ်ေး၊ 

• စွာျေးဝတ ်က က ရျေး အ တ ွ ် 

အလ ယ်တ ်ျေးအဆ င် ပြင်  

ပပင ်က  ွာ ငျ်ေး ထိုတ်၍ 

ဥယ ွာဉ်ခခ    ွာျေး အတွင်ျေး 

ခ ိုင်ျေးကစ ပခ ငျ်ေး၊  ဘဆရ ွာ အ

သငျ်ေး၊က   ွာင်ျေးအ     ျေး

ကတ ွာ ်ကဆွာင် အြဲွြို့ ၏ လို ပ ်

ကဆွာင ်ှု အ ွာျေး ညျ်ေးပ ခင်ျေး၊ 

 ညျ်ေးပါျေး ပခ ငျ်ေး၊အမ ာ်းသှို 

ဘက ာင ်းသွာ်းတက ရမ င ်း

တွက ကုန က စရှိတ ြတ

က နှိုင မ င ်း 

 

•    ် တ ို က  ျေးရ ွာ

ရ ှိ (အ.လ. ) 

က  ွာ ငျ်ေးတ ွင် 

သွာ ပည ွာ သင် 

က ွာျေးန  ိုင်ပခငျ်ေး 

 

  ဘဆရ ွာ အသင်ျေး၊

က  ွာ ငျ်ေးအ     ျေးက တ ွာ ်

ကဆွာင် အြဲွြို့တ  ို   ွာ ဆ

ရွာ/  

  ွာျေးန င် က ဆွျေးက နွျေး ည  န ှု 

ငျ်ေး  ှု၊ ပ ျေးကပါငျ်ေး လိုပ် 

ကဆွာင ်ှု အ ွာျေး ညျ်ေး 

ပခ ငျ်ေး၊န စ ်စဉ ် အတ ်ျေး 

တ ငစ် စ်ပြစ ် သပြ င်  

အကလျေးထ ွာျေး ှု ည်ျေးပါျေး

ပခ ငျ်ေး၊လ ျ်ေးပ ်ျေးဆ  ်သွ

ယ်ကရျေး ခ ်ခဲပခငျ်ေး၊ 

ဆရွာ/ဆရွာ  ည်ျေးပါျေးပခ

ငျ်ေး၊က  ွာင်ျေးကဆ ွာင်  ွာျေး 

ပပ ပပငရ် ် လ ို အပ် ပခ ငျ်ေး 

• ပည ွာကရျေးဦျေး စ ျေး ဌွာ  ဆ 

• ရွာ /   ွာျေးန င်  က  ျေးရ ွာ 

ရပ်  ရပ်ြ  ွာျေး၊   ဘဆ 

• ရွာအ သငျ်ေး၊က   ွာင်ျေးအ

    ျေးက တ ွာက်ဆ ွာင် အြဲွြို့ 

ကတ ွြို့ဆ ို ကဆွျေး ကနွျေး ှု  ွာျေး 

လိုပ်ကဆ ွာင် ရ ်ညွ ်

က ွာျေးပခ ငျ်ေး၊ ပည ွာရ ည် 

ပ င်  ွာျေး လွာကစရ ် အသ 

ပည ွာ  ွာျေးကပျေးပခ ငျ်ေး၊ 

• က  ျေးရ ွာ   ပ ညွာကရျေးရ ပ ို 

ကငွထ ကထ ွာငရ် ် လိုပ် င

 ်ျေးရ င ် ွာျေး၊ကစတ ောရ င်

  ွာျေး အွာျေးစ ည်ျေးလ ိုျေးကဆွျေး 

ကနွျေးပခ ငျ်ေးန  င် ဝင်ကင ွ ည်ျေး

   သွာျေးစို  ွာျေး အွာျေးပ ညွာ 

• ကရျေး ဆ ိုင်ရွာအက ထွာ ် 

အပ  ကပျေး ပခ ငျ်ေး၊ 

 

၂။စာသင ဘက ာင ်းမ ုမ မ င ်း 

ပည ွာအရ ည်အက သွျေး 

ပ င်  ွာျေး လွာကစရ ်န င် ပ ညွာ

တ တ ်  ွာျေးကပေါ် ထွ ်ျေးလ ွာက စ

ကရျေးစ    ခ  ်။ပ ည ွာကရျေးဦျေး စ ျေး

ဌွာ    ပည ွာ သငန် စ်တစ ် န စ် 

အတွင်ျေး   ဘ၊ဆရ ွာ၊က  ျေး ရ ွာ 

တ ွာဝ ်ရ  သ   ွာျေးကတ ွြို့ဆ ိုရ ် 

အက   က်ရန င် ရ လေ်   ွာျေး သ

တ ်  တ်ကပျေး ပခ ငျ်ေး၊ပည ွာက ရျေး 

ဆ ိုင်ရွာ အသ ပ ညွာဗဟို သိုတ

ကပျေးပွဲ  ွာျေး   ငျ်ေးပ ပခ ငျ်ေး၊ 

• အတ ်ျေးတ ငစ် စ်  ွာျေးအ ွာ ျေး 

အရည် အခ ငျ်ေး စ စ ်စ စ်သ ို  

ကပပွာင်ျေးလဲ သတ ်  တ်ပခ ငျ်ေး၊ 

• ပည ွာကရျေး ရ ပ ိုကငွ ထ  

ကထွာငပ်ခ ငျ်ေး 
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 ဏ္ဍ-စ ို ပ်   ျေးက ရျေး 

၃။ • စ ို ်ပ   ျေး သ ျေးန     ွာျေး( 

လယ် န င်   

သ ျေးန   )သယ ယူရန  

က  ဲမ င ်းန င  ၎င ်း 

  အ    ျေးအပ တ ်ရရ  

 ှု ည်ျေးပါျေးပ ခင်ျေး၊  ညျ်ေး

ပည ွာအ သ ိုျေးပပ  ှု

အွာျေး ည်ျေးပခ ငျ်ေး၊စှိုက 

  ှုိ ်းဘရြရရ ှိမ င ်း 

ကခ  ျေးကငွ ွာလ  ွာတ  ိုကတ ွာ

ငျ်ေးပ ခင်ျေး န င်  ပပ ်ဆပ်ရ ် 

ပပင် ပ  အတ  ိုျေးက   ျေးပြ င် ရ ွာရ

ပခ ငျ်ေး၊သ ျေးန     ွာျေး  ိုကစ  ျေး 

က ွာင်ျေး ကစ ွာင် ဘဲကရ ွာင်ျေး

ခ ရပခ ငျ်ေး၊က ွာ ငျ်ေး    ျေး သ ် 

  ွာျေး ရရ   ရ ် ကစ ျေးက   ျေးက ပျေး ရ 

ပခ ငျ်ေး၊အလွ ယ်တ   ရရ  ပ ခ

ငျ်ေး စ ို ်ပ   ျေးကရျေး ည်ျေး ပ ည ွာ 

ဗဟိုသိုတ အ ွာျေး ညျ်ေးပ ခင်ျေး 

စှိုက   ှုိ ်းဘရအမ ည  အဝြရ

မ င ်း 

• ကဆျေး ၊ကပ ကသ ွာ

ကရွာင်ျေးခ  က သွာ

 ို ပဏ   ွာျေး  

အသ ိုျေးပပ  ည်ျေး

လ ျ်ေးည  ်  ွာျေးရ

ရ  န ိုငပ်ခ ငျ်ေး၊ကက ွျေး

စ  စ ပ်ြင် ဝယ  

န ိုငပ်ခ ငျ်ေး၊ရွာ သ  

ကပေါ်သ ျေးန     ွာျေး

  ိုပပည်မ   ြို့ ရ  

သ ျေးန   အ ဝယ်ေ ိုင်

  ွာျေးတ ွ င်လွ ယ်

  စွွာကရွာ ငျ်ေးခ  

န ိုငပ်ခ ငျ်ေး၊ကစ  ျေး ွ

 ်က ွာင်ျေးရ   ပခ

ငျ်ေး၊ 
 

• က  ျေးရ ွာလ ထို     ို ယ် 

ထ   ို ယ်ထပြ င် ကခ ွာင်ျေး 

က ွာတ ျေး ကြွာ်  ှု အွာျေး 

 ညျ်ေးပ ခင်ျေး၊ ဆ ည်ကပ ွာ

ငျ်ေးဦ ျေးစ  ျေးဌ ွာ န င် ခ  တ ်ဆ

 ်တငပ်ပ ှု အွာျေး ည်ျေး

ပခ ငျ်ေး၊ကတ ွာင် သ   ွာျေး    ျေး 

• က ွာင်ျေး    ျေးသ ် ထိုတ် 

၍ ကရွာင်ျေးခ  ရ ် ၊ြ  ် 

ပ ိုျေးအနတရွာ ယ် ွာ ွ ယ် 

န ှုင ်င်ျေးရ ်  ညျ်ေးပ ညွာ 

အ  အ ည   ွာျေး လ ိုအ ပ် 

ဘနမ င ်း 

 

• ကတ ွာင် သ အစို အြွဲြို့ြွဲြို့စ

ည်ျေး၍ဆ ည်ကပ ွာင်ျေးဦျေးစ  ျေး

ဌွာ ပ  ် ွာ လ ယ်ယ ွာြွ ြို့

မြ  ျေးကရျေးဘ ဏ်၊စ ို ်ပ    ကရျေး

ဦျေး စ ျေး ဌွာ တ  ို ပြင် ခ  တ ်ဆ

 ၍်ြ ှုိ ်းဘကာင ်းြ ှုိ ်းသန  

န င  ဘ  ်းဘငကွာလတှို်း

ဘ ်းရန ဘဆာင ရ က မ င ်း

ဘရရ ှိဘရ်းတင မ ဘတာင ်း  

မ င ်း 

•  

၄။ကုန ထုတ လြ ်းဘ ာက လု  မ 

င ်း 

၅။စ ို ်ပ    ျေးသ ျေးန    ွာျေးအတွက  

စှိုက   ှုိ ်းဘရရရ ှိဘရ်းဘဆာင ရ 

က ရန (ဆည ဘမြာင ်း) 

စ တ ်ဝငစ်ွာျေးသ ကတ ွာင်အစို အ

ြွဲြို့ြွဲြို့စ ည်ျေး 

ပခ ငျ်ေး၊  ိုယ် ထ   ို ယ်ထပ ြ င်  

ကခ  ွာင်ျေး အတွင်ျေး အ  ှု  ်  ွာျေး 

ဆယ ်ယ ပခ ငျ်ေး၊ န စ်ရ ည် 

(၃န စ်ဆပ်)စ ို ်ပ    ျေးက ရျေး ကခ  ျေး

ကင ွထိုတ်ကခ  ျေးရ  ်   ဝါေ 

ကပပွာင်ျေးလဲ သတ ်   တ်ပခ ငျ်ေး၊ 

စ ို ်ပ   ျေးက ရျေး  ညျ်ေးပ ည ွာ သ ငတ်

 ်ျေး ကပျေး ပခ ငျ်ေး(    ျေးသ  ် ၊ပ ိုျေး  ွာျေး 

အနတရွာ ယ်)သ ျေးန   အ ွာ ခ စ  စ ် 

  ွာျေး ထွာျေးရ   လ ွာပခင်ျေး၊ 
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 ဏ္ဍ-   ်ျေး  ွာကရျေး 

၄။ •    ်ျေး  ွာကရျေးဝ ် ထ

 ်ျေး     ်ျေး  ွာကရျေး

ကစွာင် ကရ ွာ  ် ှုအ ွာျေး

 ညျ်ေးပ ခင်ျေး၊ ကငွ  ို ်

ကက ျေး     ွာျေး 

ပခ ငျ်ေး၊ဘဆ်း န ်းြလ ု

ခ  ုမ င ်း 

 

• က  ျေးရ ွာတွင်က   ျေးလ

 ်   ်ျေး  ွာကရျေး ကဆျေး 

ကပျေးခ ်ျေး ရ  ဘသာ လည ်း

ဘဆ်းဝါ်းြ ာ်းြရ ှိပခ ငျ်ေး

ကက ွာင ်ပပ ည်မ   ြို့ သ ို 

သွွာျေးက ရွာ  ် ကဆျေး  ို

သရပခင်ျေး၊ဘဆ်း န ်းရ ှိ

ဘသာ လည ်းဝန ခ  ကာ

ရ ထာ်းမ င ်းြရ ှိမ င ်း 

•  

 

 

• (၁၅)  ို ငခ်  ်ကဝျေး

ကသွာပပ ည် သ ူ့ကဆျေး ရ ို

သ ို သွွာျေးက ရွာ ်က ဆျေး

 ိုသပခ ငျ်ေး၊ကဘ ျေးပတ ်

ဝ ်ျေး   ငရ် ွာတွ င ်

ဆရွာ ဝ ်ရ  မပ ျေး 

ကခ ေါ်ယ  ၍ 

 ိုသန ိုငပ်ခ ငျ်ေး(ကင ွ

ကက ျေးတ တ ်န ိုင်သ  

  ွာျေး အတွ ်) 

 

• အိုပ်စိုတွာဝ ်ရ  သ   ွာျေး

   က  ျေးလ  ်

   ်ျေး  ွာကရျေး 

ဦျေး စ ျေး ဌွာ သ ို  တ ငပ်ပ 

ကဆွျေး ကနွျေး ှု ရ  ပခင်ျေး 

(အ ို ်ျေး ခ  လ ိုပခ ငျ်ေး)  

• က  ျေးရ ွာြွ ြို့မြ  ျေး ကရျေး က ွာ ်

 တ   က  ျေး လ ်ဦျေးစ  ျေးဌ ွာ

 သ ို     ်ျေး  ွာကရျေး  

ဝ ်ကဆ ွာင်  ှု က ွာ ငျ်ေး ွ ်  

လွာကစရ ် တ င ်

ပပကတ ွာင်ျေးဆ ိုပခ ငျ်ေး၊ 

• က  ျေးလ ်က ဆျေး ကပျေးခ ်ျေး  

တ ွင် ထ ကရွာ ်က သ ွာ 

 ိုသ  ှု ခ ယ န ို ငရ် ်၊ 

•    ်ျေး  ွာကရျေး 

အသ ပည ွာကပျေးပခ ငျ်ေး၊ဌာန

သှို ဝန ခ  လ ုခ  ုဘရ်း ဘ််ာ

ဆာင ရ က ဘ ်းရန တင မ 

မ င ်း 

၃။ဘက ်းလက ဘဆ်းဘ ်း န ်းခ  

စည ်းရှို်းကာရ မ င ်း။ 

   ်ျေး  ွာကရျေး ဝ ်ကဆ ွာင် ှု 

က ွာင်ျေး ွ ်တ  ိုျေးတ  ် လွာ 

ကစကရျေးစ    ခ  ်။ 

က  ျေးရ ွာြွ ြို့မြ  ျေးကရ ျေးက  ွာ်  တ     

ဦျေး ကဆွာင၍်   ်ျေး  ွာကရျေး ဦျေး 

စ ျေး ဌွာ ၊မ   ြို့ ယ်တ ွာဝ ်ရ  သ  

  ွာျေး အွာျေး   ်ျေး  ွာကရျေးဝ ်

ကဆွာင ်ှု က ွာင်ျေး ွ ် လွာ  

ကစရ ် တ ငပ်ပကတ ွာင်ျေးခ  ပ ခင်ျေး၊ 

-ဝ ်ထ ်ျေး၏ အခ    ်ပပ ည်  

ကစွာင် ကရ ွာ  ် ှု 

-   ်ျေး  ွာကရျေးအ သ ပ ည ွာ ကပျေး 

ပခ ငျ်ေး 
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 ဏ္ဍ-စ ို ်ပ   ျေးက  ွျေးပ ှူကရ ျေး ဟိုတ်ကသွာ အပခွာျေးဝင် ကငွရလိုပ် င ်ျေး  ွာျေး 

၅။ သ ျေးန   စ ို ်ပ    ျေး ှုတ ွင် 

  ပ ်ျေးလို ပ်  ိုငပ်ခ ငျ်ေး

   လဲွ၍ ဝငက်ငွရ 

အတည ်တ    

အလိုပ် အ  ို င် 

အခွင် အလ ်ျေး ည်ျေး

ပါျေး ပခ ငျ်ေး၊ 

• အသ ်က ွျေးဝ ်ျေး

က  ွာ ငျ်ေးပည ွာ ျွ ်ျေး

  င ်ှု အွာျေး ည်ျေးပခ ငျ်ေး၊ 

• စွ ် စွာျေးတ  ထငွ် လ ိုစ 

တ ်ရ  ကသွာ် လည်ျေး ဆ ိုျေး

ရ ှုျေး ည ် ိုစ ိုျေးရ  ် သပြ

င်  စွ ် ဦျေး တ  ထငွ ်ှု 

 ရ  ပခင်ျေး၊ကငွ အရငျ်ေး  

အန  ျေးလ ို ကလ ွာ စ်ွွာ 

 ရ  ပခင်ျေး ၊အက သျေးစ ွာျေး  

အ  ်တွင်ျေး ထိုတ်လိုပ်  ှု 

လိုပ်  ို ငရ် ် ည်ျေးပ

ညွာ   ွာျေး ၊ဗဟို သိုတ

  ွာျေး ရ  ပခင်ျေး ၊ 

(လ ် သ ွာျေး၊ပ ်ျေး ရ  

တ တ ်ကပ ွာ ် သ    ွာျေး 

ပပွာျေးသ ည် ။  

• အလိုပ် လိုပ်  ို င် 

လ ိုသ  လ င ယ် 

အ  ွာျေးအပပ ွာျေးရ   

ပခ ငျ်ေး၊ဆ ိုင် ယ် 

ပပင၊်စ ်ပပ င၊် သ ဂ္  

ကဟဆ  ်၊ သ ပ ်ျေးပပ  

လိုပ် သည်  ဆ ို င ် ွာျေး 

တ ွင်လိုပ ်သွာျေးလ ို 

အပ် ှု   ွာျေး ပခ ငျ်ေး၊ 

 

 

•  

• အသ ်က ွျေးဝ ်ျေးက က ွာ

ငျ်ေးပည ွာ  ွာျေး သင် ယ ရ ် 

ကငွကက ျေး  တတ ်န ိုင်ပခ

ငျ်ေး စ ်ရ ို၊ အလိုပ် ရ ို  ွာျေး 

န င်  အလ  ်ျေး ွွာကဝျေး 

ပခ ငျ်ေး၊ဘ ်း ွ ်ဆ ိုင်ရ ွာ 

အသ ပည ွာဗဟို သိုတ 

အွာျေး ည်ျေးပခ ငျ်ေး၊ 

•   ည ပ  ပ ိုျေး ည်  အြဲွြို့အ 

စညျ်ေး(သ ို )ပိုဂ္ဂ  လ် ရ   

ပခ ငျ်ေး၊  ို ်က  ်ျေး   

 ို ်ကခ  ွာ ထိုတ်လိုပ် 

သ ည်   ညျ်ေးပ ညွာ 

 ရ  ပခင်ျေး၊ 

သ ်ဆ ို င်ရွာဦျေးစ ျေး ဌွာ (

သ ို ) အ ြွဲြို့အစ ည်ျေး  ွာျေး   

အသ ်က ွျေးဝ ်ျေးက က ွာင်ျေး

 ညျ်ေးပ ညွာ သငတ်  ်ျေး   ွာျေး

ကပျေးပခ ငျ်ေး(ဆ ိုင်  ယ်ပပ င၊်

စ ်ပပင်၊ သ ပ ်ျေး၊ သ ဂ္ကဟ

ဆ ်၊စ ်ခ  ပ်) 

စ တ ်ပါဝင်စွာျေး သ   ွာျေး အွာျေး 

စွ ် စွာျေးတ  ထငွ် လွာ လ ို 

စ တ ်ရရ  ရ ်လ က်တ ွြို့

ကဆွာငရ်  ်ကစ ပခ ငျ်ေးပ ြင် 

အသ ပည ွာ ကပျေးပခ ငျ်ေး၊ 

သင် က လ ွာက်သ ွာ အက သျေး 

စွာျေးကခ ျေးကင ွ  ွာျေးထိုတ်ကခ  ျေး

ကပျေးပခ ငျ်ေး၊ကစ  ျေး ွ ်ဆ ို င်

ရွာ အသ  ပ ည ွာ  ွာျေး 

ပြ ် ကဝကပျေးပခင်ျေး၊ 

ြွ ြို့မြ  ျေးက ရျေး အပ င်ြွ င်  ကဆွျေး 

ကနွျေးပွဲ  ွာျေးပပ လိုပ်ကပျေးပခင်ျေး 

၆။ဝငက် ငသွ င် တင် က ွာင် ျေး ွ ် 

ကသွာ အလို ပ်အ  ို ငအ်ခွ င် အ 

လ ျ်ေး  ွာျေး ြွ ြို့မြ  ျေးလွာကစက ရျေး ။ 

• စ တ ်ပါဝင်စွာျေးက သွာ အစို အြဲွြို့ 

ြွဲြို့စည်ျေးပခ ငျ်ေး၊ သ ်ဆ ို ငရ်ွာ ဦျေး

စ ျေး ဌွာ (သ ို )အ ြွဲြို့အစ ည်ျေး  ွာျေး

န င် ခ  တ ်ဆ ်၍ အ သ ် က ွျေး

ဝ ်ျေး ကက ွာင်ျေး သငတ်  ်ျေး   ွာျေး 

ရရ   ရ ် ကဆွာငရ်  ်ပခ ငျ်ေး၊ 

• အကသျေးစ ွာျေးကငွကခ ျေး အြဲွြို့  ွာျေး   

လိုပ်င ်ျေး န င်  သင် က လ ွာက် သွာ 

ကခ  ျေးက ငပွ ွာဏ  ို ထိုတ်က ခ ျေး 

ပခ ငျ်ေး၊ကစ  ျေး ွ ်ဆ ို ငရ်ွာ 

အပ င် ြွ င် သ ငတ်  ်ျေး ကပျေးပ ခင်ျေး၊ 

• အကသျေးစ ွာျေးစ ် ှု၊ လ ် ှု 

သငတ်  ်ျေး   ွာျေးကပျေးပခ င် 

•  
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 ဏ္ဍ-လ င ယ် 

၆ ။ • လ င ယ်  ွာျေးအ ွာျေး 

စွာျေးလိုပ်ကဆ ွာင် ှု ၊

ကလ လ ွာ သင် ယ  ှု 

အွာျေး ည်ျေးပခ ငျ်ေး၊ 

• အ    ျေး သ  ျေး  ွာျေးတ

ရွာျေးဥပကေဆ ို ငရ်ွာ

 ွာ ွ ယ်ကစွာ င် ကရ ွာ

 ် ှု  ွာျေး သ ပ ငဗ်ဟို 

သိုတ ရ   ှုအ ွာျေး 

 ညျ်ေးပ ခင်ျေး၊ 

 

အခ   ်ပ ို   ွာျေး   ိုအ င်

တ ွာ  ်  ွာျေးအ သ ိုျေးပပ 

ပခ ငျ်ေးပ ြင် အခ    ် ို ်

ဆ ိုျေးက  က ပခ ငျ်ေး၊ 

ဥယ ွာဉ်ခခ    ွာျေးတ ွ င် 

က  စွာျေးလိုပ်  ို ငပ်ခ ငျ်ေး

ပြင် သ ွာ အခ   ်   ို 

အ  ွာျေးဆ ိုျေးအ သ ိုျေးပပ 

က ပခ ငျ်ေး၊အ ွာျေး စွာျေးပ

စစည်ျေး၊အ ွာျေး စွာျေး ည်ျေး

  ွာျေး ရ   ပခ ငျ်ေး၊   ွာျေး ၊  

တ  ်ျေး တ   ှု ဆ ိုင် ရွာ၊ 

အ    ျေး သ  ျေး ွာ ွ ယ်

ကစွာင် ကရ ွာ  ် ှုဆ ို င်

ရွာ၊ဥပကေန င် လို ပ်ထ ိုျေး

လိုပ် ည်ျေး  ွာျေးအွာျေး အ

သ ပ ညွာ ကပျေး ှု 

အွာျေး ည်ျေးပခ ငျ်ေး၊ 

 

• က  ျေးရ ွာ အွာျေး 

ဦျေး စ ျေး ဦျေး ကဆွာငသ် ၊ရ

ပ်  ရပ်ြ  ွာျေး  ွာ 

ြွ ြို့မြ  ျေးက ရျေး   ို 

စ တ ်ပါဝင်စွာျေးက  

ပခ ငျ်ေး၊ 

 

 

• လ င ယ်  ွာျေး  ို ယ်တ ိုင် 

ြွ ြို့မြ  ျေးတ  ိုျေးတ  ်လ ိုစ တ ်၊

ကလ လ ွာသင်ယ လ ိုစ 

တ ်  ညျ်ေးပါျေး ပခ ငျ်ေး၊ 

• ကလ လ ွာသင်ယ ရ ် 

လ င ယ်ြွ ြို့ မြ  ျေးကရ ျေးစ င်

တ ွာ   ွာျေး ရ  ပခ ငျ်ေး၊ 

•   ွာျေး၊  တ ်ျေးတ   ှု 

ဆ ိုင်ရွာ၊ အ    ျေးသ   ျေး 

အခွင် အကရျေးဆ  ိုင်ရွာ 

အသ ပည ွာကပျေး သ ည်  

အြဲွြို့အစ ည်ျေး/အစ အစ

ဉ ်   ွာျေးအွာျေး ည်ျေးပခ ငျ်ေး၊ 

• က  ျေးရ ွာြွ ြို့မြ  ျေးကရ ျေးက  ွာ်

 တ   ဦျေး ကဆွာ င၍်လ ငယ်

၊အ    ျေးသ   ျေး  ွာျေးြွ ြို့မြ  ျေးတ  ိုျေး

တ  ်လွာကစရ ်က အွာ  ်

ပါတ ို   ို ကဆွာ ငရ်  ်ပခ ငျ်ေး 

-လ ငယ် ြွ ြို့မြ  ျေးက ရျေး ရ ပ ိုကငွ 

တ စ်ရပ် ထ ကထွာ ငရ် ် 

စညျ်ေးလ ိုျေး ကဟွာကပပ ွာပခင်ျေး၊ 

-အွာျေး/ ွာဦျေးစ  ျေးအ ွာျေး 

အွာျေး စ ွာျေး ညျ်ေးစ  စ ်

  ွာျေးပ  ပ ိုျေးန ိုငရ် ်တင်ပပ

ကတ ွာင်ျေးခ   ပခ ငျ်ေး၊လ ငယ် 

ကလ လ ွာကရျေးစင်တွာ  ွာျေး

ထြငွ် လ စ်၍စွာ အိုပ်စ ွာ

ကပ၊အ လိုပ် အ  ိုင် အခွင် 

အလ ်ျေး  ွာျေး ထွာျေးရ   န ိုင်ရ ် 

စ စဉ ်ကဆွာင်ရ  ် ပခ ငျ်ေး၊ 

•  

၇။လ ငယ်  ွာျေး  ွာ ယ၊ဉွာ ဏ 

စွ ်ျေးရ ည်တ ိုျေး တ  ်လ ွာကစ 

ကရျေးစ    ခ  ်။ အ    ျေးသ  ျေး   ွာျေး 

ဥပကေအရ ွာ ွ ယ်ကစွာ င် 

ကရ ွာ ် ှု၊ရ ပ ိုင်ခွင်   ွာျေးသ ရ  

 ောျေးလ ည်လ ွာကစကရ ျေးစ    ခ  ်

။လ င ယ် ြွ ြို့မြ  ျေးက ရျေး ရ ပ ိုကငွ 

ထ ကထ ွာင်ပခငျ်ေး၊ အွာျေး စ ွာျေး 

ည်ျေးသ ငတ်  ်ျေး   ွာျေးကပျေးပခ င် ျေး၊ 

• ရ ွာတွင်ျေး/အိုပ်စိုတွ ငျ်ေးလ င ယ်

ကလ လ ွာကရျေးစင်တွာ ထ က ထွာ

ငရ် ်အ လ ှူရ င်/ကစတ  ော ရ င်

  ွာျေး ထ    အ လ ှူကငွက  ွာ  ်ခ  

ပခ ငျ်ေး   ွာျေး တ ်ျေးတ   ှု ဆ ို ငရ်ွာ၊ 

အ    ျေး သ  ျေး အခွ င် အကရျေး ဆ ို 

ငရ်ွာ၊ ွာ ွ ယ်ကစွာ င် ကရ ွာ  ် 

 ှုဆ ိုင်ရွာ စ ွာအိုပ်စ ွာကပ၊ 

လ ်  ျ်ေးစ ွာကစွာင်   ွာျေး 

ထွာျေးရ   ပခင်ျေး၊ကဆွျေးကနွျေးပခ ငျ်ေး ၊ 
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 ဏ္ဍ-အြဲွြို့ အစည်ျေးဆ ို ငရ် ွာ စ   အိုပ်ခ   ပ် ှု  

၇။ • က  ျေးရ ွာတွင်ျေး   ို ယ် 

ထ   ို ယ်ထြဲွြို့စ ည်ျေး

ထွာျေးက သွာ အြဲွြို့  ွာျေး 

တ ွင် စ စ်တ    

လိုပ်  ို ငက်ဆွာ င် 

ရ  ်န ိုင် ှု အွာျေး ည်ျေး 

ပခ ငျ်ေး၊ 

အြဲွြို့အစ ည်ျေး ြွဲြို့စည်ျေး 

ပခ ငျ်ေးဆ  ိုင်ရွာ အသ ပ

ညွာ ဗဟိုသိုတ အွာျေး 

ည်ျေးပခ ငျ်ေး၊လ ်အု ပ်ခ 

 ်အရြွဲ်  စ ည်ျေးပခ ငျ်ေး

သွာရ  မပ ျေး ကရရ ည် 

တ ည် တ   သည်   

အစ အစဉ ်  ွာျေးထ ည် 

သွင်ျေး ြွဲြို့စည်ျေး ထွာျေး ှု 

အွာျေး ည်ျေးပခ ငျ်ေး၊ 

အစဉ ်အလ ွာအရ 

ကခ ါင်ျေးကဆွာ ငဆ် ိုျေးပြတ ် 

သ ည ်အတ  ို ငျ်ေးလ ို ် ော

သ ည ်အ  င ် ပါက ပခ

ငျ်ေး 

• က  ျေးရ ွာြွ ြို့မြ  ျေးကရ ျေး၊

လ  ှုကရျေး ဘွာ သွာကရျေး 

လိုပ်င ်ျေး   ွာျေး အတွ

 ်စိုကပါငျ်ေးလို ပ်  ိုင ်

သ ည် အက လ အ   င် 

ရ  ပခ ငျ်ေး၊စညျ်ေးလ ိုျေး ည 

ည တ်က ပခင်ျေး၊ သတ

ငျ်ေး၊  ေ ယွာ   ွာျေး  အြွဲြို့

အစည်ျေးဆ ို ငရ်ွာစ    

အိုပ်ခ  ပ် ှုက ွာင်ျေး ွ

 ်လွာကစရ ်ဗဟို သို

တ   ွာျေးရရ   န ိုင်ပခ ငျ်ေး၊ 

•  

• အြဲွြို့အစ ည်ျေးဆ ိုင်ရ ွာ 

စ   အိုပ်ခ  ပ် ှု စ  စ ်

က ွာင်ျေး ွ ် လွာကစရ ် 

ပ  ပ ိုျေး  ည န ို င ် ည်  

အြဲွြို့အစ ည်ျေး/ဦျေး စ ျေး ဌွာ  

 ညျ်ေးပါျေး ပခ ငျ်ေး၊ 

• အသ ပည ွာကပျေးကဟ ွာ 

ကပပွာပွဲ၊စ ွာအို ပ်၊စွာက ပ 

ဆ ိုင်  ွာျေးလ ် လ  ်ျေး 

    ပခ ငျ်ေး၊ 

• ဆင်ျေးရဲကသ ွာအ  ်ကထ ွာ

ငစ်ို  ွာျေး  စ ိုျေးရ  ်သ  ်င

ယ်စ တ ်ရ  ပခင်ျေး 

 

• က  ျေးရ ွာ အိုပ်ခ  ပ်ကရျေး  ှုျေး၊

ရပ်  ရပ်ြ  ွာျေး   

ဦျေး ကဆွာင၍်  

အြဲွြို့အစ ည်ျေးဆ ိုင်ရ ွာ 

ဗဟိုသို တ ရ ည်  

စွာအိုပ်စ ွာကပ  ွာျေး 

စိုကဆွာင်ျေးပခ ငျ်ေး 

(ကခ ါင်ျေးကဆ ွာင် ှု ၊လ ထို

အွာျေး စညျ်ေးရ ိုျေး ှု 

စွ ်ျေးရ ည်၊ အ 

စညျ်ေးအကဝျေး က အွာ ငပ် င်

စွွာ   ငျ်ေးပန  ို ငရ် ် 

ပပငဆ်င် ည်ျေး၊ အစ ည်ျေး အ 

ကဝျေး   တ်တ  ်ျေးကရ ျေး ည်ျေး၊ ) 

• က  ျေးရ ွာလ ထို အစည်ျေး 

အကဝျေး  ွာျေးတ ွင် 

အသ ပည ွာ ကပျေးပခ ငျ်ေး၊ 

•  

၈။ အြဲွြို့အစ ည်ျေးဆ ိုင်ရ ွာ 

စွ ်ျေးကဆွာင်ရ ည်ပ  င် တင်ပ ခင်ျေး

န င်  ကရရ ည်ြွ ြို့ မြ  ျေးတ  ိုျေးတ  ် 

လွာကစရ ် ကဆွာ ငရ်  ်ပခ ငျ်ေး။ 

• က  ျေးရ ွာ အိုပ်ခ  ပ်ကရျေး ှုျေး ၊ 

ရပ်  ရပ်ြ   ွာျေး  ဦျေးက ဆ ွာ င၍် 

• အြဲွြို့အစ ည်ျေးဆ ိုင်ရ ွာ စွ ်ျေး 

ကဆွာငရ် ည် တ  ိုျေးတ  ်ကစ ရ ် 

ကဆွျေး ကနွျေးကဟွာကပပွာပခင်ျေး၊ 

• ဗဟိုသိုတစ ွာကပအို ပ်၊စ ွာ ကပ 

  ွာျေး ထွာျေးရ   ပခင်ျေး၊ 

• သငတ်  ်ျေး ကပျေးန ိုင် သ ည ် 

အြဲွြို့အစ ည်ျေး  ွာျေး၊ဌွာ ဆ ို ငရ်ွာ 

  ွာျေးန င် ခ   တ ်ဆ ်၍ အ    

အည ကတ ွာင်ျေးခ  ပခငျ်ေး( ဥပ  ွာ- 

က  ျေးလ ်ဦျေးစ  ျေးဌ ွာ ) 
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 ယွာ ျေး ( ၁ ) လ ဦျေး ကရန င ်လ ဦျေးကရဆ ိုင်ရွာ အ ခ  ်အလ ်  ွာ ျေး  

 

အသ ်အုပစ်ု   ွာျေး   

 သန်စ  ျ်ေးသ  အကရအတ  ် 

  ွာျေး   

၁ န စ် ကအွာ  ် န ို စ ို အ ရ ယ ် 5 2 0 0 

၁ န စ်   ၄  န စ်  ၅ န စ်ကအွာ  ် ကလျေးငယ် 13 9 0 0 

၅ န စ်   ၉ န စ်    လတ ်ျေးက  ွာင် ျေးသွာ ျေးအ ရ ယ် 23 29 0 0 

၁၀ န စ်   ၁၄ န စ ် အ လယ်တ ်ျေးက  ွာင်ျေး သွာ ျေး အ ရ ယ် 18 19 0 0 

၁၅ န စ်   ၆၄  န စ်  အ လိုပ်လိုပန် ိုင်သည် အရ ယ် 275 296 0 1 

၆၅ န စ် န င ် အ ထ ် သ ်က   ျေးရ ယ် က  ျေး 13 18 0 0 

စိုစိုကပါင်ျေး 347 373 0 1 

စိုစိုကပါင်ျေး အ   က်ထွာ င်စို 207 

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။ က  ျေးရ ွာ တွင်အ  က်ထွာ င်စို(၂၀၇ )စိုရ  ပါသည။်အ လိုပ်လိုပန် ိုင်သည ်အရ ယ်  ွာ 

  ွာျေး(၂၇၅ )ဦျေး (၂၉၆ )ဦျေးရ  သည ်အတွ ်လိုပသ်ွာ ျေးအ င် အ ွာ ျေးအ ရင်ျေးအ ပ စ်က ွာ င်ျေး တစ်ရပ်ပြစ်ကက  ွာ င်ျေးကလ 

လွာ ကတွြို့ရ  ရပါသည။် 
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 ယွာ ျေး (၂)  လိုပ်သွာ ျေးအ င်အ ွာ ျေးန င် ဝင်က ငွရလိုပင် ်ျေးအ     ျေးအ စွာ ျေး 

 

စ

ဉ ်

လုပ်ငန်ျေး

  ွာျေး 

အဓ   အလုပ်အ  ုင် 

အဓ   ဝင်ကင ရ  

လုပ်ငန်ျေး ဟုတ်  

ကသွာအပခွာ ျေးဝင်

ကင ရ  

လုပ်ငန်ျေး အပဖစ်  

လုပ်  ုင်သ  

(ဦျေးကရ)  

ရပ်တညန် ုင် ှု  

( ှတ်ခ  ်  ု  

ကသခ ွာစ ွာဖ

တ်မပ ျေး 

 ှနရ်ွာတစ်ခု 

  ုသွာကရ ျေးရန်

။)  

အ   ်

ကထွာ င်

စု 

  သွာျေးစု 

ဝင်လုပ်

အွာျေး 

အ    ျေးသ

  ျေး 

ဦျေးက ွာ

င် 

သည ်အ 

 ် 

ကထွာ င်စ ု

ဦျေးကရ 

  ွာျေး   

စ ို ်ပ   ျေးစ ျေးပွွာျေး  လိုပ်င ် ျေး  ွာ ျေး 

၁ 

လယ်ယွာ စ ို ်ပ   ျေးကရ ျေး 

  ိုယပ် ိုင်  

လိုပ်င ်ျေး 
      

ပ င်  ☐ လတ် 

☐    ်  ☐  

အ လိုပ်သ

 ွာျေး / 

ဝ ်ထ ်ျေး 

      
ပ င်  ☐ လတ် 

☐    ်  ☐  

၂ တ ရစဆွာ ် က ွျေးပ ှူကရ ျေး 
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  ိုယပ် ိုင်  

လိုပ်င ်ျေး 
      

ပ င်  ☐ လတ် 

☐    ်  ☐  

အ လိုပ်သ

 ွာျေး / 

ဝ ်ထ ်ျေး 

      
ပ င်  ☐ လတ် 

☐    ်  ☐  

၃ 

ငါျေးလိုပင် ် ျေး ( ကရခ   /ကရ င ် ငါျေး/ပိုစွ ် စက သွာ  ကရသတတ ဝါ  ွာျေး ြ ်ျေး ပခင် ျေး၊  က ွ ျေးပ ှူပခ င် ျေး) 

  ိုယပ် ိုင်  

လိုပ်င ်ျေး 
      

ပ င်  ☐ လတ် 

☐    ်  ☐  

အ လိုပ်သ

 ွာျေး / 

ဝ ်ထ ်ျေး 

      
ပ င်  ☐ လတ် 

☐    ်  ☐  

၄ 

သစ်ကတွာ လိုပ်င ်ျေး 

  ိုယပ် ိုင်  

လိုပ်င ်ျေး 
      

ပ င်  ☐ လတ် 

☐    ်  ☐  

အ လိုပ်သ

 ွာျေး / 

ဝ ်ထ ်ျေး 

      
ပ င်  ☐ လတ် 

☐    ်  ☐  
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စ ု ်ပ   ျေးက   ျေးပ ျူကရျေး ဟုတ် ကသွာ အပခွာ ျေးဝင်ကင ရလုပ်ငန်ျေး  ွာျေး 

၅ 

သတတ တ ျေးကြွာ ်ကရျေး၊  က   ွာ ်ထိုတ်လိုပက်ရျေးန င်  သ ဘ ွာ ဝရင်ျေးပ စ်  ွာျေး  ထိုတ်လိုပ်ပခင်ျေး  

  ိုယပ် ိုင်  

လိုပ်င ်ျေး 
      

ပ င်  ☐ လတ် 

☐    ်  ☐  

အ လိုပ်သ

 ွာျေး / 

ဝ ်ထ ်ျေး 

      
ပ င်  ☐ လတ် 

☐    ်  ☐  

၆ 

ထိုတ် ို ်လိုပ်င ်ျေး  

  ိုယပ် ိုင်  

လိုပ်င ်ျေး 
      

ပ င်  ☐ လတ် 

☐    ်  ☐  

အ လိုပ်သ

 ွာျေး / 

ဝ ်ထ ်ျေး 

      
ပ င်  ☐ လတ် 

☐    ်  ☐  

၇ 

လျှ ပ်စစ်၊ ဓွာ တ်ကငွြို့ န င်  ကရ ကပျေးကဝကရ ျေး  

  ိုယပ် ိုင်  

လိုပ်င ်ျေး 
      

ပ င်  ☐ လတ် 

☐    ်  ☐  
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အ လိုပ်သ

 ွာျေး / 

ဝ ်ထ ်ျေး 

      
ပ င်  ☐ လတ် 

☐    ်  ☐  

၈ 

ကဆွာ  ်လိုပက်ရျေး၊  လ ်သ  ွာျေး၊  ပ ်ျေးရ  လိုပ် င ်ျေး  

  ိုယပ် ိုင်  

လိုပ်င ်ျေး 
     "> 

ပ င်  ☐ လတ် 

☐    ်  ☐  

အ လိုပ်သ

 ွာျေး / 

ဝ ်ထ ်ျေး 

      
ပ င်  ☐ လတ် 

☐    ်  ☐  

၉ 

ယွာ ဉ်၊  စ ်  ရ ယွာန င်  တ ွာ ရ ညခ် အ   သ် ိုျေးပစစည်ျေး  ွာ ျေး  ပ ပင်ဆငက်ရျေး  

  ိုယပ် ိုင်  

လိုပ်င ်ျေး 
      

ပ င်  ☐ လတ် 

☐    ်  ☐  

အ လိုပ်သ

 ွာျေး / 

ဝ ်ထ ်ျေး 

      
ပ င်  ☐ လတ် 

☐    ်  ☐  

၁

၀ 

 ျွ ်ျေး   င်ပညွာ ရ င်  ွာ ျေး  ( ဆ  ပင်၊ အလ ပပင်၊ အ ပ်ခ  ပ်၊ အ င်ဂ္ င်  ယွာ ၊  သင်တ ်ျေးက ပျေးသ  စ သည)်  

  ိုယပ် ိုင်        ပ င်  ☐ လတ် 
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လိုပ်င ်ျေး ☐    ်  ☐  

အ လိုပ်သ

 ွာျေး / 

ဝ ်ထ ်ျေး 

      
ပ င်  ☐ လတ် 

☐    ်  ☐  

၁

၁ 

လ ်လ - လ ် ွာ ျေး  ကရွာင် ျေးဝယ်ကရျေး  

  ိုယပ် ိုင်  

လိုပ်င ်ျေး 
 >     

ပ င်  ☐ လတ် 

☐    ်  ☐  

အ လိုပ်သ

 ွာျေး / 

ဝ ်ထ ်ျေး 

>      
ပ င်  ☐ လတ် 

☐    ်  ☐  

၁

၂ 

ဟ ိုတယ် န င်  စွာ ျေးကသွာ  ် ဆ  ိုင် လိုပ်င ်ျေး 

  ိုယပ် ိုင်  

လိုပ်င ်ျေး 
      

ပ င်  ☐ လတ် 

☐    ်  ☐  

အ လိုပ်သ

 ွာျေး / 

ဝ ်ထ ်ျေး 

      
ပ င်  ☐ လတ် 

☐    ်  ☐  

၁ ပ ို ကဆွာ င်ကရျေး၊  သ ိုကလ ွာ င်ကရ ျေးန င်  ဆ  ် သွယ်ကရျေး 
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၃   ိုယပ် ိုင်  

လိုပ်င ်ျေး 
      

ပ င်  ☐ လတ် 

☐    ်  ☐  

အ လိုပ်သ

 ွာျေး / 

ဝ ်ထ ်ျေး 

      
ပ င်  ☐ လတ် 

☐    ်  ☐  

၁

၄ 

ကငွကခ ျေး  ဝ ်ကဆ ွာ င် ှု လိုပ် င  ်ျေး ( ဘဏ် န င်  ကငွကခ ျေးပခင်ျေး  အ ပါအ ဝင် ကငွကက  ျေးဝ ်က ဆ ွာ င် ှု လိုပ်င ်ျေး) 

  ိုယပ် ိုင်  

လိုပ်င ်ျေး 
      

ပ င်  ☐ လတ် 

☐    ်  ☐  

အ လိုပ်သ

 ွာျေး / 

ဝ ်ထ ်ျေး 

      
ပ င်  ☐ လတ် 

☐    ်  ☐  

၁

၅ 

အ   ခ်ခ ကပ ၊ ယွာဉ်၊  စ ်  ရ ယွာ ၊  ကရွာင်ျေးဝယ် င ွာ ျေးရ ် ျေးပခ င်ျေးန င်  ဆ  ်စပက် သွာ  လိုပ်င ်ျေး  ွာ ျေး 

  ိုယပ် ိုင်  

လိုပ်င ်ျေး 
      

ပ င်  ☐ လတ် 

☐    ်  ☐  

အ လိုပ်သ

 ွာျေး / 

ဝ ်ထ ်ျေး 

      
ပ င်  ☐ လတ် 

☐    ်  ☐  
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၁

၆ 

ပပည်သ ဝ ်ကဆ ွာ င် ှုလိုပ် င ် ျေး  ွာ ျေး (အ ိုပခ်  ပ်ကရ ျေး၊  ွာ  ွ ယ်ကရျေးန င ်က ဘျေး  င် ျေးလ ိုခခ  က ရျေး) 

  ိုယပ် ိုင်  

လိုပ်င ်ျေး 
      

ပ င်  ☐ လတ် 

☐    ်  ☐  

အ လိုပ်သ

 ွာျေး / 

ဝ ်ထ ်ျေး 

      
ပ င်  ☐ လတ် 

☐    ်  ☐  

၁

၇ 

ပညွာ ကရျေး 

  ိုယပ် ိုင်  

လိုပ်င ်ျေး 
      

ပ င်  ☐ လတ် 

☐    ်  ☐  

အ လိုပ်သ

 ွာျေး / 

ဝ ်ထ ်ျေး 

      
ပ င်  ☐ လတ် 

☐    ်  ☐  

၁

၈ 

   ်ျေး ွာကရျေး 

  ိုယပ် ိုင်  

လိုပ်င ်ျေး 
      

ပ င်  ☐ လတ် 

☐    ်  ☐  

အ လိုပ်သ

 ွာျေး / 
      

ပ င်  ☐ လတ် 

☐    ်  ☐  
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ဝ ်ထ ်ျေး 

၁

၉ 

လ  ှုကရျေး လိုပ်င ် ျေး  ွာ ျေး 

  ိုယပ် ိုင်  

လိုပ်င ်ျေး 
      

ပ င်  ☐ လတ် 

☐    ်  ☐  

အ လိုပ်သ

 ွာျေး / 

ဝ ်ထ ်ျေး 

      
ပ င်  ☐ လတ် 

☐    ်  ☐  

၂

၀ 

အ    ် ွာ ျေးတွင် အ င ွာ ျေးလ ို  ် လိုပ်သ   ွာ ျေးန င်  အ     ျေးအ  ည်  ကြွာ်ပပန ို င်ကသွာ  လိုပ် င  ်ျေး  ွာ ျေး 

  ိုယပ် ိုင်  

လိုပ်င ်ျေး 
       

အ လိုပ်သ

 ွာျေး / 

ဝ ်ထ ်ျေး 

       

၂

၁ 

ပပင်ပအြွြဲို့အစည်ျေး  ွာျေးန င်  ို ပဏ   ွာ ျေးတွင်လိုပ်   ိုင်သ   ွာ ျေး 

  ိုယပ် ိုင်  

လိုပ်င ်ျေး 
      

ပ င်  ☐ လတ် 

☐    ်  ☐  
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အ လိုပ်သ

 ွာျေး / 

ဝ ်ထ ်ျေး 

      
ပ င်  ☐ လတ် 

☐    ်  ☐  

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။ က  ျေးရ ွာ တွင်အ  က်ထွာ င်စို(၂၀၇ )စိုရ  ပါသည။်အ လိုပ်လိုပန် ိုင်သည ်အရ ယ်  ွာ 

  ွာျေး(၂၇၅ )ဦျေး (၂၉၆ )ဦျေးရ  သည ်အတွ ်လိုပသ်ွာ ျေးအ င် အ ွာ ျေးအ ရင်ျေးအ ပ စ်က ွာ င်ျေး တစ်ရပ်ပြစ်ကက  ွာ င်ျေးကလ 

လွာ ကတွြို့ရ  ရပါသည။် 

 ယွာ ျေး (၃) လိုပ်င ် ျေးန င်   ွာ ျေး၊  အလ  ို ်အ ည်ျေးဆ  ိုျေးန င် အ  ွာျေးဆ  ိုျေးလိုပ်အွာ ျေးခနှု ်ျေးထွာ ျေး 

 

# အလုပ်အ  ုင် ကရတ  ်ပံု 

အ  ွာျေး ံုျေး 

(  ပ်) 

အနည်ျေး ံုျေး 

(  ပ်) 

  ွာျေး     ွာျေး   

၁ လယ်ယွာ စ ို ်ပ   ျေးကရ ျေး က  စွာ ျေး 7000 6000 6000 5000 

၂ တ ရစဆွာ ်က ွျေးပ ှူကရျေး  က  စွာ ျေး 0 0 0 0 

၃ 
ငါျေးလိုပင် ် ျေး 

(ကရခ   /ကရ င ်ငါျေး ြ ်ျေး ပခင် ျေး၊ က ွျေးပ ှူပခ င်ျေး) 
က  စွာ ျေး 6000 5000 4000 3000 

၄ 
သတတ တ ျေးကြွာ ်ကရျေး၊ က  ွာ  ်ထိုတ် လိုပ်ကရျေး  န င်  

သဘွာ ဝရင်ျေး ပ စ်  ွာျေး  ထိုတ် လိုပ်ပခင်ျေး 
က  စွာ ျေး 0 0 0 0 
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၅ ထိုတ် ို ်လိုပ်င ်ျေး  က  စွာ ျေး 0 0 0 0 

၆ ကဆွာ  ်လိုပက်ရျေး၊  လ ်သ  ွာျေး၊  ပ ်ျေးရ လိုပင် ် ျေး က  စွာ ျေး 10000 8000 8000 6000 

၇ 
ယွာ ဉ်၊  စ ်  ရ ယွာ၊  အ   သ် ိုျေးပစစည် ျေး   ွာ ျေး  

ပပင်ဆငက်ရ ျေး 
က  စွာ ျေး 0 0 0 0 

၈ လ ်လ -လ ် ွာ ျေး ကရွာင် ျေး ဝယ်ကရျေး က  စွာ ျေး 0 0 0 0 

၉ 

 ျွ ်ျေး   င်ပညွာ ရ င်  ွာ ျေး  ( ဆ  ပင်၊ အလ ပပင်၊ 

အ ပ်ခ  ပ်၊ အင်ဂ္ င်  ယွာ ၊  သ င်တ ်ျေး ကပျေး သ  

စသည်) 

က  စွာ ျေး 0 0 0 0 

၁၀ ဟ ိုတယ်န င်  စွာ ျေးက သွာ  ်ဆ ိုင် လိုပ်င ် ျေး က  စွာ ျေး 0 0 0 0 

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။  ျွန်ို ပ်တ ို က  ျေးရ ွာ တွင် လိုပ် င ်ျေး န င်   ွာျေး၊  အလ  ို ်အ ည်ျေးဆ  ိုျေးန င် အ  ွာျေးဆ  ိုျေး 

လိုပ်အွာ ျေးခနှု ်ျေးထွာ ျေး   ွာ ျေးအ က ပြင ်လယ်ယွာ စ ို ်ပ   ျေးက ရျေး ဏ္ဍတွင်    ွာျေး တစ်ရ ်လိုပအ် ွာ ျေးခအ   ွာ ျေးဆ  ိုျေး 

(၇၀၀၀ )  ပ်ရရ  မပ ျေး  တစ် ရ ်လိုပအ် ွာ ျေး အ   ွာ ျေးဆ  ိုျေး(၆ ၀၀၀)   ပ်ရရ  ပါသည် ။ က ဆ ွာ  ်လိုပက်ရျေး၊  

လ ်သ ွာျေး၊  ပ ်ျေးရ လိုပ် င ်ျေး   ွာ ျေးတွင် တစ် က  လိုပ်အွာ ျေးခ   ွာျေး (၁၀ ၀၀၀ ) အ   ွာ ျေး ဆ  ိုျေး ရရ  မပ ျေး 

 လိုပ်အွာ ျေးခအ   ွာ ျေးဆ  ိုျေး(၈၀ ၀၀)  ပ်ရရ  မပ တန ို င်တပ ို င် ငါျေးြ ် ျေးလိုပ်င ်ျေးလိုပ်   ိုင်သ   ွာ ျေးတွင်(၆ ၀၀၀ )  ပ်

အ   ွာ ျေးဆ  ိုျေးရရ  ကက ွာ င် ျေးကလ လွာ ကတွြို့ရ  ရပါသည။် 
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 ယွာ ျေး (၄ ) က   ျေးရ ွာ ၏စ ို ် ပ   ျေး ကပ ပ ို င်ဆ ိုင် ှု 

 

ကပ အ    ျေးအ စွာ ျေး ဧရ ယွာ (ဧ  ) ကပ   လ ွာ အရညအ်ကသ ျေး 

လယ်ကပ  95.00 က ွာ င်ျေး  ☐ သ င်       ည   ☐  

ယွာ ကပ  / ကတွာ င်ယွာ ကပ  48.00 က ွာ င်ျေး  ☐ သ င်       ည   ☐  

ဥယ ွာ ဉ်ခခ ကပ  0.00 က ွာ င်ျေး       သင်  ☐ ည   ☐  

  ိုင်ျေး/  ျွ ်ျေး ကပ  0.00 က ွာ င်ျေး       သင်  ☐ ည   ☐  

ဓ  ကတွာ ကပ  0.00 က ွာ င်ျေး       သင်  ☐ ည   ☐  

စွာ ျေး   ်က ပ  0.00 က ွာ င်ျေး       သင်  ☐ ည   ☐  

ကပ လွတက်ပ လပ် 0.00 က ွာ င်ျေး       သင်  ☐ ည   ☐  

စုစုကပါင်ျေး 143  

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။ က  ျေးရ ွာ တွင် စ ို ် ပ   ျေးကပ ပ ိုင်ဆ ို င် ှုအ က ပြင ်  လယ်ကပ ပ ို င် ဆ  ိုင် ှု  ွာ ျေးမပ ျေး၊  

ယွာ ကပ  ညျ်ေးပါျေး မပ ျေး ကပ ဆ လ ွာ   ွာ ျေးသည ်အ ရညအ် ကသွျေးအ သင ်တ င ်ရ  ကက  ွာ င်ျေး  က တွြို့ရ  ရပါသည။် 
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 ယွာ ျေး (၅) ဓွာ တ်သတတ န င် အ ပခွာ ျေးသဘွာ ဝရင်ျေး ပ စ်  ွာျေး 

 

အ    ျေးအ စွာ ျေး 
က  ျေးရ ွာနှင ်အန ျေးပတ်ဝန်ျေး  င်တ င်သ

ဘွာဝအတ င်ုျေးက တ ြို့ရှ န ုင် ှု 

အသုံျေးခ 

န ုင် ှု 

လ န်ခဲ ကသွာ(၁၀)နှစ်

 အကပခအကန 

သတတ န င ်အပခွာ ျေးတွ င်ျေးထွ

 ်သယ  ွာ တ  ွာျေး 

(ဓွာ တ်ကငွြို့၊ကရ  ၊ က  ွာ ်

   ်စသည် ။)  

  ွာ ျေး ☐ သင်  ☐  ည် ျေး ☐  ရ         

လွယ် ☐ 

ခ ်      

အ သ ိုျေး 

ပပ န ိုင် ပါ 

☐  

ကလ ွာ       တ ိုျေး  ☐ 

အ ကပပွာင်ျေးအ လဲ ရ   

☐  

က  ွာ ်၊သဲ၊က  ွာ ်စရ

စ်စသည ် ွာ ျေး 
  ွာ ျေး ☐ သင်        ည် ျေး ☐  ရ   ☐  

လွယ် ☐ 

ခ ်      

အ သ ိုျေး 

ပပ န ိုင် ပါ 

☐  

ကလ ွာ  ☐ တ ိုျေး       

အ ကပပွာင်ျေးအ လဲ ရ   

☐  

သဘွာ ဝအပင်    ျေးစ တ်

  ွာ ျေး 

(နွော ျေးစွာ ၊ ကဆျေးဘ ်ဝင်အ

ပင်  ွာ ျေး)  

  ွာ ျေး ☐ သင်  ☐  ည် ျေး       ရ   ☐  

လွယ် 

     ခ ် 

☐ 
အ သ ိုျေး 

ပပ န ိုင် ပါ 

☐  

ကလ ွာ  ☐ တ ိုျေး  ☐ 

အ ကပပွာင်ျေးအ လဲ ရ   

      

သဘွာ ဝတ ရစဆွာ  ်    ျေးစ တ်

  ွာ ျေး 
  ွာ ျေး ☐ သင်  ☐  ည် ျေး       ရ   ☐  လွယ် 

     ခ ် 

ကလ ွာ       တ ိုျေး  ☐ 

အ ကပပွာင်ျေးအ လဲ ရ   
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☐ 
အ သ ိုျေး 

ပပ န ိုင် ပါ 

☐  

☐  

ကရ - ကပ  ကပေါ်ကရ  

(အ င်ျေး၊ အ  ိုင်၊  ်၊ကခ ွာ င်ျေး၊

ပ စ်၊စ   ်စ ျ်ေး) 

  ွာ ျေး ☐ သင်  ☐  ည် ျေး       ရ   ☐  

လွယ် ☐ 

ခ ်      

အ သ ိုျေး 

ပပ န ိုင် ပါ 

☐  

ကလ ွာ       တ ိုျေး  ☐ 

အ ကပပွာင်ျေးအ လဲ ရ   

☐  

ကရ - ကပ  ကအ ွာ  ်ကရ 

(တွင်ျေးတ  ်၊တွင် ျေး  ်၊လ

 ်တ ျေးတွ င်ျေး) 

  ွာ ျေး ☐ သင်  ☐  ည် ျေး       ရ   ☐  

လွယ် ☐ 

ခ ်      

အ သ ိုျေး 

ပပ န ိုင် ပါ 

☐  

ကလ ွာ       တ ိုျေး  ☐ 

အ ကပပွာင်ျေးအ လဲ ရ   

☐  

သစ်ကတွာ  - 

အ ပ ပ ိုင်ျေးသစ်က တွာ 
  ွာ ျေး ☐ သင်  ☐  ည် ျေး ☐  ရ         

လွယ် 

     ခ ် 

☐ 
အ သ ိုျေး 

ပပ န ိုင် ပါ 

☐  

ကလ ွာ       တ ိုျေး  ☐ 

အ ကပပွာင်ျေးအ လဲ ရ   

☐  

သစ်ကတွာ  - 

ေ ကရကတွာ   ွာ ျေး 
  ွာ ျေး ☐ သင်  ☐  ည် ျေး ☐  ရ   ☐  

လွယ် 

     ခ ် 

☐ 

ကလ ွာ       တ ိုျေး  ☐ 

အ ကပပွာင်ျေးအ လဲ ရ   

☐  
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အ သ ိုျေး 

ပပ န ိုင် ပါ 

☐  

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။  က   ျေးရ ွာ ၏ ဓါတ်သတထ  န င ်  အ ပခွာ ျေးသဘွာ ဝအရင်ျေးအ ပ စ်  ွာ ျေးအ ွာ ျေး ကလ လွာ ရွာ တွင် 

နွော ျေးစွာ ၊  သဘွာ ဝ    ျေးစ တ်  ွာျေး ၊ ကရ(က ပ ကပေါ်/က ပ ကအ ွာ  ် )ရရ   ှု  ွာ ျေး အ သ င ်တင ်ရ  က သွာ ်လည်ျေး လွ ်ခဲ ကသွာ 

(၁၀)  န စ်န င ် န ှု င်ျေးယ ဉ်လျှ င် ကလ ွာ  ညျ်ေးလွာ ကက ွာ င်ျေးက တွြို့ရ  ရပါသည။်ဧရွာဝတ ပ စ်န င ်  ျေး ပ်စွွာ တ ညရ်   

ကသွာ ကက ွာ င ် ပ စ် သဲက  ွာ ်တ ျေးကြွာ ်ကရ ျေးလိုပ်င ်ျေးလို ပ်  ိုင်န ို င်ကသွာ ်လည်ျေး ကငွက က  ျေးအ င်အွာ ျေး   ျှပခ င်ျေး 

န င ်ပ ်ျေးကတွာ င် ျေး ယ် ယ်  တ်ပ ိုင်  ် ပြစ်သည ်အတွ  ် ို ဏ္ဍ   ွာျေး   သွာ အ လိုပ်ကဆ ွာ င်န ိုင်ကက ွာ င် ျေးကတွြို့ရ  

ရသည။် 

 ယွာ ျေး (၆) ဥစစွာဓ အ ဆ င ်အကပခအ က  

 

အက  ွာင်ျေးအ ရွာ 

သတ် ှတစ်ံနှုန်ျေး 

အ င်ကပပ

ကသွာ 

အ  ်ကထ ွာင်စု 

အလယ် အ လတ်ရှ 

ကသွာ အ  ်ကထ ွာင်စု 

 ကပပလည ်

ကသွာ 

အ  ်ကထ ွာင်

စ ု

အလ န် ကပပလည ်က သ ွာအ  ်

ကထွာင်စု 

ကပ ယွာပ ိုင်ဆ ိုင် ှု   ွာ ျေး အ သင ်အတင ်  ည်ျေး အ လွ ် ည်ျေး (သ ို )   ရ   

အ   အ် ကပခအ က  
အ လွ ်

က ွာ င်ျေး 

အ သင ်အတင ်

က ွာ င်ျေး 
ည   အ လွ ်ည   

 ို ်ထိုတ်လိုပ် ှုန င ်ဆ ိုင်က သွာ   ွာ ျေး အ သင ်အတင ်  ည်ျေး  ရ   
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ပ ိုင်ဆ ိုင် ှု 

အ ဓ  စ ျေးပွွာျေးကရျေးလိုပ် င ်ျေး 

စ ျေးပွွာျေး 

(ဝင်က ငွ) 

အ လွ ်

က ွာ င်ျေး 

စ ျေးပွွာျေး ( ဝင်က ငွ) 

အ သင ်အတင ် 

စ ျေးပွွာျေး 

(ဝင်က ငွ) 

 ည်ျေး 

စ ျေးပွွာျေး ( ဝင်က ငွ) 

အ လွ ် ည်ျေး 

အ   က်ထွာ င်စို 40 105 40 22 

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။  ျွန်ို ပ်တ ို ်က  ျေးရ ွာ တွင် က ပ ယွာပ ိုင်ဆ ိုင် ှု  ွာ အလ ယ်အလတ်ရ  ကသွာ အ   က်ထွာ င်စို 

အ သင ်အတင ် အ   အ် ကပခ အ က   ွာ ျေး  ွာ အသင ်အတင ် က ွာ င်ျေး၍  လ ်လိုပလ်  ် စွာ ျေးန င ်လိုပ်အွာ ျေးခစွာ ျေး 

အ   က်ထွာ င်စို အ သင ်အတင ်ရ   ပါသည် ။ 

 ယွာ ျေး (၇) ကခ  ျေးင ွာ ျေး ပခင် ျေး ရ  ဘဲတစ်က  လျှ င်အ ည်ျေးဆ  ိုျေးန  စ် ပစ်ွာ ျေးန ိုင်သည် အ  က် ထွာ င်စို  ွာျေး 

(ဥစစွာဓ အ ဆ င ် “ ၃”  န င်  “ ၄ ”  အ   က်ထွာ င်စိုကပါင်ျေး၏၃ ၀ရွာ ခ ိုင်နှု ်ျေးစ ) 

အခ  န် ွာ

လ 

အ  ်ကထွာငစ်ုအ

ကရအတ   ်

အ    ျေးသ

  ျေးဦျေး 

က ွာင်

သည  ် 

အ  ်

ကထွာင်စု 

အကရအ

တ   ်

ကပဖရှင်ျေးသည် နည်ျေးဗ ျူဟွာ(ကပဖရှင်ျေးနည်ျေးတစ်ခစု အလ ု အ်  ်

ကထွာင်စအုကရအတ  ်  ွာျေး  ကုဖွာ်ပပရန်) 

၃လကအ ွာ

 ် 

ဝ ်ျေးစွာ ြ 

0 0 

အ ပခွာ ျေးအ စွာ ကပပွာင်ျေးလဲစွာ ျေး = 0 

အ စွာ ကလျှွာ  စွာ ျေး = 0 

အ ကထွာ  ်အပ  ယ  = 0 
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လ ို   ကခ ျေးယ  = 0 

လိုပ်အွာ ျေးခက   ယ  = 0  

၃လန င် ၆

လက ွာ ျေး 

ဝ ်ျေးစွာ ြ 

လ ို ှု 

64 4 

အ ပခွာ ျေးအ စွာ ကပပွာင်ျေးလဲစွာ ျေး = 0 

အ စွာ ကလျှွာ  စွာ ျေး = 0 

အ ကထွာ  ်အပ  ယ  = 0 

ကခ ျေးယ  = 20 

လိုပ်အွာ ျေးခက   ယ  = 44  

၆လ  ၁၂

လအ ထ  

ဝ ်ျေးစွာ ြ 

လ ို ှု 

47 "0 

အ ပခွာ ျေးအ စွာ ကပပွာင်ျေးလဲစွာ ျေး = 0 

အ စွာ ကလျှွာ  စွာ ျေး = 0 

အ ကထွာ  ်အ ပ  ယ  = 0 

ကခ ျေးယ  = 0 

လိုပ်အွာ ျေးခက   ယ  = 0  

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။ က  ျေးရ ွာ တွင် ၆လကအ ွာ  ်ဝ ်ျေးစ ွာ ြ လ ို ှုအ  က်ထွာ င်စို(၄ ၇)စို၊  ၃လန င ်၆လက ွာ ျေး 

ဝ ်ျေးစွာ ြ  လ ို ှုအ   က်ထွာ င်စို(၆၄ )စိုရ  မပ ျေးအ   ျေး ော ျေးကဆွ    ျေး  ွာ ျေး  ကခ ျေးယ သ ို ျေးစွဲက ကက  ွာ င်ျေး 

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ရပါသည။် 
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 ယွာ ျေး (၈)    ည ကစွာ င ်ကရ ွာ  ် ှုအ ထ ျေးလ ိုအ ပ်ကသွာ အ ိုပ်စို  ွာ ျေး၏ထ ခ ို ်လွယ် ှုအ ကပခအ က  

 

အက  ွာင်ျေးအ ရွာ   ွာျေး   

  သွာ ျေးစိုကစွာ င် ကရ ွာ  ် ှု ရ  ကသွာ သ ်က   ျေးရ ယ်အ ို၆၄ န စ်န င် အထ  ် 0 "0 

  သွာ ျေးစို/ရပ်ရ ွာ ၏ကစွာ င် ကရ ွာ  ် ှု ရ  ကသွာ  သ ်စွ ျ်ေး သ ည ်ပိုဂ္ဂ  လ် 0 0 

 
အ   က်ထွာ င်စိုအကရအ

တွ ် 

ဆ င်ျေးရဲ၍  သွာ ျေးစိုဦျေးကရ   ွာ ျေး သည် အ    ျေးသ  ျေးဦျေးကဆွာ င် အ   က်ထွာ င်စို 0 

ဆ င်ျေးရဲ၍  သွာ ျေးစိုဦျေးကရ   ွာ ျေး သည်  ိုဆ  ိုျေးြ ို/ တစ်ခိုလပ်အ  ်ကထွာ င်စို 0 

အ ပခွာ ျေးကေသသ ို က ွာ ပ င် စွွာသွွာ ျေးကရွာ ်က ထ ိုင်လိုပ ် ို င်က သည် ဆင် ျေးရဲသည် 

အ   က်ထွာ င်စို 
0 

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။   ရ  ပါ။ 
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 ယွာ ျေး (၉)  က  ျေးရ ွာ ၏ထ ခ ို ်သ ် ကရွာ ်လွယ် ှုအ ကပခအ က န င ်ကဘ ျေးအ နတရွာ ယ်ကလ ွာ  ခ ကရျေးအ စ အ     ွာျေး 

 

ထ ခ ု ်လ ယ် ှုအ    ျေးအ စွာ ျေး 

ထ ခ ု ်လ ယ် ှုအ

ကပခအကန 

( ှနရ်ွာတစ်ခု  ု

သွာကရ ျေးရန်) 

စ  ျ်ေးက  ွာင်န ုင် ှု 

(ထ ခ ု ် ှုကလ ွာ နည်ျေးက ရျေးနငှ ်လ ု ်ကလ ွာည 

ကထ ပဖစ်ကစ ည ်အစ အ ံ  ွာျေး) 

သဘွာဝကဘျေးအ နတရွာယ်  ွာျေး န  ်  
လ

တ် 

ပ 

င်  
န  ်  လတ် ပ င်  

ပ စ်ကရက  ျေး ှု       ☐  ☐        ☐  ☐  

လျှ ပ်တပပတ်ကရက  ျေးပခ င်ျေး       ☐  ☐        ☐  ☐  

 ို တ် ိုင်ျေး ေ ကရ       ☐  ☐        ☐  ☐  

ဆ   ော          ☐  ☐        ☐  ☐  

တ ိုင်ြို ်ျေး ို တ် ို င်ျေး       ☐  ☐        ☐  ☐  

ကလဆ င်န ော က ွာ င်ျေး       ☐  ☐        ☐  ☐  

ငလ င်       ☐  ☐        ☐  ☐  
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အ ပ လ ှုင်ျေး       ☐  ☐        ☐  ☐  

စ ို ်ပ   ျေးကပ   ွာ ျေးတွင်ကရင ဝ င်ကရွာ

 ် ှု 
      ☐  ☐        ☐  ☐  

အ ကအျေးလ ှုင်ျေး       ☐  ☐        ☐  ☐  

  ိုျေးသ ျေးကက  ွ   ှု       ☐  ☐        ☐  ☐  

  ိုျေးကခါင်ပခ င်ျေး       ☐  ☐        ☐  ☐  

ကတွာ   ျေးကလွာ င်ပခင် ျေး       ☐  ☐        ☐  ☐  

ပ စ်  ် ျေးပါျေးမ ပ  ပခ င်ျေး       ☐  ☐        ☐  ☐  

  ်ျေးရ ိုျေးတ ် ျေးတ ို ်စွာ ျေး ှု       ☐  ☐        ☐  ☐  

ကပ မပ  ပခင် ျေး       ☐  ☐        ☐  ☐  

လ က  ွာင ်ပဖစ်တဲ ကဘျေးအ နတရွာယ်  ွာျေး 

စွာ ျေး ပ်ရ  ခွာ  ြ လ ို ှု       ☐  ☐        ☐  ☐  

သဘွာ ဝအရင်ျေးအ ပ စ်ရ ွာ ျေးပါ ျေး ှု 

(ကပ ၊ကရ) 
      ☐  ☐        ☐  ☐  
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ကပ မပ  ပခင် ျေး၊ ကပ ဆ လ ွာ ပ  ် စ ျေးပခင် ျေး       ☐  ☐        ☐  ☐  

သစ်ကတွာ ပပ  ် ျေးတ ျေးပခင်ျေး       ☐  ☐  ☐  ☐  ☐  

င  ်ြ ွာ ျေးကရွာဂ္ါ       ☐  ☐        ☐  ☐  

တ ဘ ကရွာ ဂ္ါ       ☐  ☐        ☐  ☐  

  ိုယခ် အ ွာ ျေး  ဆင်ျေး ှု ကရွာဂ္ါ       ☐  ☐        ☐  ☐  

 ပ်ကရွာ ဂ္ါ       ☐  ☐        ☐  ☐  

ပပည်တင်ွ ျေးပဋ ပ  ခ       ☐  ☐        ☐  ☐  

တ ရစဆွာ ်  ျေးစ ်ကရွာ ဂ္ါ   ကရွာ

 ် ှု 
      ☐  ☐        ☐  ☐  

လ  ို ်  ျေး ပခင်ျေး       ☐  ☐        ☐  ☐  

ကဝျေးလ ကခါင်သ /လ ် ျေးပ ်ျေးဆ  ်သွ

ယ်ကရျေးခ ်ခဲပခ င်ျေးစသ ည် 
      ☐  ☐        ☐  ☐  

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။ က  ျေးရ ွာ ၏ထ ခ ို ်သ ်ကရွာ  ် လွယ် ှုအကပခအ က တွင်   ိုျေး ကခါင် ှုအ  ည်ျေးငယ်ရ  မ ပ ျေး 

ကဘျေးအ နတရွာ ယ်ကလ ွာ  ခ ကရျေး အ စ အ     ွာျေး ရ  ကက ွာ င်ျေးက တွြို့ရ  ရပါသည်။ 
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 ယွာ ျေး (၁၀ ) ထ ခ ို ် သ ် ကရွာ ် ှုခ ရန ိုင်သည ် သ   ွာ ျေး 

 

ထ ခ ု ်လ ယ် ှုအ    ျေးအ စွာ ျေး 

ထ ခ ု ်လ ယ် ှုအ

ကပခအကန 

( ှနရ်ွာတစ်ခု  ု

သွာကရ ျေးရန်) 

စ  ျ်ေးက  ွာင်န ုင် ှု 

(ထ ခ ု ် ှုကလ ွာ နည်ျေးက ရျေးနငှ ်လ ု ်ကလ ွာည 

ကထ ပဖစ်ကစ ည ်အစ အ ံ  ွာျေး) 

သဘွာဝကဘျေးအ နတရွာယ်  ွာျေး န  ်  
လ

တ် 

ပ 

င်  
န  ်  လတ် ပ င်  

လ ငယ ်
    

  ☐  ☐        ☐  ☐  

အ     ျေးသ   ျေးဦ ျေးကဆွာ င်သည ် ဆ င်ျေးရဲ

သည ်အ  က်ထွာ င်စို 

    

  ☐  ☐        ☐  ☐  

ဆ င်ျေးရဲသွာ ျေးကတွာ င် သ  
    

  ☐  ☐        ☐  ☐  

သဘွာ ဝကဘ ျေးေဏ်ဆ  ိုျေးရ ွာ ျေးစွ ွာ   

ကရွာ ် န ိုင်ကသွာ အ   က်ထွာ င်စို/ 

  ျေးစ ်ကရွာ ဂ္ါ ထ ကပပွာကသ ွာ ကေသ

တွင် က ထ ိုင် သ  

    

  ☐  ☐        ☐  ☐  

ပင်လယ်/ပ စ်  ်ျေးက ဘျေးက ထ ိုင်သ     ☐  ☐        ☐  ☐  



 39 

  ွာ ျေး   

 ကတွာ ်တဆ ှုပြစ်န ိုင်ကခ   ွာ ျေး

ကသွာ က ရွာ တွင်က ထ ိုင်သ   ွာ ျေး 

    

  ☐  ☐        ☐  ☐  

ပပည်တင်ွ ျေးက ရပစ်ွ  ်ခွါကရ ြို့က ပပွာင်ျေး

ခ ရသ    ွာ ျေး (IDP) 

    

  ☐  ☐        ☐  ☐  

ကပ     ်ပ ိုင်ျေးက ထ ိုင် သ   ွာ ျေး 
    

  ☐  ☐        ☐  ☐  

ငါျေး  ်ပ ို င်ရ င်  ွာျေး 
    

  ☐  ☐        ☐  ☐  

လ ်လိုပလ် ်စွာ ျေး  ွာ ျေး၊   ပ ်ျေး

  ွာ ျေး 

    

  ☐  ☐        ☐  ☐  

လ  ည်ျေးစိုလ     ျေး   ွာ ျေး 
    

  ☐  ☐  ☐  ☐  ☐  

ကေသတွ င်ျေးပဋ ပ  ခဧရ ယွာ တွင်က 

ထ ိုင်သ   ွာ ျေး 

    

  ☐  ☐        ☐  ☐  

 ယ်စပ်ကေသတွ င်က ထ ိုင် သ   ွာ ျေး 
    

  ☐  ☐        ☐  ☐  
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ကရ တွင်ျေးလိုပ် သွာ ျေး  ွာ ျေး 
    

  ☐  ☐        ☐  ☐  

လ ည ်လညသွ်ွာ ျေးလွာ ၍ က ျေးကရွာင်ျေး

သ   ွာ ျေး 

    

  ☐  ☐        ☐  ☐  

က ရပပ်ပ ်အကပခခ သ   ွာျေး 
    

  ☐  ☐        ☐  ☐  

ကရ ြို့ကပပွာင်ျေးလိုပ် သွာ ျေး  ွာ ျေး 
    

  ☐  ☐        ☐  ☐  

 ွာ ျေးက ွာ င်ျေး မပ ျေးအ သ  ်က ွ ျေး သ   ွာ ျေး 
    

  ☐  ☐        ☐  ☐  

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။  က   ျေးရ ွာ သည်  သ ဘွာ ဝကဘျေး အ နတရွာ ယ်  ွာျေး  ကရွာ  ်န ိုင် ှုအ ွာ ျေး ကလ လွာ သ ိုျေးသပ် 

ရွာ တွင် သဘွာ ဝက ဘျေး သ ် ကရွာ ်န ိုင် ှု အ လွ ် ည်ျေးပါ ျေးကက ွာ င် ျေး ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ရပါသည်။ 
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 ယွာ ျေး (၁၁)  က  ျေးရ ွာ တွင်ျေး ရ  လ ထိုအ ကပခပပ အ ြွြဲို့အစည်ျေး  ွာ ျေး 

 

စ

ဉ ်
အဖ ြဲို့အစည်ျေးအ ည် 

အ    ျေးအ စွာ ျေး(

 ှနရ်ွာတစ်ခု

  ုသွာကရ ျေးရ

န်) 

အဖ ြဲို့ဝင်

ဦျေးကရ 

လုပ်ငန်ျေးတွာ ဝ

န်(အနည်ျေး ံုျေး

တစ်ခုနှင ်အထ

 ်ကရ ျေးန ုင်သ

ည။်) 

စ  ျ်ေးက  ွာင်

န ုင် ှု( ှန်

ရွာတစ်ခု

  ုသွာကရ ျေး

ရန်) 
  ွာျေး   

ကပါ

င်ျေး 

1 

ရပ ် ရပ်ြအ ြွြဲို့၊သွာ / ော ကရျေးအ ြွြဲို့၊က 

 ်ကပခ  အ ြွြဲို့၊လ  ်ျေးက ွာ ် တ ၊ပညွာ

ကရျေးက ွာ ် တ ၊ဝတ်အ သင် ျေး၊ အ ရ ်  ျေး

သတ်အြွဲြို့၊ပ စ  ျ်ေးကရွာင်က  ွာ ် တ (

ငါျေး) 

     
စ ျေးပွွာျေးကရျေးအ

ကပခခ ကသွာ

အ ိုပစ်ို- 

လယ်သ ွာျေး

အ ြွြဲို့၊ကငွစို

ကငွကခ ျေးအ ြွြဲို့

စသည ်။ 

☐ 
လ  ှုကရျေးအ ြွြဲို့ 

- ဥပ ွာ - 

အ     ျေးသ   ျေး

အ ြွြဲို့၊လ  ငယ်

အ ြွြဲို့၊  ိုယ်

ထ   ိုယထ်

အ ြွြဲို့။ 

☐ 
ဘွာ သွာ ကရျေး

0 0 0 

     ပညွာ ကရျေး  

     ကငွကက ျေး  

☐    ် ျေး ွာကရျေး  

     
ဘွာ သွာ ကရျေး  

☐ 
စ ို ်ပ   ျေးက ွ ျေးပ ှူ

ကရျေး  

     
သွာ ကရျေး/ ော

ကရျေး၊ လ  ှုြွ ြို့မြ  ျေး

ကရျေး      

လ ိုခခ  ကရျေးန င်  

 ွာ  ွယ်ကရျေး  

☐ က ွာ င် ျေး 

     သ င်  

☐ ည    
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န င ်ယဉ်က  ျေး

 ှုအြွြဲို့။  

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။ က  ျေးရ ွာ အ တွင်ျေးအ သင် ျေးအ ြွြဲို့(၈ ) ခိုရ  ကသွာ ်လည်ျေး အ    တ် ယ်လ ်ကတွြို့ 

စွ ျ်ေးကဆွာ င်န ိုင် ှုသ ည ်အ သင ်တင ် သွာ ရ  ကက ွာ င် ျေး က လ လွာ ကတွြို့ရ  ရပါသည။်  

 ယွာ ျေး (၁၂)  က   ျေးရ ွာ ြွ ြို့မ ြ  ျေး ကရျေးကဆွာ င်ရ  ်က ကသွာ ပ ပ င်ပအြွြဲို့အစည်ျေး  ွာ ျေး 

 

စ

ဉ ်
အ ည် 

အဖ ြဲို့အစည်ျေးအ    ျေးအ စွာ ျေး( ှန်ရွာတ

စ်ခု  ုသွာကရ ျေးရန်) 

အဖ ြဲို့အစည်ျေး၏လုပ်ငန်ျေးတွာ ဝန်  ွာျေးနှင ်အစ အစ

ဉ်(အနည်ျေး ံုျေးတစ်ခုနှင ်အထ ်ကရ ျေးန ုင်သည)် 

2 
က  ျေးရ ွာ

ြွ မြ  ျေးကရျေး 

☐ 
ဘွာ သွာ ကရျေးန င ်ပတ် သ ်က သွာ အ ြွြဲို့

အ စည်ျေး (ပ ပည်တင်ွ ျေး/ ပပည် ပ) 

(ဥပ ွာ −ဓ မစ  ျေးလ်ကြွာ င် ကေျေးရ င် ျေး၊  

Christian Aid Missions စသည်)  

☐ အ စ ိုျေးရ ဟိုတက် သွာ အ ြွြဲို့အစည်ျေး 

(ပပည်တွ င်ျေး/ ပပည်ပ)  (ဥ ပ ွာ  − Care 

International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar 

စသည်) 

☐ အ ရပဘ် ်လ  ှုအ ြွြဲို့အ စည်ျေး 

☐ 
န ိုင်င အ  ွာ ျေး၏ရ ်ပ ိုကငွ ပြ င ်က ဆ ွာ င်ရ 

 ်ကသွာ ြွ ြို့မြ  ျေး ကရျေးအ ြွြဲို့အစည်ျေး  ွာ ျေး 

(ဥပ ွာ-

☐ ပညွာ ကရျေး  

     ကငွကက ျေး  

☐    ် ျေး ွာကရျေး  

☐ ဘွာ သွာ ကရျေး  

☐ စ ို ်ပ   ျေးက  ွျေးပ  ှူကရျေး  

☐ သွာ ကရျေး/ ော ကရျေး၊ လ  ှုြွ ြို့မ ြ  ျေးကရ ျေး  
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 ိုလသ ဂ္ဂအြွြဲို့၊  ္ွာ  ဘ ဏ်၊ အ ွာ ရ 

ြွ ြို့မြ  ျေးကရျေး ဘဏ် ) 

☐ 
န ိုင်င တစ်ခို၏ရ ်ပ ိုကငွ ပြင ် ြွြဲို့ စည်ျေး

ထွာ ျေးကသွာ ြွ ြို့မြ  ျေးကရျေးအ ြွြဲို့အ စည်ျေး

  ွာ ျေး (ဥ ပ ွာ  GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 

     ပရဟ တအြွဲြို့  ( ပပည် တွင်ျေး/ 

ပပည်ပ) 

☐ ပိုဂ္ဂလ  အ ြွြဲို့အစည်ျေး  ွာ ျေး  

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။  ျွန်ို ပ်တ ို က  ျေးရ ွာ ရ ွာ ြွ ြို့မြ  ျေး ကရျေးက ဆ ွာ င်ရ  ်က ကသွာ ပပင်ပအ ြွြဲို့အစည်ျေးအ က ပြင ်  

 ရ  ကက ွာ င် ျေးကလ လွာ ကတွြို့ရ  ရပါသည။် 

 ယွာ ျေး (၁၃) စ ို ် ပ   ျေးကပ ပ ို င်ဆ ိုင် ှု 

 

ကပ ပ ုင်  ုင် ှုအရ ယ်

အစွာ ျေး 

အ  က်ထွာ င်

စု 

အကရအတ 

 ် 

အ    ျေးသ  ျေးဦျေး 

က ွာင်သည ်အ  က်ထွာင်စုအကရ

အတ  ် 

ဖ ြံို့မဖ  ျေးက ရျေးအ ပ င်သတ် ှတ်

ခ  ် 

ကပ ယွာ ဲ  64 0 ကပ ယွာ ဲ  

၂.၅ဧ ကအွာ  ် 57 0 ဆ င်ျေးရဲသွာ ျေးကတွာ င် သ  
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၂.၅ဧ   ၅ဧ  က  ွာ ျေး 46 0 ကတွာ င်သ ငယ် 

၅ဧ   ၁၂.၅ဧ  

က ွာ ျေး 
22 0 ကတွာ င်သ လတ် 

၁၂.၅ဧ အ ထ ် 18 0 ကတွာ င်သ က   ျေး 

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။လ ယ်ယွာ ကပ ပ ိုင်ဆ ိုင်က သွာ အ   က်ထွာ င်စို(၁၄၃)အ  ်ကထွာ င်စိုရ  မပ ျေး ကပ ယွာ ဲ (၆၄ ) 

အ    ်ကထွာ င်စိုရ  ကက ွာ င်ျေး က တွြို့ရ  ရပါသည။် 

 ယွာ ျေး (၁၄) က   ျေးရ ွာ ၏ကရ အ ရင်ျေးအ ပ စ်န င် ကရ သွင် ျေးဧ ရ ယွာ 

 

အရင်ျေးအ

ပ စ ်

ကရ

ကသွာ

 ် 

(ဧ ) 

တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး/ 

ရွာသ အလ ု ်( ှနရ်ွာ

တစ်ခု  ုသွာကရ ျေးရန်) 

လံုကလွာ  ် ှု 

(ရှ / ရှ ) 

( ှနရ်ွာတစ်ခု

  ုသွာကရ ျေးရန်) 

လ န်ခဲ ကသွာ(၁၀)နှစ် အကပခအကန

( ှနရ်ွာတစ်ခု  ုသွာကရ ျေးရန် ) 

ဆ ည ် 0.00 

    တစ်န စ်ပတ်လ ိုျေး 

☐ရွာ သ အလ ို ် 

☐ ကပြဆ ိုပါ  

    ရ   ☐ ရ   

☐ ကပြဆ ိုပါ  

    ကလ ွာ  ☐တ ိုျေး 

☐အ ကပပွာင်ျေးအ လဲ ရ    

ကရလ ဲဆ

ည် 
0.00 

    တစ်န စ်ပတ်လ ိုျေး 

☐ရွာ သ အလ ို ် 

☐ ကပြဆ ိုပါ  

    ရ   ☐ ရ   

☐ ကပြဆ ိုပါ  

    ကလ ွာ  ☐တ ိုျေး 

☐အ ကပပွာင်ျေးအ လဲ ရ    
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ပ စ်ကရ

တင် 
0.00 

    တစ်န စ်ပတ်လ ိုျေး 

☐ရွာ သ အလ ို ် 

☐ ကပြဆ ိုပါ  

    ရ   ☐ ရ   

☐ ကပြဆ ိုပါ  

    ကလ ွာ  ☐တ ိုျေး 

☐အ ကပပွာင်ျေးအ လဲ ရ    

ကရသွင်ျေး

ကပ ွာင်ျေး 
0.00 

    တစ်န စ်ပတ်လ ိုျေး 

☐ရွာ သ အလ ို ် 

☐ ကပြဆ ိုပါ  

    ရ   ☐ ရ   

☐ ကပြဆ ိုပါ  

    ကလ ွာ  ☐တ ိုျေး 

☐အ ကပပွာင်ျေးအ လဲ ရ    

အ ဝ စ တွ

င်ျေး 
1.00 

    တစ်န စ်ပတ်လ ိုျေး 

☐ရွာ သ အလ ို ် 

☐ ကပြဆ ိုပါ  

☐ရ        ရ   

☐ ကပြဆ ိုပါ  

☐ကလ ွာ      တ ိုျေး 

☐အ ကပပွာင်ျေးအ လဲ ရ    

လ ်ငင်

ကရတွင်ျေး 
0.00 

    တစ်န စ်ပတ်လ ိုျေး 

☐ရွာ သ အလ ို ် 

☐ ကပြဆ ိုပါ  

    ရ   ☐ ရ   

☐ ကပြဆ ိုပါ  

    ကလ ွာ  ☐တ ိုျေး 

☐အ ကပပွာင်ျေးအ လဲ ရ    

စ   ်စ ျ်ေး

ကရ 
0.00 

    တစ်န စ်ပတ်လ ိုျေး 

☐ရွာ သ အလ ို ် 

☐ ကပြဆ ိုပါ  

    ရ   ☐ ရ   

☐ ကပြဆ ိုပါ  

    ကလ ွာ  ☐တ ိုျေး 

☐အ ကပပွာင်ျေးအ လဲ ရ    

ကခ ွာငျ်ေး

ကရ 
0.00 

    တစ်န စ်ပတ်လ ိုျေး 

☐ရွာ သ အလ ို ် 

☐ ကပြဆ ိုပါ  

    ရ   ☐ ရ   

☐ ကပြဆ ိုပါ  

    ကလ ွာ  ☐တ ိုျေး 

☐အ ကပပွာင်ျေးအ လဲ ရ    
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ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ် ။ က  ျေးရ ွာ တွင်အဓ  စ ို ်ပ   ျေး ကရျေးသည ် ိုျေးက  ွာ င်ျေး ကရန င ်ပ စ် ကရ  ိုအသ ိုျေးခ လ  ်ရ  မပ ျေး 

က  ျေးလ  ်ဦျေးစ ျေးဌွာ    အဝ စ တွင်ျေးပ ြင ်စင် ပ င ် ကရစင်တ ညက်ဆွာ  ်ကပျေးထွာ ျေးသပ ြင ် အ ဆ င်ကပပက ကက  ွာ င်ျေး

ကတွြို့ရ  ရပါသည။် 

 ယွာ ျေး (၁၅)  အ ဓ  သ ျေးန    ွာ ျေးန င် အထ ွ ်နှု ်ျေး 

 

သ ျေးနှံ 

စုစုကပါ

င်ျေးစ ု ်

ဧ  

တစ်ဧ အထ  ်နှုန်ျေး 

သ ျေးနှံ 

စ ု ်ပ   ျေး

သည်  ွာ

လ 

သ င်ျေးအ ွာျေးစု

လ ုအပ်ခ 

 ် 

( ှနရ်ွာတစ်

ခု  ုသွာ

ကရ ျေးရန်) 

အပ တ်ရရှ 

န ုင် ှု 

( ှနရ်ွာတစ်

ခု  ုသွာ

ကရ ျေးရန်) 

ထ ခ ု ်လ 

ယ် ှု 

( ှနရ်ွာတစ်

ခု  ုသွာ

ကရ ျေးရန်) 
ယ 

န

စ ်

အန

ညျ်ေး

 ံုျေး 

အ

  ွာျေး

 ံုျေး 

ပျှ

 ်ျေး

 ျှ 

 ှ ထ  

  ိုျေးစပါျေး

၊ ကပ ပဲ၊

က   

0 
တ

င်ျေး 
0 0    

☐ ပ င်  ☐ 

လတ်      

   ်   

☐ ပ င်       

လတ် ☐ 

   ်   

☐ ပ င်       

လတ် ☐ 

   ်   

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။  သ ျေး န  အထွ ်နှု ်ျေးအ သင ်တင ် သွာ ရ  မပ ျေး သွင် ျေးအ ွာ ျေးစိုလ ိုအ ပ်ခ  ်  ွာ ျေးရ  ပါသည် ။ 
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 ယွာ ျေး (၁၆)  က  ျေးရ ွာ ၏စ ို ်ပ   ျေးကရျေးသ ိုျေး  ရ ယွာ   ွာ ျေး ပ ိုင်ဆ ိုင် ှု 

 

စ ်အ    ျေးအ စွာ ျေး တစ်ဦျေးခ င်ျေးပ ုင် ရ ွာပ င်ု အဖ ြဲို့ပ င်ု 
ငှွာျေးရ ်ျေးလုပ ် ုင်ကနကသွာကတွာင်သ  

အကရအတ  ် 

ထွ ်စ ် 0 0 0 0 

လ ်တ ွ်ျေးထွ ်စ ် 5 0 0 138 

အ ကစ ခ   ရ ယွာ 1 0 0 142 

ရ တသ်  ျ်ေးက  ခွကလ  စ ် 0 0 0 0 

ရ တသ်  ျ်ေးစ  ် 0 0 0 0 

က ခွကလ  စ ် 1 0 0 142 

ကရစိုပ်စ ် 0 0 0 0 

ကပခ ငျ်ေး ကရတင်စ ် 0 0 0 0 

ပ  ်ရ တ်စ ် 0 0 0 0 

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။ က  ျေးရ ွာ တွင်စ ်  ရ ယွာပ ို င်ဆ ိုင် ှု  ည် ျေးပါျေးမ ပ ျေး င ွာ ျေးရ ် ျေးသ ို ျေး စွဲရကသွာ  

ကတွာ င်သ   ွာ ျေးက က ွာ င် ျေးကလ လွာ ကတွြို့ရ  ရပါသည။် 
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 ယွာ ျေး (၁၇) သ ျေးန  အထွ ် နှု ်ျေးတ ိုျေးကစရ ်အတွ ်အခွ င ်အလ  ်ျေး  ွာ ျေး 

 

ပပဿနော နှင် အခ ်အခဲ  ွာျေး 

ကဖွာ်ပပခ  ်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ်(အနည်ျေး ံုျေးတစ်ခုနှင ်အထ ်ကရ ျေးန ုင်သည။်ဇယွာ ျေး၂၀နှ

င ်၂၁  ုခ   တ်  ်စစ်က ျေးမပ ျေး ှကပဖ  ုရန်။ကပဖ  ုရန် လ ုအပ်ဟုယ  

ကသွာအခ  ်  ွာျေးရှ ပါ  “ ကပဖ  ုပါ” ဟ ကသွာအ   ်  ုကရ ျေးရန်။) 

သဘွာ ဝကရကပ ရွာသ ဥ တို အ

က အထွာ ျေး 
☐ အ လွ ်က ွာ င်ျေး ☐ က  ွာ င်ျေး      သင ် တင ် ျှတ ☐  ကပြဆ ိုပါ  

လယ်ယွာ ကပ အသ ိုျေးခ န ိုင် ှု ☐ အ လွ ်က ွာ င်ျေး      က  ွာ င်ျေး ☐ သ င ်တင ်  ျှတ ☐  ကပြဆ ိုပါ  

စ ို ်ပ   ျေးကရအရငျ်ေးအ ပ  စ် ☐ ကပါ  ွာ ျေး      အ သ င ်အတင ်ရ   ☐  ကပြဆ ိုပါ  

ကခ ျေးကငွန င ်ကငွ ကက ျေးဝ ်ကဆ ွာ င်

 ှု 
☐ အ လွယ်တ  ရသည်      ရသည် ☐  ကပြဆ ိုပါ  

သ ျေးန      ျေးကစ ရရ  န ို င် ှု  
☐     ျေးက  ွာ င်ျေး    ျေး သ  ်  ွာ ျေး   ိုလွယ်  စွွာ ဝယ်ယ န ိုင်သ ည်      

သ ျေးန      ျေးကစ   ွာျေးဝယ်ယ ရရ  န ိုင်သည် ☐  က ပြဆ ိုပါ  

သဘွာ ဝကပ ကဆ ွျေး  / 

ကအွာ ်ဂ္ဲ စ်ကပ ကသ ွာ န င ်အပခွာ ျေး

ကအွာ ်ဂ္ဲ စ်သင်ွျေးအ ွာ ျေးစို  ွာ ျေး 

☐ လွယ်  စွွာ ဝယ်ယ /ရန ိုင်သည်      ဝယ်ယ ရန ို င်သ ည် ☐  က ပြဆ ိုပါ  

ဓွာ တိုပ ိုျေးသတ်ကဆ ျေး၊ ဓွာ တ်ကပ  ☐ လွယ်  စွွာ ဝယ်ယ /ရန ိုင်သည်      ဝယ်ယ ရန ို င်သ ည် ☐  က ပြဆ ိုပါ  
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ကသ ွာ န င ်အပခွာ ျေးဓွာ တိုကဗေ သွ

င်ျေးအ ွာ ျေးစို  ွာ ျေး 

လိုပ်သွာ ျေးရရ  န ိုင် ှု ☐ အ လွယ်တ  ရန ိုင်သည်      ရန ိုင် သည ်☐  က ပြဆ ို ပါ  

 ည်ျေးပညွာ ၊ အ ိုပခ်  ပ်ကရျေးပ ို င် ျေးဆ  ို

င်ရွာ ဝ ်ကဆ ွာ င် ှု  ွာ ျေး 
☐ အ လွယ်တ  ရန ိုင်သည် ☐ ရန ိုင် သည ်☐  က ပြဆ ိုပါ  

သ ျေးန  ကစ ျေး ွ  ်န င်  ို ် သွ ယ် ှု 
☐ သ ျေးန    ွာ ျေး  ိုလွယ်  စွွာ န င ်ကစ ျေးနှု ် ျေး    ် ်စွွာ ပြ င ် ကရွာင်ျေးခ န ိုင် သည် 

     သ ျေးန    ွာျေး  ို ကရွာင်ျေးခ န ို င်သည် ☐  က ပြဆ ိုပါ  

ြ  ်ပ ို ျေးန င က်ရွာဂ္ါ   ကရွာ  ် ှု      ထ ခ ို ်သည် ☐  ထ ခ ို ်ပါ ☐  ကပြဆ ိုပါ  

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။ က  ျေးရ ွာ တွင် သ ျေးန  အထွ ်နှု ်ျေး တ ိုျေးကစရ ်အတွ ်အခွင ်အလ  ်ျေး  ွာ ျေးအ က ပြ င ် 

သဘွာ ဝ ကရက ပ ရွာသ ဥတို အ ကပခအ က ၊ လယ်ယွာ ကပ အသ ိုျေးခ န ိုင် ှု၊  စ ို  ်ပ   ျေးကရ ျေး အ ရင်ျေးအ ပ စ်  ွာ 

အ သင ်အတင ်ရ  ပါသည် ။ သ ျေးန       ျေးကစ ရရ  န ိုင် ှု၊  သဘ ွာ ဝကပ ကဆ ွျေး၊  ကအွာ ်ဂ္ဲ စ်ကပ ဩ ွာ န င ် စ ို ်ပ   ျေး 

ကရျေးသ ို ျေးကပ ဩ ွာ န င ် ကဆျေး ပစစည်ျေး  ွာ ျေး  ဝယ်ယ  ရရ  န ိုင် ပါသည။် လိုပ် သွာ ျေးရရ  န ိုင် ှု  ည်ျေးပညွာ ပ ို င်ျေး 

ဆ  ိုင်ရွာ ဝ ်ကဆ ွာ င် ှု  ွာ ျေးန င ် သ ျေးန  က ျေး  ွ ်  ွာျေးလည်ျေးရ  ကက ွာ င်ျေး  ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ရပ ါသည။်  
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 ယွာ ျေး (၁၈ ) သ ျေးန  ထိုတ်လို ပ် ှုအတွ ်ပပဿ ော န င် အ ခ ်အခဲ  ွာ ျေး 

ပပဿနော နှင် အခ ်အခဲ  ွာျေး 

ကဖွာ်ပပခ  ်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ်(အနည်ျေး ံုျေးတစ်ခုနှင ်အထ ်ကရ ျေးန ုင်သည။်ဇ

ယွာျေး၂၀နှင ်၂၁  ုခ  တ်  ် စစ်က ျေးမပ ျေး ှကပဖ  ုရန်။ကပဖ  ုရန် 

လ ုအပ်ဟုယ  က သွာအခ  ်  ွာျေးရှ ပါ  “ ကပဖ  ုပါ” 

ဟ ကသွာအ   ်  ုကရ ျေးရန် ။) 

သဘွာ ဝကရကပ ရွာသ ဥ တို အ က အ

ထွာ ျေး 
☐ ကပ ဆ က သ ွာ  က ွာ င်ျေး ☐ ရွာ သ ဥတို    ်       က ပ ြဆ ိုပါ  

လယ်ယွာ ကပ အသ ိုျေးခ န ိုင် ှု 

     လယ်ယွာ ကပ တ ိုျေးခ ဲ ြို့န ိုင် ှု ရ  ပါ ☐ 

လယ်ယွာ ကပ ဆ ိုျေးရ ှုျေး ှု  ွာျေး သည် ☐ 

လယ်ယွာ ကပ ဆ ိုျေးရ ှုျေး ှုအသ င ်အတင ်ရ  သည် ☐ 

ပလပ်ကပ   ွာျေးရ  သည် ☐ လပ်ကပ အသင ်အတင ်ရ  သ ည် ☐ 

 ကပြဆ ိုပါ  

စ ို ်ပ   ျေးကရအရငျ်ေးအ ပ  စ်      အ လွယ်တ   ရန ိုင် ☐ လ ိုျေးဝ ရ ☐  က ပြဆ ိုပါ  

ကခ ျေးကငွန င ်ကငွ ကက ျေးဝ ်ကဆ ွာ င် ှု      အ လွယ်တ   ရန ိုင် ☐ လ ိုျေးဝ ရ ☐  က ပြဆ ိုပါ  

သ ျေးန      ျေးကစ ရရ  န ို င် ှု       အ လွယ်တ   ရန ိုင် ☐ လ ိုျေးဝ ရ ☐  က ပြဆ ိုပါ  

သဘွာ ဝကပ ကဆ ွျေး  / 

ကအွာ ်ဂ္ဲ စ်ကပ ကသ ွာ န င ်အပခွာ ျေးကအွာ ်ဂ္ဲ

 စ်သွင်ျေးအ ွာ ျေးစို  ွာ ျေး 

     အ လွယ်တ   ရန ိုင် ☐ လ ိုျေးဝ ရ ☐  က ပြဆ ိုပါ  
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ဓွာ တိုပ ိုျေးသတ်ကဆ ျေး၊ ဓွာ တ်ကပ  ကသ ွာ န 

င ်အပခွာ ျေးဓွာ တိုကဗေသွ င်ျေးအ ွာ ျေးစို  ွာ ျေး 
☐ အ လွယ်တ   ရန ိုင် ☐ လ ိုျေးဝ ရ       ကပ ြဆ ိုပါ  

လိုပ်သွာ ျေးရရ  န ိုင် ှု      အ လွယ်တ   ရန ိုင် ☐ လ ိုျေးဝ ရ ☐  က ပြဆ ိုပါ  

 ည်ျေးပညွာ ၊ အ ိုပခ်  ပ်ကရျေးပ ို င် ျေးဆ  ိုင်ရွာ ဝ

 ်ကဆွာ င် ှု  ွာ ျေး 
☐ အ လွယ်တ   ရန ိုင် ☐ လ ိုျေးဝ ရ      > ကပြဆ ိုပါ  

သ ျေးန  ကစ ျေး ွ  ်န င်  ို ် သွ ယ် ှု 

☐ 
သ ျေးန    ွာျေး   ိုလွယ်  စွွာ န င ် ကစ ျေးနှု ်ျေး   ်   ်စွွာ ပြင ် က ရွာ င်ျေးခ န ိုင်

ပါ ☐ သ ျေးန    ွာျေး   ိုကရွာ င်ျေးခ ရ ်ကစ ျေး ွ  ် ရ  ပါ       ကပ ြဆ ိုပါ  

ြ  ်ပ ို ျေးန င ်ကရွာ ဂ္ါ   ကရွာ  ် ှု 
     ဆ  ိုျေးရ ွာ ျေးစွွာ    ☐ အ သ င ်အတင ်   ☐ အ  ည် ျေးင ယ် ☐ 

 ကပြဆ ိုပါ  

ရွာ သ ဥတိုေဏ်ခ န ိုင်သည ် သ ျေးန    ွာျေးန င ်

ပတ်သ ်က သွာ သတင် ျေးအ ခ  ်အလ

 ်လ ်လ  ျ်ေး   ှု 

☐ အ လွယ်တ   ရန ိုင် ☐ လ ိုျေးဝ ရ       ကပ ြဆ ိုပါ  

ရွာ သ အလ ို ်ရွာ သ ဥတိုခ  ်   ်ျေးခ  ်

  ွာ ျေးန င ်သ ျေးန  စ   ခ  ခ်ွဲ ှုဆ  ိုင်ရွာ အ က  

ဉွာ ဏ်  ွာ ျေးလ ်လ  ျ်ေး   ှု 

☐ အ လွယ်တ   ရန ိုင်      လ ိုျေးဝ ရ ☐ > က ပြဆ ိုပါ  

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။ သ ျေး န    ွာျေး  ိုလွယ်  စွွာ န င ်ကစ ျေးနှု ်ျေး    ် ်စွွာ ပြ င ် ကရွာင် ျေးခ န ိုင်ပါ။ 

 ို ်စည်က ျေးနှု ်ျေး ပ င ်တ  ်ပ ခင်ျေးကက  ွာ င ်လိုပ်သွာ ျေးလခနှု  ်ျေးလည်ျေးပ င ်တ  ်လွာ ၍ အလွယ်တ   ရန ိုင်ကတွာ  

ကက ွာ င်ျေး ကတွြို့ရသည် ။ 
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 ယွာ ျေး (၁၉)  က ွ ျေးပ ှူကရ ျေးန င် ငါျေးလိုပင် ် ျေးကဆွာ င်ရ  ် ှုအ ကပခအ က  

 

က  ျေးပ ျူကရျေးနှင် ငါျေးလုပင်န်ျေး က  ျေးပ ျူကရျေးနှင ်ငါျေးလုပင်န်ျေးလုပ ် ုင်ကနကသွာအ  က်ထွာင်စု က ွာင်ကရ 

က ွျေးပ ှူကရ ျေး   

နွော ျေး 107 426 

န ို စွာ ျေးနွော ျေး 0 0 

 ျွဲ 0 0 

ပ င်ျေး 4 8 

ပ ည်ျေး 0 0 

လွာ ျေး  0 

ဆ  တ ် 1 10 

သ ိုျေး 0 0 

ဝ ် 2 5 
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က  ် 10 200 

ဘဲ 1 7 

နွော ျေးက ော  ် 0 0 

ငါျေးလိုပင် ် ျေး   

ငါျေး  ် 0 0 

ပို  ွ်  ် 0 0 

ဂ္ဏ  ်ျေးက ွျေးပ ှူကရ ျေးလိုပ်င ် ျေး 0 0 

ကရခ   ငါျေး ြ ်ျေးလိုပ် င ်ျေး 5 0 

  ်ျေးလွ ်ငါ ျေးြ ်ျေးလိုပ် င ်ျေး 0 0 

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။ က ွျေး ပ  ှူကရျေးန င် ငါ ျေးလိုပ်င ် ျေးကဆွာ င်ရ  ် ှုအ ကပခအ က တွင် ျွ န်ိုပ်တ ို က  ျေးရ ွာ ၌ 

နွော ျေး၊ ဝ ်၊ က  ်  ၊  ပ င်ျေး၊ ဆ  တ် တ ို က ွျေး ပ ှူမပ ျေး ငါျေးလိုပင်  ်ျေးလိုပ်  ိုင်သ  ရ  ဘဲပ စ်  ်ျေးန င ်   ျေး ပ်ကသွာ 

ကက ွာ င ်တန ို င်တပ ိုင်ကရခ    င ါျေးြ ်ျေးလိုပ် င ်ျေးလိုပ်  ို င်သ ည ်အ  က်ထွာ င်စိုအ ည်ျေးင ယ်ရ  ကက ွာ င်ျေး ကလ လွာ ကတွြို့

ရ  ရပါသည။် 
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 ယွာ ျေး (၂၀ ) က ွ ျေးပ ှူကရ ျေးန င ် သွာ ျေးငါျေးထိုတလ်ိုပ် ှုတ ို ျေးတ  ်ကစရ ်အ တွ ်အခွင် အလ  ်ျေး  ွာ ျေး 

 

ပပဿနော နှင် အခ ်အခဲ

  ွာျေး 

ကဖွာ်ပပခ  ်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ်(အနည်ျေး ံုျေးတစ်ခုနှင ်အထ ်ကရ ျေးန ုင်သည။်ဇယွာ ျေး၂၀နှင ်၂၁

  ုခ  တ်  ်စစ်က ျေးမပ ျေး ှကပဖ  ုရန်။ကပဖ  ုရန် လ ု အပ်ဟုယ  က သွာအခ 

 ်  ွာျေးရှ ပါ  “ ကပဖ  ုပါ” ဟ ကသွာအ   ်  ုကရ ျေးရန် ။) 

က ွျေးပ ှူကရ ျေး  

စွာ ျေး   ်က ပ  ☐ ကပါ  ွာ ျေး ☐ အ သင ်အတ င ်       ကပြဆ ိုပါ  

ကရရရ   ှု ☐ အ လ ိုအ ကလွာ  ်ရန ိုင်      အ သင ်အတင ်ရန ို င် ☐  ကပြဆ ိုပါ  

    ျေးတ ရစဆွာ ်လ လ်  ် ျေး  

 ှု 

☐     ျေးက  ွာ င်ျေးတ ရစဆွာ ်  ွာ ျေး လွယ်  စွွာ ဝယ်ယ န ိုင်သည်      

    ျေး က ွာ င်ျေး တ ရစဆွာ ်  ွာ ျေးလ ိုျေးဝဝယ်ယ  ရပါ ☐  ကပ ြဆ ိုပါ  

ကခ ျေးကငွ ☐ ကခ ျေးက ငွလွယ်  စွွာ ရန ိုင်      ကခ ျေးကငွအသ င ်အတင ်ရ န ိုင် ☐  ကပြဆ ိုပါ  

သွင်ျေးအ ွာ ျေးစို 

(က ွျေး ပ ှူကရျေးအ စွာ ၊ ကဆျေးစ

သည)်ကစ ျေး ွ ်  

☐ သွင် ျေးအ ွာ ျေးစို  ွာ ျေးလွယ်  စွွာ ဝယ်ယ န ိုင်သည်      

သွင်ျေးအ ွာ ျေးစို  ွာ ျေးဝယ်ယ န ို င် သည် ☐  ကပြဆ ိုပါ  

ဝ ်ကဆ ွာ င် ှုန င ် ညျ်ေးပ

ညွာပ  ပ ိုျေး ှု 

☐ 
 ည်ျေးပညွာ န င ်အိုပ်ခ  ပ် ကရျေးဆ  ိုင်ရွာ ဝ ်ကဆ ွာ င် ှု  ွာ ျေးအ လွယ်တ  ရန ိုင်သည် ။ 

☐  ည်ျေးပ ညွာန င ်အိုပ်ခ  ပ်က ရျေးဆ  ိုင်ရွာ ဝ ်ကဆ ွာ င် ှု  ွာ ျေးရန ိုင်သည။်      
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 ကပြဆ ိုပါ  

ထိုတ် ို ်ကရွာ င်ျေးဝယ် ှု 
☐ ထိုတ် ို ်  ွာျေး   ိုလွယ်  စွွာ န င ်ကစ ျေးနှု ်ျေး     ် ်စွ ွာ ပြင ်ကရွာ င်ျေးခ န ို င်သည် 

☐ ထိုတ် ို ်  ွာျေး   ိုကရွာ င်ျေး ခ န ိုင်သည ်       ကပြဆ ိုပါ  

အ   ခ်ခ ဝင်ျေးအ တွင်ျေးကပ  က 

ရွာ လ ိုကလွာ  ် ှု 
☐ အ လ ိုအ ကလွာ  ်ရ  သည် ☐ အ သင ်အတင ်ရ  သည်       ကပ ြဆ ိုပါ  

ငါျေးလိုပင် ် ျေး  

ငါျေး/ပို ွ ်က ွ ျေးပ ှူရ ်ကရ

ကပ အက အ ထွာ ျေး 
☐ အ လွ ်က ွာ င်ျေး ☐ က  ွာ င်ျေး ☐ သင ်တ င ် ျှတ       ကပြဆ ိုပါ  

ငါျေး/ပို ွ ်သွာ ျေးကပါ  ်လ

 ်လ  ျ်ေး   ှု 

☐ လ ိုသကလွာ  ်လွယ်  စွ ွာ ဝယ်ယ ရရ  န ိုင်သည် ☐ ဝ ယ်ယ ရန ိုင်သည ်      

 ကပြဆ ိုပါ  

ကခ ျေးကငွ 
☐ လ ိုသကလွာ  ်လွယ်  စွ ွာ ကခ ျေးကငွရရ  န ိုင် သည်      က ခ ျေးကငွရန ို င်သည် ☐ 

 ကပြဆ ိုပါ  

သွင်ျေးအ ွာ ျေးစိုလ လ်  ် ျေး  

 ှု 

☐ သွင် ျေးအ ွာ ျေးစို  ွာ ျေးလွယ်  စွွာ ဝယ်ယ န ိုင်သည် ☐ 

သွင်ျေးအ ွာ ျေးစို  ွာ ျေးဝယ်ယ န ို င် သည်       ကပ ြဆ ိုပါ  

 ည်ျေးပညွာ အ   အည န င် 

 ည်ျေးလ ်ျေး  ွာ ျေး 

☐ 
 ည်ျေးပညွာ န င ်အိုပ်ခ  ပ် ကရျေးဆ  ိုင်ရွာ ဝ ်ကဆ ွာ င် ှု  ွာ ျေးအ လွယ်တ  ရန ိုင်သည် ။ 

☐  ည်ျေးပ ညွာန င ်အိုပ်ခ  ပ်က ရျေးဆ  ိုင်ရွာ ဝ ်ကဆ ွာ င် ှု  ွာ ျေးရန ိုင်သည။်      
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> ကပြဆ ိုပါ  

ထိုတ ်ို ်ကရွာ င်ျေးဝယ် ှု 
☐ ထိုတ် ို ်  ွာျေး   ိုလွယ်  စွွာ န င ်ကစ ျေးနှု ်ျေး     ် ်စွ ွာ ပြင ်ကရွာ င်ျေးခ န ို င်သည် 

☐ ထိုတ် ို ်  ွာျေး   ိုကရွာ င်ျေး ခ န ိုင်သည်       ကပြဆ ိုပါ  

ငါျေးြ ် ျေးခွင် ရရ  န ိုင် ှု ☐ လွယ်  သည်      အ သ င ်အတင ်လွယ်  သ ည် ☐  ကပြဆ ိုပါ  

ရွာ သ ဥတိုအကပခအ က 

ကပပွာင်ျေးလဲ ှု (အ ပ ခ   ်၊   ိုျေး

ကရခ   ်) 

     ထ ခ ို ်သည် ☐  ထ ခ ို ်ပါ ☐  ကပြဆ ိုပါ  

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။  က ွ ျေး ပ ှူကရျေးန င ်  သွာ ျေး ငါျေးထိုတလ်ိုပ် ှုတ ိုျေးတ  ်လွာ ရ ် အ ခွင ်အလ  ်ျေး ရ  ပါ။ 

ကရခ   ငါျေး ြ ်ျေး ပခင် ျေးလိုပ်င ်ျေး   ိုအ ညျ်ေးငယ်လိုပ်   ိုင်က  ကသွာ ်လည်ျေးပ စ်ကရတ  ်ခ   ်အ တ ်အ  ကပေါ် 

  တည၍် ခ ်ခဲကက ွာ င် ျေးက တွြို့ရ  ရပါသည။် 

 ယွာ ျေး (၂၁)  က ွ ျေးပ ှူကရ ျေးန င ် သွာ ျေးငါျေးထိုတလ်ိုပ် ှုတ ို ျေးတ  ်ကစရ ်အ တွ ်ပပဿ ော န င ်စ  ်ကခေါ် ှု  ွာ ျေး 

 

ပပဿနော နှင် အခ ်အခဲ  ွာျေး 

ကဖွာ်ပပခ  ်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ်(အနည်ျေး ံုျေးတစ်ခုနှင ်အထ ်ကရ ျေးန ုင်သည။်ဇ

ယွာျေး၂၀နှင ်၂၁  ုခ  တ်  ် စစ်က ျေးမပ ျေး ှကပဖ  ုရန်။ကပဖ  ုရန်

 လ ုအပ်ဟုယ  က သွာအခ  ်  ွာျေးရှ ပါ  “ ကပဖ  ုပါ” 

ဟ ကသွာအ   ်  ုကရ ျေးရန် ။) 

က ွျေးပ ှူကရ ျေး  
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စွာ ျေး   ်က ပ  
     စွာ ျေး   ်ကပ ရ ွာ ျေး ပါျေးသ ည် ☐ စွာ ျေး   ်က ပ လ ိုျေးဝ ရ  ပါ ☐ 

 ကပြဆ ိုပါ  

ကရရရ   ှု      ကရရ ွာ ျေးပါျေး သည် ☐ ကရ လ ိုျေးဝ ရ  ပါ ☐  ကပြဆ ိုပါ  

    ျေးတ ရစဆွာ ်လ လ်  ် ျေး   ှု 
         ျေးက  ွာ င်ျေးတ ရစဆွာ ်  ွာ ျေးလွယ်  စွွာ ဝယ်ယ  ရန ိုင်ပါ ☐ 

    ျေး က ွာ င်ျေး တ ရစဆွာ ်  ွာ ျေးလ ိုျေးဝဝယ်ယ  ရပါ ☐  ကပ ြဆ ိုပါ  

ကခ ျေးကငွ 
     ကခ ျေးကငွလွယ်  စွွာ  ရ န ိုင်ပါ ☐ ကခ  ျေးက ငွလ ိုျေးဝ ရပါ ☐ 

 ကပြဆ ိုပါ  

သွင်ျေးအ ွာ ျေးစို 

(က ွျေး ပ ှူကရျေးအ စွာ ၊ ကဆျေးစသည်)ကစ ျေး  ွ

 ်  

     သွ င်ျေးအ ွာ ျေးစို  ွာ ျေးလွယ်   စွွာ ဝယ်ယ  ရန ိုင်ပါ ☐ 

သွင်ျေးအ ွာ ျေးစို  ွာ ျေးလ ို ျေးဝဝယ် ယ  ရပါ ☐  က ပြဆ ိုပါ  

ဝ ်ကဆ ွာ င် ှုန င ် ညျ်ေးပညွာ ပ  ပ ိုျေး ှု 

     
 ည်ျေးပညွာ န င ်အိုပ်ခ  ပ် ကရျေးဆ  ိုင်ရွာ ဝ  ်ကဆွာ င် ှု  ွာ ျေးအ လွယ်တ

   ရန ိုင်ပါ ☐ 

 ည်ျေးပညွာ န င ်အိုပ်ခ  ပ် ကရျေးဆ  ိုင်ရွာ ဝ ်ကဆ ွာ င် ှု  ွာ ျေး ရပါ ☐ 

 ကပြဆ ိုပါ  

ထိုတ် ို ်ကရွာ င်ျေးဝယ် ှု 

     
ထိုတ် ို ်  ွာျေး  ိုလွယ်  စွ ွာ န င ်ကစ ျေးနှု ်ျေး   ်   ်စွွာ ပြင ်  ကရွာ

င်ျေးခ န ိုင်ပါ ☐ ထိုတ်  ို ်  ွာ ျေး  ို ကရွာင် ျေးခ န ိုင်ပါ ☐ 

> ကပြဆ ိုပါ  
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အ   ခ်ခ ဝင်ျေးအ တွင် ျေးကပ  က ရ ွာ လ ိုကလွာ  ်

 ှု 
     အ လ ိုအ ကလွာ  ် ရ  ပါ ☐ လ ိုျေးဝ ရ  ပါ ☐  က ပြဆ ိုပ ါ  

ငါျေးလိုပင် ် ျေး  

ငါျေး/ပို ွ ်က ွ ျေးပ ှူရ ်ကရကပ  အ က အထွာ ျေး      ကရကပ  အက အ ထွာ ျေး က ွာ င်ျေးပါ ☐  က ပြဆ ိုပါ  

ငါျေး/ပို ွ ်သွာ ျေးကပါ  ်လ ် လ  ်ျေး   ှု 
     လ ိုသကလွာ  ်လွယ်  စွွာ ဝယ်ယ  ရပါ ☐ 

လ ိုျေးဝဝယ်ယ  ရပါ ☐  ကပြ ဆ  ိုပါ  

ကခ ျေးကငွ 
     လ ိုသကလွာ  ်လွယ်  စွွာ ကခ ျေးကငွ ရပါ ☐ 

လ ိုျေးဝကခ ျေးက ငွ ရပါ ☐  ကပ ြ ဆ  ိုပါ  

သွင်ျေးအ ွာ ျေးစိုလ လ်  ် ျေး   ှု 
     သွ င်ျေးအ ွာ ျေးစို  ွာ ျေးလွယ်   စွွာ ဝယ်ယ  ရပါ ☐ 

သွင်ျေးအ ွာ ျေးစို  ွာ ျေးဝယ်ယ  ရပါ ☐  က ပြဆ ိုပါ  

 ည်ျေးပညွာ အ   အည န င်  ညျ်ေးလ ်ျေး  ွာျေး 

     
 ည်ျေးပညွာ န င ်အိုပ်ခ  ပ် ကရျေးဆ  ိုင်ရွာ ဝ ်ကဆ ွာ င် ှု  ွာ ျေးအ လွယ်တ

   ရပါ ☐ 

 ည်ျေးပညွာ န င ်အိုပ်ခ  ပ် ကရျေးဆ  ိုင်ရွာ ဝ ်ကဆ ွာ င် ှု  ွာ ျေး ရပါ ☐ 

 ကပြဆ ိုပါ  

ထိုတ် ို ်ကရွာ င်ျေးဝယ် ှု 

     
ထိုတ် ို ်  ွာျေး  ိုလွယ်  စွ ွာ န င ်ကစ ျေးနှု ်ျေး   ်   ်စွွာ ပြင ်  ကရွာ

င်ျေးခ န ိုင်ပါ ☐ ထိုတ်  ို ်  ွာ ျေး  ိုလ ိုျေးဝ  ကရွာ င်ျေးခ န ို င် ပါ ☐ 

 ကပြဆ ိုပါ  
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ငါျေးြ ် ျေးခွင် ရရ  န ိုင် ှု       လွယ်  ပါ ☐  က ပြ ဆ  ိုပါ  

ကဘျေးအ နတရွာ ယ်  ွာျေးန င ်ပ ပင်ျေး ထ ်ကသွာ ရွာ

သ ဥတိုအကပခအ က   ွာ ျေး (ဥ ပ ွာ-

ကရက  ျေးပခင် ျေးန င ်    ိုျေးကခါ င်ပခင် ျေး) 

     ထ ခ ို ်သည် ☐  ထ ခ ို ်ပါ ☐  ကပြဆ ိုပါ>  

အ ပ ခ   ်ကပပွာင်ျေးလဲ ှုပ ို ပ  ်ပခ င်ျေး ☐  ည်ျေး        ွာျေး ☐  ရ   ☐  ကပြဆ ိုပါ  

  ိုျေးရ ွာ သွ ်ျေး ှုပ ို   ွာ ျေးပခင် ျေး ☐  ည်ျေး        ွာျေး ☐  ရ   ☐  ကပြဆ ိုပါ  

ရွာ သ အလ ို ်ရွာ သ ဥတိုခ  ်   ်ျေးခ  ်  ွာျေး

န င ်ပင်လယ်ငါ ျေးြ ်ျေး ပခင် ျေးန င ် ငါျေးက ွ ျေးပ ှူ

ကရျေးလိုပ်င ် ျေးစ   ခ  ်ခွ ဲှုဆ ိုင် ရွာ  

အ က  ဉွာ ဏ်  ွာ ျေး လ ်လ  ် ျေး   ပခ င်ျေး 

☐ အ လွယ်တ   ရ      လ ိုျေးဝ ရ ☐  ကပြဆ ိုပါ  

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။ က  ျေးရ ွာ တွင် က ွ ျေးပ ှူကရ ျေးတ ိုျေးတ  ်ကစရ ်အ တွ ် ယွာ ျေး(၁ ၉-၂၀)န င ်ခ  တ်ဆ ် 

 ှုအ ရ  ပပ သ ော န င ်စ  ်ကခေါ် ှု   ွာ ျေး ရ  ပါကက  ွာ င်ျေးကလ လွာ က တွြို့ရ  ရပါသည။်  
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 ယွာ ျေး (၂၂ ) စ ို ် ပ   ျေးက ွ ျေးပ ှူ ကရျေး ဟိုတက် သွာ အ သ ်က  ွျေးလိုပ်င ် ျေး  ွာ ျေးအ တွ ်အခွ င် အလ  ်ျေး  ွာ ျေး 

 

ပပဿနော နှင် အခ ်အခဲ  ွာျေး 

ကဖွာ်ပပခ  ်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ်(အနည်ျေး ံုျေးတစ်ခုနှင ်အထ ်ကရ ျေးန ုင်သည်

။ဇယွာ ျေး၂၀နှင ်၂၁  ုခ  တ်  ်စစ်က ျေးမပ ျေး ှကပဖ  ုရန်။

ကပဖ  ုရန် လ ုအပ်ဟုယ  က သွာအခ  ်  ွာျေးရှ ပါ  

“ ကပဖ  ုပါ” ဟ ကသွာအ   ်  ုကရ ျေးရန်။) 

လိုပ်သွာ ျေးအ င်အွာ ျေးရရ  န ိုင် ှု ☐   ွာ ျေး      အ သ င် အတင်  ☐  ကပြဆ ိုပါ  

လယ်ယွာ သွာ ျေးငါျေးထွ ် ို ်  ဟိုတ် ကသွာ အ

ပခွာ ျေးကေသထွ  ် ို ်  ွာျေး   ို ကရွာင်ျေးခ ရ ်ကစ ျေး

 ွ ်ရ  ပခ င်ျေး 

☐ က ျေး ွ  ်က  ွာ င်ျေးရ  သ ည် ☐ က ျေး ွ  ်အသင် အ တင်  

      ကပ ြဆ ိုပါ  

ကစ ျေး ွ  ်ဆ ိုင်ရွာ အ သ အပ င်ရ  ပခင် ျေး 

☐ 
က ျေး ွ ်အက ပခအ က   ိုက  ွာ င်ျေးစွွာ  ော ျေးလည်သ ရ  သည် 

☐ အ သင် အတင်  ော ျေးလည် သည်       ကပ ြဆ ိုပါ  

လ ်ျေးပ ်ျေးဆ  ် သွယ်ကရျေးအ ကပခအ က  ☐ က ွာ င် ျေး      သ င်  ☐  ကပြဆ ိုပါ  

 ို ်က  ် ျေးရရ  န ိုင် ပခင် ျေး  ☐ ကပါ  ွာ ျေး ☐ သ င်        က ပြဆ ိုပါ  

လျှ ပ်စစ်  ျေးရရ  န ိုင်ပခင် ျေး ☐ က ွာ င် ျေး      သ င်  ☐  ကပြဆ ိုပါ  

ကခ ျေးကငွရရ  န ို င်ပခင် ျေး ☐ လ ိုသကလွာ  ်လွယ်  စွ ွာ ကခ ျေးကငွရရ  န ိုင် သည် ☐ 
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ကခ ျေးကငွရန ို င်သည်       ကပ ြဆ ိုပါ  

အ သ ်က ွျေးဝ  ်ျေးက   ွာင်ျေး ညျ်ေးပညွာ ဆ  ိုင်ရွာ

န င ်အကသျေးစွာ ျေး/အ လတ်စွာ ျေးစ ျေးပွွာျေးကရျေးြွ ြို့ မြ  ျေး

တ ိုျေးတ ် ှုဆ  ိုင်ရွာ ဝ ်ကဆ ွာ င် ှုရရ  ပခင် ျေး 

☐ 
 ည်ျေးပညွာ န င် အကသ ျေးစွာ ျေး/အ လတ်စွာ ျေးစ ျေးပွွာျေးကရျေးြွ ြို့မြ  ျေး တ ိုျေး

တ ် ှုဆ  ိုင်ရွာ  ဝ ်ကဆ ွာ င် ှု   ွာ ျေးအ လွယ်တ  ရန ိုင်သ ည် 

☐ 
 ည်ျေးပညွာ န င် အကသ ျေးစွာ ျေး/အ လတ်စွာ ျေးစ ျေးပွွာျေးကရျေးြွ ြို့မြ  ျေး တ ိုျေး

တ ် ှုဆ  ိုင်ရွာ  ဝ ်ကဆ ွာ င် ှု   ွာ ျေးရန ိုင်သည်       ကပြ ဆ  ိုပါ  

အ လိုပ်န င ်လ ို ်ကလ ွာ ည ကထွပြစ်ကသွာ  

(သ ို  ဟို တ်) 

အ သ ်က ွျေးဝ  ်ျေးက   ွာင်ျေး ပပ န ိုင်ကသွာ ပညွာ

တစ်ခိုခို  ိုတတ်ကပ ွာ ် ပခ င်ျေး 

☐  ျွ ် ျေး  င်စွွာ တတက်ပ ွာ  ်သည် ☐ အ သင် အတ င်  

      ကပ ြဆ ိုပါ  

အ လိုပ်အ  ိုင်အခွင ်အလ  ်ျေး ☐   ွာ ျေး ☐ အ သင် အတ င်        ကပ ြဆ ိုပါ  

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။ က  ျေးရ ွာ တွင်   ပ ်ျေးလိုပ် သွာ ျေး  ွာ ျေး  ွာ ျေးကသွာ ်လည်ျေး စ ို  ်ပ   ျေး က ွျေးပ ှူကရ ျေး 

 ဟိုတက်သွာ  အ သ  ်က ွျေး ဝ  ်ျေးက  ွာ င်လိုပင် ်ျေး   ွာ ျေးအ တွ ် အ ခွင ်အလ  ်ျေး  ွာ ျေး ညျ်ေးပါျေးပါသ ည။် 
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 ယွာ ျေး (၂ ၃) စ ို  ်ပ   ျေးက ွ ျေးပ ှူကရျေး ဟိုတက် သွာ အ သ ်က  ွျေးလိုပ်င ် ျေး  ွာ ျေးအ တွ ်ပပ ဿ ော န င် အခ ်အခဲ  ွာ ျေး 

 

ပပဿနော နှင် အခ ်အခဲ  ွာျေး 

ကဖွာ်ပပခ  ်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ်(အနည်ျေး ံုျေးတစ်ခုနှင ်အထ ်ကရ ျေးန ုင်သည်

။ဇယွာ ျေး၂၀နှင ်၂၁  ုခ  တ်  ်စစ်က ျေးမပ ျေး ှကပဖ  ုရန်။

ကပဖ  ုရန် လ ုအပ်ဟုယ  က သွာအခ  ်  ွာျေးရှ ပါ  

“ ကပဖ  ုပါ” ဟ ကသွာအ   ်  ုကရ ျေးရန်။) 

လိုပ်သွာ ျေးအ င်အွာ ျေးရရ  န ိုင် ှု      ရ ွာ ျေးပါျေး ☐ လ ိုျေးဝ  ရ   ☐  ကပြဆ ိုပါ  

လယ်ယွာ သွာ ျေးငါျေးထွ ် ို ်  ဟို တ်ကသွာ အ

ပခွာ ျေးကေသထွ  ် ို ်  ွာျေး   ို ကရွာင်ျေးခ ရ ်ကစ ျေး

 ွ ်ရ  ပခ င်ျေး 

☐ ရ ွာ ျေးပါျေး ☐ လ ိုျေးဝ ရ         ကပြဆ ိုပါ  

ကစ ျေး ွ  ်ဆ ိုင်ရွာ အ သ အပ င်ရ  ပခင် ျေး ☐ က ျေး ွ  ် က  ွာ င်ျေး ☐ က ျေး ွ ်  ရ         ကပ ြဆ ိုပါ  

လ ်ျေးပ ်ျေးဆ  ် သွယ်ကရျေးအ ကပခအ က       ည   ☐ အ လွ ်ည   ☐  ကပြဆ ိုပါ  

 ို ်က  ် ျေးရရ  န ိုင် ပခင် ျေး  
☐  ို ်က   ်ျေးရရ   ှု ည်ျေး သ ည်       ို ်က   ်ျေး ရ  ပါ ☐ 

 ကပြဆ ိုပါ  

လျှ ပ်စစ်  ျေးရရ  န ိုင်ပခင် ျေး      ပ ို    ်ရပါ ☐ လ ိုျေး ၀ ရ ပါ ☐  က ပြဆ ိုပါ  

ကခ ျေးကငွရရ  န ို င်ပခင် ျေး 
☐ လ ိုသကလွာ  ်လွယ်  စွ ွာ ကခ ျေးကငွ ရရ  ပါ      

ကခ ျေးကငွ ရပါ ☐  ကပြဆ ိုပါ  
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အ သ ်က ွျေးဝ  ်ျေးက   ွာင်ျေး ညျ်ေး ပညွာ ဆ  ိုင်ရွာ

န င ်အကသျေးစွာ ျေး/အ လတ်စွာ ျေးစ ျေးပွွာျေးကရျေးြွ ြို့ မြ  ျေး

တ ိုျေးတ ် ှုဆ  ိုင်ရွာ ဝ ်ကဆ ွာ င် ှုရရ  ပခင် ျေး 

☐ 
 ည်ျေးပညွာ န င် အကသ ျေးစွာ ျေး/အ လတ်စွာ ျေးစ ျေးပွွာျေးကရျေးြွ ြို့မြ  ျေး တ ိုျေး

တ ် ှုဆ  ိုင်ရွာ  ဝ ်ကဆ ွာ င် ှု   ွာ ျေးအ လွယ်တ   ရပါ      

 ည်ျေးပညွာ န င် အကသ ျေးစွာ ျေး/အ လတ်စွာ ျေးစ ျေးပွွာျေးကရျေးြွ ြို့မြ  ျေး တ ိုျေး

တ ် ှုဆ  ိုင်ရွာ  ဝ ်ကဆ ွာ င် ှု   ွာ ျေးအ လွယ်တ  လ ိုျေးဝ ရ ပါ 

☐  ကပြဆ ိုပါ  

အ လိုပ်န င ်လ ို ်ကလ ွာ ည ကထွပြစ်ကသွာ  

(သ ို  ဟို တ်) 

အ သ ်က ွျေးဝ  ်ျေးက   ွာင်ျေး ပပ န ိုင်ကသွာ ပညွာ

တစ်ခိုခို  ိုတတ်ကပ ွာ ် ပခ င်ျေး 

☐  ျွ ် ျေး  င်စွွာ တတက်ပ ွာ  ်ပခင် ျေး ရ  ပါ      

လ ိုျေးဝ တတ ်☐  ကပ ြဆ ိုပါ  

အ လိုပ်အ  ိုင်အခွင ်အလ  ်ျေး 
☐ အ လိုပ်  ိုင်အခွင် အလ  ် ျေး ည်ျေး      

အ လိုပ်  ိုင်အခွင် အလ  ်ျေး  ရ   ☐  က ပြဆ ိုပါ  

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။   ရ  ပါ။ 
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 ယွာ ျေး (၂၄ ) ကရ ြို့ ကပပွာင် ျေးသွ ွာ ျေးလွာ  ှုပြစ်ကပေါ်လွာ ပ ို၊ ပ ိုစ န င် အခ   ် ွာ လ 

 

ပံစုံ 

အ  က်ထွာ

င်စု 

အကရျေးအ

တ  ် 

ပပည်တ င်ျေး ပပည်ပ လ ဦျေးက ရ 

  ွာျေး   
ကပါ

င်ျေး 
  ွာျေး   

ကပါ

င်ျေး 
  ွာျေး   

ကပါ

င်ျေး 

“ကရ ြို့ကပပွာင်ျေးသွွာ ျေးလွာ က ထ ို င်သ ” 

တစ်ဦျေးအ  ည်ျေးဆ  ိုျေးရ  က သွာ အ   ်

ကထွာ င်စိုန င် လ ဦျေးကရ 

20 3 8 11 19 1 38 22 9 31 

က  ျေးရ ွာ ပပ င်ပသ ို ကရ ြို့ကပပွာင် ျေး  ှု ွာ လ      

၃လအ ထ  0 0 0 0 0 0 0 0 0 

၆လအ ထ  0 0 0 0 0 0 0 0 0 

၁၂လအ ထ  0 0 0 0 0 0 0 0 0 

၁၂လအ ထ ် 3 8 11 19 1 20 22 9 31 

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။  ျွန်ို ပ်တ ို က  ျေးရ ွာ တွင်ပပည် တွင်ျေး / ပပည်ပ သ ို ကရ ြို့ကပ ပွာင်ျေးလွာ သ  

လ ဦျေးကရ(၃၁)ဦ ျေးရ  မပ ျေးက   ျေးရ ွာ ပပင်ပကရ ြို့ကပ ပွာင်ျေး ှု  ွာ လ (၁၂)လ  အ ထ ်က ထ ိုင် ကက  ွာ င်ျေး  

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ပါသည။်  
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 ယွာ ျေး (၂၅)  ကရ ြို့ကပ ပွာင်ျေး သွ ွာ ျေးလွာ ရပခင်ျေး၏အ ဓ  အ ကက  ွာ င်ျေးရင် ျေး 

 

အက  ွာင်ျေးရင်ျေး 

လ ဦျေးက ရ 

  ွာျေး   

ပ ို  ိုက ွာ င်ျေး  ွ က်သွာ အ လိုပ်အ  ိုင်န င် ဝ င်ကငွအခွင် အ လ ်ျေး  ွာ ျေးရ ွာ ကြွရ ် 22 9 

န ိုင်င ကရ ျေးန င် ဆ ိုင်က သွာ အ ကက ွာ င်ျေးရင် ျေး 0 0 

ကေသတွ င်ျေးပဋ ပ  ခပြစ် ပွွာျေး  ှုကက ွာ င် လ ိုခခ   ှု ရ  သ ည် အ ကက ွာ င်ျေးရ င်ျေး 0 0 

လ  ှုကရျေး၊    ်ျေး ွာကရ ျေး  စစ  ွာျေးကက ွာ င ်  (social protection, health) 0 0 

အ     ျေးအ  ည်ခွဲပခွာ ျေး က ြွာ်ပပ န ိုင် ( သ ို  ဟိုတ် ) အ ကက  ွာ င် ျေးအ ရင်ျေး   ိုကပြဆ ိုထွာ ျေးပခင် ျေး/  

ကပြဆ ိုလ ိုပခင်ျေး  ရ   
0 0 

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။ က  ျေးရ ွာ    ကရ ြို့ကပပွာင် ျေး၍  ပ ပည် တွင်ျေး/ပ ပည်ပ  ွာျေး သ ို  ပ ို   ိုက  ွာ င်ျေး ွ က် သွာ  

အ လိုပ်အ  ိုင်အခွင ်လ ျ်ေး  ွာ ျေးန င ် ဝင် ကငွ  ွာ ျေးရ ွာ ကြွရ ်  သွွာ ျေးကရွာ ်ပခင် ျေးပြစ် သည။်  
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 ယွာ ျေး (၂၆) ကရ ြို့ကပ ပွာင်ျေးလို ပ်  ိုင်သ   ွာ ျေး  ပပ ်ပ ို ကငွ 

 

အက  ွာင်ျေးအ ရွာ 

အ  က်ထွာ င်စုအကရအတ  ် 

စုစုကပါင်ျေး ပ င်  လတ် န  ်  

ပပ ်ပ ို ကငွ  ို   ခ ိုက ရက သွာ အ   က်ထွာ င်စိုအကရအတွ ် 31 0 31 0 

ပပ ်ပ ို ကငွလ ် ျေးကက  ွာ င်ျေး  ွာျေး 

-  ။က ငွလ ဲလိုပ်င ် ျေး (ဟွ ် ေ ) 0    

- ခ။ဘဏ် 31    

- ဂ္။လ က   ပြ င် လ ဲပ ို ပခ င်ျေး 0    

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။ က  ျေးရ ွာ တွင် ပ ပ ်ပ ို ကငွအွာ ျေး   ခ ိုက  ရကသွာ  အ   က်ထွာ င်စိုအကရအတွ ် 

(20)စိုသွာ ရ  မပ ျေး ပပ ်ပ ို က ငွလ ်ျေးကက  ွာ င်ျေး  ွာ ဘဏ်ပြ င ်လ ဲပ ို ကက ွာ င် ျေး ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ရ ပါသည။် 
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 ယွာ ျေး (၂၇)   ို ်စည်န င် ဝ  ်ကဆွာ င် ှု၊ ကစ ျေး ွ ်လ ် လ  ်ျေး   ှုအကပခအ က  

 

ကစ ျေး   ်လ ်လှ ျ်ေး   ှု 

အန ျေး ံုျေးကစ ျေး 

(အန ျေး ံုျေးတစ်ခု  ုသွာ

ကဖွာ်ပပပါရန်) 

အက  ျေးစွာ ျေးက စ ျေး   ် 

(အဓ  တစ်ခု  ုသွာ

ကဖွာ်ပပပါရန်) 

ကစ ျေးအ  ည် (မ   ြို့/ ရ ွာ ) ပပည်မ   ြို့က ျေး  

ရ ွာ   အ ွွာ အ ကဝျေး (  ိုင်)  

(အ   ျေးစပ်ဆ ိုျေးတစ်ခို  ိုခ  ်   ်ျေးမပ ျေးကရ ျေးခ ယ်ရ ်) 

☐ ၀  ၁  ို င်      ၁  ၅   ိုင် 

☐ ၅  ၁၀  ို င် ☐ 

၁၀  ၁၅  ို င် ☐ 

၁၅  ိုင်အထ ်  

     ၀  ၁ ၀  ိုင် ☐ 

၁၁  ၂၀  ို င် ☐ 

၂၁  ၃၀   ိုင် ☐ 

၃၀  ၅၀   ိုင် ☐ ၅၁  ၁၀၀ 

☐ ၁၀၀   ိုင်အထ ်  

ရ ွာ   အ ွွာ အ ကဝျေး (  ိုင်)  

(အ   ျေးစပ်ဆ ိုျေးတစ်ခို  ိုခ  ်   ်ျေးမပ ျေးကရ ျေးခ ယ်ရ ်) 

☐ ကပခလ င်  

☐ စ ်ဘ ျေး  

     ဆ  ိုင် ယ်  

      ွာ ျေး/ကထွာ ်လွာ ဂ္    

☐ ရထွာ ျေး  

     သ ို ျေးဘ ျေးဆ  ိုင် ယ်  

☐ ကလ   

☐ စ ်ကလ   

☐ ကပခလ င်  

☐ စ ်ဘ ျေး  

☐ ဆ  ိုင် ယ်  

☐  ွာ ျေး/ကထွာ ်လွာ ဂ္    

☐ ရထွာ ျေး  

☐ သ ိုျေးဘ ျေးဆ  ို င် ယ်  

☐ ကလ   

☐ စ ်ကလ   

 ို ်စည်န င် ဝ က်ဆွာ င် ှုရရ  န ိုင် ှု(အ  ည်ျေးဆ  ိုျေးတ

စ်ခိုန င ်အထ  ်ကရ ျေးန ိုင် သည် ။) 

     
စွာ ျေးကသွာ  ် ို ်(  ို ်စ 

 ်ျေး၊  ို ်ကပခွာ  ်)  

☐ 
စွာ ျေးကသွာ  ် ို ်(  ို ်စ 

 ်ျေး၊  ို ်ကပခွာ  ်) 



 68 

     
  ျေးြ ိုကခ ွာင် သ ိုျေးန င် အ  ် သ ိုျေး

ပစစည်ျေး  

     အ ဝတအ် ထည်  

     
ကဆွာ  ်လိုပက်ရျေးပစစည်ျေး

  ွာ ျေး၊  

     
ပစစည်ျေးစ ိုဝ ်ကဆ ွာ င် ှုစ ိုရ

န ိုင်  

☐ 
  ျေးြ ိုကခ ွာင် သ ိုျေးန င် အ  ် သ ိုျေး

ပစစည်ျေး 

☐ အ ဝတအ် ထည် 

☐ 
ကဆွာ  ်လိုပက်ရျေးပစစည်ျေး

  ွာ ျေး၊ 

☐ 
ပစစည်ျေးစ ိုဝ ်ကဆ ွာ င် ှုစ ိုရ

န ိုင်  

ကစ ျေးအ ကပခခ အ ကဆွာ  ်အဦ 
     က ွာ င် ျေး ☐ သ င်  ☐ 

ည    

     က ွာ င် ျေး ☐ သ င်  ☐ 

ည    

ဝ ်ကဆ ွာ င် ှု 
☐ က ွာ င် ျေး      သ င်  ☐ 

ည    

     က ွာ င် ျေး ☐ သ င်  ☐ 

>ည    

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။ က  ျေးရ ွာ ၏ ို ်စည်ဝ ်ကဆွာ င် ှုန င ် က ျေး  ွ ်လ ်လ  ် ျေး   ှုအကပခအ က တွင် 

အ   ျေးစပ်ဆ ိုျေးက ျေးသည်  ပပည် မ   ြို့က ျေးက  ျေးသ ည ်က   ျေးရ ွာ န င ်(၅)  ို င်ဝ ်ျေး  င် ွွာ ကဝျေး ပါသည။် 
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 ယွာ ျေး (၂၈ ) က ငွကက  ျေးလ ် လ  ်ျေး   ှုန င် ဘဏ်လိုပ်င ်ျေး 

 

ကခ ျေးကင ရရှ န ုင်သည် ကန

ရွာ 

ကင က  ျေးဝန်

က ွာင် ှုအ    ျေး

အစွာ ျေး 

ပပန်လညက်ပျေး

 ပ်ရ ည ် ွာ

လ 

အ

တ ုျေး

နှုန်ျေး 

(လ) 

အကပါင်ခံပ

စစညျ်ေးလ ုအပ်

 ှု 

း ကးးျေးကင ရရ

န်အခ ်အခဲ

  ွာျေး 

အ စ ိုျေးရဘဏ် 

(ပ  ် ွာ  လယ်ယွာ ြွ ြို့

မြ  ျေးကရျေး ဘဏ်/ 

ပ  ် ွာ  စ ျေးပွွာျေးကရျေး ဘဏ်

) 

☐ 
 ွာ လတ ိုကခ ျေး

ကငွ ☐ 

 ွာ လလ တ်

ကခ ျေးကငွ      

 ွာ လရ ည်ကခ ျေး

ကငွ  

☐ က  စဉ် ☐ 

လစဉ ် ☐ 

၃−၆ လအ တွင်ျေး 

     
၆လ  တစ်န စ်

ထ   ☐ 

တစ်န စ်န င ်အ

ထ ်  

☐ 
အ

တ ိုျေး

 ဲ  

     
၁  ၂

% 

☐ 
၂  ၅

% 

☐ 
၅  ၁

၀% 

☐ 
၁၀

% 

ထ

 ်  

     
လ ိုအ ပ်သ

ည် ☐ 

 လ ိုအပ်ပါ  

      ည်ျေးသည် 

☐ ရ  သည ်☐ 

 ရ  ပါ  
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သ ဝါယ ကခ ျေးက ငွ 

☐ 
 ွာ လတ ိုကခ ျေး

ကငွ ☐ 

 ွာ လလ တ်

ကခ ျေးကငွ ☐ 

 ွာ လရ ည်ကခ ျေး

ကငွ  

☐ က  စဉ် ☐ 

လစဉ ် ☐ 

၃−၆ လအ တွင်ျေး 

☐ 
၆လ  တစ်န စ်

ထ   ☐ 

တစ်န စ်န င ်အ

ထ ်  

☐ 
အ

တ ိုျေး

 ဲ  ☐ 

၁  ၂

% 

☐ 
၂  ၅

% 

☐ 
၅  ၁

၀% 

☐ 
၁၀

% 

ထ

 ်  

☐ 
လ ိုအ ပ်သ

ည် ☐ 

 လ ိုအပ်ပါ  

☐  ည်ျေးသည် 

☐ ရ  သည ်☐ 

 ရ  ပါ  

ပိုဂ္ဂလ  ဘဏ် 

☐ 
 ွာ လတ ိုကခ ျေး

ကငွ ☐ 

 ွာ လလ တ်

ကခ ျေးကငွ ☐ 

 ွာ လရ ည်ကခ ျေး

ကငွ  

☐ က  စဉ် ☐ 

လစဉ ် ☐ 

၃−၆ လအ တွင်ျေး 

☐ 
၆လ  တစ်န စ်

ထ   ☐ 

တစ်န စ်န င ်အ

ထ ်  

☐ 
အ

တ ိုျေး

 ဲ  ☐ 

၁  ၂

% 

☐ 
၂  ၅

% 

☐ 

☐ 
လ ိုအ ပ်သ

ည် ☐ 

 လ ိုအပ်ပါ  

☐  ည်ျေးသည် 

☐ ရ  သည ်☐ 

 ရ  ပါ  
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၅  ၁

၀% 

☐ 
၁၀

% 

ထ

 ်  

ပိုဂ္ဂလ  အ ကသျေးစွာ ျေး

ကခ ျေးကငွဝ ် ကဆွာ င် ှု 

ဏ္ဍ 

☐ 
 ွာ လတ ိုကခ ျေး

ကငွ ☐ 

 ွာ လလ တ်

ကခ ျေးကငွ ☐ 

 ွာ လရ ည်ကခ ျေး

ကငွ  

☐ က  စဉ် ☐ 

လစဉ ် ☐ 

၃−၆ လအ တွင်ျေး 

☐ 
၆လ  တစ်န စ်

ထ   ☐ 

တစ်န စ်န င ်အ

ထ ်  

☐ 
အ

တ ိုျေး

 ဲ  ☐ 

၁  ၂

% 

☐ 
၂  ၅

% 

☐ 
၅  ၁

၀% 

☐ 
၁၀

% 

ထ

 ်  

☐ 
လ ိုအ ပ်သ

ည် ☐ 

 လ ိုအပ်ပါ  

☐  ည်ျေးသည် 

☐ ရ  သည ်☐ 

 ရ  ပါ  

အ ြွြဲို့အလ ို ်ကငွစို/ ☐ ☐ က  စဉ် ☐ ☐ ☐ ☐  ည်ျေးသည် 
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ကငွကခ ျေးအ စ အ စဉ်  ွာ လတ ိုကခ ျေး

ကငွ ☐ 

 ွာ လလ တ်

ကခ ျေးကငွ ☐ 

 ွာ လရ ည်ကခ ျေး

ကငွ  

လစဉ ် ☐ 

၃−၆ လအ တွင်ျေး 

☐ 
၆လ  တစ်န စ်

ထ   ☐ 

တစ်န စ်န င ်အ

ထ ်  

အ

တ ိုျေး

 ဲ  ☐ 

၁  ၂

% 

☐ 
၂  ၅

% 

☐ 
၅  ၁

၀% 

☐ 
၁၀

% 

ထ

 ်  

လ ိုအ ပ်သ

ည် ☐ 

 လ ိုအပ်ပါ  

☐ ရ  သည ်☐ 

 ရ  ပါ  

ကငွကခ ျေး ကပျေး သ  

☐ 
 ွာ လတ ိုကခ ျေး

ကငွ ☐ 

 ွာ လလ တ်

ကခ ျေးကငွ ☐ 

 ွာ လရ ည်ကခ ျေး

ကငွ  

☐ က  စဉ် ☐ 

လစဉ ် ☐ 

၃−၆ လအ တွင်ျေး 

☐ 
၆လ  တစ်န စ်

ထ   ☐ 

တစ်န စ်န င ်အ

ထ ်  

☐ 
အ

တ ိုျေး

 ဲ  ☐ 

၁  ၂

% 

☐ 
၂  ၅

% 

☐ 

☐ 
လ ိုအ ပ်သ

ည် ☐ 

 လ ိုအပ်ပါ  

☐  ည်ျေးသည် 

☐ ရ  သည ်☐ 

 ရ  ပါ  
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၅  ၁

၀% 

☐ 
၁၀

% 

ထ

 ်  

အ ကပါင်ဆ ိုင် 

☐ 
 ွာ လတ ိုကခ ျေး

ကငွ ☐ 

 ွာ လလ တ်

ကခ ျေးကငွ ☐ 

 ွာ လရ ည်ကခ ျေး

ကငွ  

☐ က  စဉ် ☐ 

လစဉ ် ☐ 

၃−၆ လအ တွင်ျေး 

☐ 
၆လ  တစ်န စ်

ထ   ☐ 

တစ်န စ်န င ်အ

ထ ်  

☐ 
အ

တ ိုျေး

 ဲ  ☐ 

၁  ၂

% 

☐ 
၂  ၅

% 

☐ 
၅  ၁

၀% 

☐ 
၁၀

% 

ထ

 ်  

☐ 
လ ိုအ ပ်သ

ည် ☐ 

 လ ိုအပ်ပါ  

☐  ည်ျေးသည် 

☐ ရ  သည ်☐ 

 ရ  ပါ  

  တ်ကဆ ွန င် ကဆ ွ    ျေး ☐ ☐ က  စဉ် ☐ ☐ ☐ ☐  ည်ျေးသည် 
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  ွာ ျေး  ွာ လတ ိုကခ ျေး

ကငွ ☐ 

 ွာ လလ တ်

ကခ ျေးကငွ ☐ 

 ွာ လရ ည်ကခ ျေး

ကငွ  

လစဉ ် ☐ 

၃−၆ လအ တွင်ျေး 

☐ 
၆လ  တစ်န စ်

ထ   ☐ 

တစ်န စ်န င ်အ

ထ ်  

အ

တ ိုျေး

 ဲ  ☐ 

၁  ၂

% 

☐ 
၂  ၅

% 

☐ 
၅  ၁

၀% 

☐ 
၁၀

% 

ထ

 ်  

လ ိုအ ပ်သ

ည် ☐ 

 လ ိုအပ်ပါ  

☐ ရ  သည ်☐ 

 ရ  ပါ  

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။  ျွန်ို ပ်တ ို က  ျေးရ ွာ တွင်ကငွက က ျေး လ ်လ  ျ်ေး   ှုန င ်ဘဏ်လို ပ်င ်ျေးတွ င် 

ပ  ် ွာ  လယ်ယွာ  စ ို ်ပ   ျေးက ရျေးဘဏ်န င ် ငါျေးပ စ  ်ျေးကရွာင် စ      ်ျေးတွ င် ွာ လရ ည်ကခ  ျေးယ မပ ျေး 

ပပ ်လညက်ပျေးဆ ပ်ရသ ည ်အခ   ်  ွာ (၆)လ  (၁)န စ်ပ ြစ်မပ ျေး အ တ ိုျေး   ွာ(၁)   ပ်  (၂)   ပ်အထ ပြစ်ပါသည။်  

အ ကပါငခ် ပစစည်ျေးလ ိုအ ပ် ှုရ  က ွာ င်ျေးကလ လွာ ကတွြို့ရ  ရပါသည။်  
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 ယွာ ျေး (၂၉)  

သဘွာ ဝပတ်ဝ ်ျေး   င်န င် သဘွာ ဝရင်ျေး ပ စ်စ   ခ ် ခွဲ ှု အ တွ ်လ ်ရ  အကလ အ   င် န င် အခ ်အခဲ  ွာ ျေး 

 

အကပခအကန အခ ်အခဲ 

အနတရွာယ်ရှ  ှု  (အခ ်အခဲ“ရှ ” 

ဟုကပဖ  ုထွာ ျေးပါ ကပဖ  ုရန်။ “ ရှ ” 

ဟုကပဖ  ုထွာ ျေးပါ ကပဖရန် လ ု။))   

ကပ ဆ ကသ ွာ အ ကပခအ က  
     ရ   ☐ 

 ရ    
☐ ပ င်       လတ် ☐    ်   

အ ပင်    ျေးစ တ်  ွာျေး 
     ရ   ☐ 

 ရ    
☐ ပ င်       လတ် ☐    ်   

ြ  ်ပ ို ျေးန င် ကရွာ ဂ္ါ  ွာ  ွယ် ထ  ်ျေးခ  ပ် ှု 
     ရ   ☐ 

 ရ    
☐ ပ င်       လတ် ☐    ်   

ကရအရငျ်ေးအ ပ စ် 
     ရ   ☐ 

 ရ    
☐ ပ င်       လတ် ☐    ်   

ငါျေး    ျေး  ဲွ  ွာျေး 
     ရ   ☐ 

 ရ    
☐ ပ င်       လတ် ☐    ်   

အ ပခွာ ျေးတ ရစဆွာ ်    ျေး ဲွ  ွာျေး 
     ရ   ☐ 

 ရ    
☐ ပ င်       လတ် ☐ >   ်   
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စွ ် ပစ်ပစစညျ်ေးစ   ခ  ်ခွ ဲှု 
☐ ရ        

 ရ    
     ပ င်  ☐ လတ် ☐    ်   

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။ ကပ ဆ  ဩ ွာ အ ကပခအ က ၊  ြ  ် ပ ိုျေးန င ်ကရွာ ဂ္ါ  ွာ  ွယ်ထ  ်ျေး ခ  ပ် ှု၊ 

ကရအရငျ်ေးအ ပ စ်တ ို တွင် အ ခ ်အခဲရ  ကသွာ ်လည်ျေးအ နတရွာ ယ်ရ   ှု  ွာျေး(လတ်)ပြစ်ပါ သည။် 

 ယွာ ျေး (၃ ၀)   လတ ် ျေး၊ အ လယ်တ ်ျေး၊ အ ထ ်တ ်ျေးန င် တ ကသ ိုလ်အဆ င် စွာ တတက်ပ ွာ ် ှုနှု ်ျေး 

 

အတန်ျေးပညွာမပ ျေးက ပ ွာ ် ှု   ွာျေး   ကပါင်ျေး 

စွာ  တတ်သ ဦျေးကရ 1 5 6 

  လတ ်ျေးအ ဆ င ်ရ  သ ဦျေးကရ 141 147 288 

အ လယ်တ ်ျေးအ ဆ င ်ရ  သ ဦျေး ကရ 54 97 151 

အ ထ ်တ ်ျေးအ ဆ င ်ရ  သ ဦျေး ကရ 4 6 10 

တ ကသ ိုလ်/က ွာ လ ပ်အဆ င ်ရ  သ ဦျေးကရ 3 4 7 

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။ က  ျေးရ ွာ တွင် ပညွာ ကရျေးန င် စွာ တတက်ပ ွာ ် ှုနှု ်ျေး   ွာ   လတ  ်ျေးအ ဆ င ်ရ  သ  

သ   ွာ ျေးသွာ   ွာ ျေးပ ပွာျေးမပ ျေး လ ဦ ျေးကရအခ   ျေးရ ဘဲွြို့ရပညွာ တ တ် ည်ျေးပါျေးက က ွာ င် ျေးကတွြို့ရ  ရ ပါသည။် 

 

 

 



 77 

 ယွာ ျေး (၃၁ ) က   ွာင်ျေးတ  ် နှု ်ျေး 

ပညွာကရျေးအ  င် အတန်ျေး   ွာျေး   ကပါင်ျေး 

  လတ ်ျေး 49 49 98 

အ လယ်တ ်ျေး 23 22 45 

အ ထ ်တ ်ျေး 24 8 32 

တ ကသ ိုလ်/က ွာ လ ပ် 6 4 10 

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။  ျွန်ို ပ်တ ို က  ျေးရ ွာ တွင် က   ွာင်ျေး တ ်နှု ်ျေးအ က ပြ င ်   လတ  ်ျေးတွင်(၉၈)ဦ ျေး၊  

အ လယ်တ ်ျေးတွင်(၄ ၅)ဦ ျေး၊ အ ထ ်တ ်ျေးတွင်( ၃၂) ဦျေးန င ်တ ကသ ိုလ်တွ င်တ ်ကရွာ ်က ကသွာ သ  

(၁၀)ဦ ျေးသွာ  ရ  က က ွာ င် ျေး ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ရပါသည။် 

 ယွာ ျေး (၃ ၂) စွာ သင် က  ွာ င်ျေးကဆွာ င်အကပခအ က န င ်ဝ  ်ကဆွာ င် ှု  ွာ ျေး 

 

အက  ွာင်ျေးအ ရွာ က  ွာင်ျေးအ  င်  

 ။က   ွာင်ျေးအ ဆ င်       လ ိုကလွာ  ် ☐  လ ိုက လွာ  ်  

ခ။ရ ွာ   အ ွွာ အ ကဝျေး (  ိုင် )      ၄ ၀: ၁ကအ ွာ  ် ☐ ၄ ၀: ၁အထ  ်  

ဂ္။သယ်ယ ပ ို ကဆွာ င်ကရျေးဝ ် ကဆွာ င် ှု       ရ   ☐  ည်ျေး ☐ လတ် ☐   ွာ ျေး  
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ဃ။စွာ သင်က   ွာင်ျေး၏စိုစိုက ပါင်ျေးက   ်ျေးခ င်ျေးဧရ ယွာ  (စ တိုရ ်ျေးကပ)* ☐ ရ         ရ    

င။အ   ိုျေး၊   ရ ၊အ ခင်ျေးအ ရည် အ ကသွျေး ☐ လ ိုကလွာ  ်       လ ိုက လွာ  ်  

စ။က  ွာင် ျေးသ ိုျေးပရ ကဘွာ ဂ္ လ ိုကလွာ  ် ှု      ပ င်  ☐ အ သင် အတင်   

ဆ ။က  ွာင်ျေးအ   ် သွာ အ ကပခအ က        ရ   ☐  ည်ျေး  

စ ။က  ွာင် ျေးအ ွာ ဟွာ ရတ ို ်က ျွျေး ှု ☐ က ွာ င်      သင်  ☐ ည    

 ။က  ွာင် ျေးဆ ရွာ / ဦျေးကရ   ွာျေး   ကပါင်ျေး 

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။ ပည ွာ ကရျေးအ ခ ်အခဲန င် ပပဿ ော   ွာ ျေး ရ  ကက ွာ င် ျေးကလ လွာ ကတွြို့ရ  ရပါသည။် 

 ယွာ ျေး (၃ ၃) ပညွာ ကရျေးအ ခ ်အခဲန င် ပပဿ ော   ွာ ျေး 

 

အခ ်အခဲ/ ပပဿနော ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ် 

က  ွာင်ျေးဆ ရွာ / ရရ  န ိုင် ှု      လ ိုကလွာ  ် ☐  လ ိုက လွာ  ်  

တပည်  - ဆ ရွာ အ ခ   ျေး      ၄ ၀: ၁ကအ ွာ  ် ☐ ၄ ၀: ၁အထ  ်  

  လတ ်ျေးပညွာ က  ွာင် ျေးထွ  ်နှု ်ျေး       ရ   ☐  ည်ျေး ☐ လတ် ☐   ွာ ျေး  
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 သ ်စွ ျ်ေးသ   ွာ ျေးအ တွ ်ပ ညွာကရျေးအ ထ ျေးအ စ အ စဉ် ☐ ရ         ရ    

က  ွာင်ျေး သ ိုျေးစွာ အ ိုပန် င် စွာ ကရျေး  ရ ယွာ ☐ လ ိုကလွာ  ်       လ ိုက လွာ  ်  

ဆ င်ျေးရဲကသွာ   သွာ ျေးစို  ွာ ျေးအ တွ ်က  ွာင် ျေးစရ တ် တ တ်န ိုင် ှု      ပ င်  ☐ အ သင် အတင်   

က  ွာင်ျေးအ ွာ ျေး စွာ ျေးဆ  ိုင်ရွာ ပစစည်ျေး  ွာ ျေးလ ်လ  ် ျေး   ှု       ရ   ☐  ည်ျေး  

  ဘဆ ရွာ အ သင်ျေး၏အ ခ ်ျေး  ဏ္ဍ ☐ က ွာ င်      သင်  ☐ ည    

ကဘျေးအ နတရွာ ယ်ကက ွာ င ်ပ   ်စ ျေးပခ င်ျေး       ရ   ☐  ည်ျေး ☐ လတ် ☐ >  ွာ ျေး  

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ် ။ ။ ပ ညွာကရျေးအ ခ ်အခဲန င် ပပ ဿ ော   ွာ ျေး ရ  ကက ွာ င် ျေးကလ လွာ ကတွြို့ရ  ရပါသည။် 

 ယွာ ျေး (၃၄ ) အ ပ ြစ်  ွာျေးက သွာ ကရွာဂ္ါ   ွာ ျေး 

 

ကရွာဂါ ရှပ ံြို့နှံ  ှု/ ပဖစ်ပ ွာျေး ှု 

ဝ ်ျေးပ  ်ဝ ်ျေး ကလျှွာ ☐ ပ င်       န   ်  ☐  ရ    

ကသွျေးလွ ်တိုပ်က  ွျေး ☐ ပ င်       န   ်  ☐  ရ    

င  ်ြ ွာ ျေး ☐ ပ င်       န   ်  ☐  ရ    
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အ သ ်ရ ှူလ  ်ျေးကက ွာ င် ျေး  ျေးစ ်ကရွာ ဂ္ါ ☐ ပ င်  ☐ န   ်        ရ    

HIV, AIDS, လ င်  တဆင်   ျေးစ ်န ို င်ကသွာ ကရွာဂ္ါ   ွာ ျေး ☐ ပ င်  ☐ န   ်        ရ    

တ ဘ  ☐ ပ င်  ☐ န   ်        ရ    

ဆ  ျေးခ         ပ င်  ☐ န   ်  ☐  ရ    

ကသွျေးတ ို ျေး ☐ ပ င်  ☐ န   ်  ☐  ရ    

အ သညျ်ေးကရွာဂ္ါ  ( ဘ ၊စ  ) ☐ ပ င်  ☐ န   ်        ရ    

အ ွာ ဟွာ ရခ   ြို့တဲ  ှု ☐ ပ င်  ☐ န   ်        ရ    

အ ပခွာ ျေး  ျေးစ ်န ို င်ကသွာ ကရ ွာ ဂ္ါ   ွာ ျေး ☐ ပ င်  ☐ န   ်        ရ    

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။ ကသွ ျေးတ ိုျေးန င ်ဆ ျေးခ   ကရွာဂ္ါ   ွာ ျေးသ ွာ အ ပြစ်  ွာျေးက မပ ျေးအ ပခွာ ျေးက ရွာ ဂ္ါ   ျေးစပ် ှု 

 ည်ျေးပါျေးက က ွာ င် ျေးကတွြို့ရ  ရပါ သည။် 
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 ယွာ ျေး (၃၅ ) လွ ်ခဲ ကသွာ  ( ၁၂) လအ တွင်ျေး ွာ  ွယ်က ဆ ျေးထ ိုျေးန   ှု 

 

 ွာ  ယ်က ျေးထ ုျေးပခင်ျေး(ရှ ၊ ရှ အ ှန်ပခစ်ရန်) ရှ   ရှ  

အ ဆ ိုတက်ရွာဂ္ါ       ☐  

ဆ  ိုဆ ို ၊ က  ်ည ွာ ၊ က ျေးခ ိုင်န င် အ သညျ်ေးကရွာင်အသွာ ျေးဝါ       ☐  

ပ ိုလ ယ ိုကရွာ ဂ္ါ       ☐  

က ျေးခ ိုင်  (   ိုယဝ် ်ကဆ ွာ င် ွာ လအ တွင်ျေး)       ☐  

ဝ ်သ ် ကရွာဂ္ါ       ☐ 

အ ပခွာ ျေးစိုကပါင်ျေး ွာ  ွယ်က ဆ ျေးထ ိုျေးန   ှု       ☐  

အ ွာ ဟွာ ရ  တ်တ ်ျေးယ  ှု ( အ ရပအ် ပ င ်၊အ ကလျေးခ   ်၊ လ ်က ွာင်ျေးပ တ်)       ☐ 

အ ွာ ဟွာ ရပညွာ ကပျေးအ စ အစဉ်       ☐  

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။  ျွန်ို ပ်တ ို က  ျေးရ ွာ တွင်ကဆ ျေးကပ ျေး ခ ်ျေးရ  ပါသည။်  လွ ်ခဲ ကသွာ  (၁၂)  လအ တွင်ျေး 

 ွာ  ွယ်ကဆ ျေးထ ိုျေးန   ှု    ွာ ျေး ရ  ကက ွာ င်ျေး  ကလ လွာ  ကတွြို့ရ  ရပါ သည။် 
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 ယွာ ျေး (၃၆)     ် ျေး ွာကရျေးအ ကထွာ  ်အပ  န င် ဝ က်ဆွာင် ှု  ွာ ျေး 

 

  န်ျေး ွာ ကရျေးဝန်က ွာင် ှု ခရ ျေးအ   ွာအကဝျေး (  င်ု) အခန်ျေး/ ုတင်လံုကလွာ ် ှု 

က  ျေးလ  ်   ် ျေး ွာကရျေးဌွာ  / 

ဌွာ  ခွ ဲ

     ၀    ၁  ို င် ☐ ၁  ို င်    ၃   ိုင် ☐ 

၃  ိုင်     ၅  ို င် ☐ ၅  ိုင်     ၁ ၀  ိုင် ☐ 

၁၀  ိုင်  အ ထ ်  

☐ ရ         ရ    

တ ို ် ယ်ကဆ ျေးရ ို 

☐ ၀    ၁  ို င် ☐ ၁  ို င်    ၃   ိုင် ☐ 

၃  ိုင်     ၅  ို င် ☐ ၅  ိုင်     ၁ ၀  ိုင် ☐ 

၁၀  ိုင်  အ ထ ်  

☐ ရ   ☐  ရ    

မ   ြို့ ယ်ကဆ ျေး ရ ို 

☐ ၀    ၁  ို င်      ၁  ို င်    ၃   ိုင် ☐ 

၃  ိုင်     ၅  ို င် ☐ ၅  ိုင်     ၁ ၀  ိုင် ☐ 

၁၀  ိုင်  အ ထ ်  

     ရ   ☐  ရ    

ကဆျေးဆ  ိုင် 

☐ ရ ွာ တွင် ( သ ို  ဟို တ်) 

ရ ွာ အ   ျေးအ  ော ျေးတွင်ကဆ ျေးဆ  ိုင်ရ  သည် 

☐ ရ ွာ တွင် ( သ ို  ဟို တ်) 

ရ ွာ အ   ျေးအ  ော ျေးတွင်ကဆ ျေးဆ  ိုင် ရ  ပါ  

☐ ကဆျေးဆ  ိုင်တင်ွ  

ကဆျေးဝါျေး  ွာျေး  ို  စ စ်တ   

သ ိုကလ ွာ င်ထွာ ျေးသည် ☐ 

ကဆျေးဆ  ိုင်တင်ွ ကဆျေးဝါျေး  ွာျေး   ို 

စ စ်တ   

သ ိုကလ ွာ င်ထွာ ျေးပခင်ျေး  ရ  ပါ  

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။    ် ျေး ွာကရျေးအ ကထွာ  ်အပ  န င် ဝ ်ကဆ ွာ င် ှု  ွာ ျေးအ က ပြင ်  က  ျေးလ  ်   ် ျေး ွာကရျေး 

ဌွာ  / ဌွာ  ခွဲ   ွာက  ျေးရ ွာ တွင်တည်ရ  ပါသည် ။ ပ ပင်ျေးထ ်ကရွာ ဂ္ါ   ွာ ျေးအ ွာ ျေးပပည်မ   ြို့ပ ပ ညသ် ူ့ ကဆျေးရ ို သ ို  

သွွာ ျေးကရွာ ်  ို သက  ပါသ ည။်  
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 ယွာ ျေး (၃၇)  ကသွာ  ် သ ိုျေးက ရရရ  န ိုင် ှု 

 

ကရရရှ န ုင် ှု 
အသုံျေးပပ ကသွာ 

အ  က်ထွာ င်စ ု

သပ် 

စစ်က ျေးထွာ ျေး ှု 

(စနစ်တ   

စ ်ျေးသပ် 

စစ်က ျေး ထွာျေး ှု 

ရှ ပါ  “ရှ ”၊  

 ရှ ပါ  “ ရှ ” ) 

ကရ အရညအ်ကသ ျေး 

(ကသွာ ်သုံျေးကရ 

အရည ်အကသ ျေး 

စ ်ျေးသပ်စစ်က ျေး 

ထွာ ျေး ှုတ င် “ရှ ” ဟု 

ကပဖ   ု ထွာ ျေးပါ  

ကပဖ  ုရန်။ “ ရှ ” ဟု 

ကပဖ  ုထွာ ျေး ပါ  

ကပဖရန် လ ု) 

ကသွာ ်သုံျေးကရ ရရှ  

န ုင် ှုနှင ် လံုကလွာ  ်  ှု  

အကပခအကန  

(ရွာသ  ကရ ျေး ရပ ါ  

ကန ၊   ျုေးနှင ် က ွာင်ျေး 

ရွာသ သုံျေး    ျေးလံုျေး  ု 

ကရ ျေးက ပျေးပါရန်) 

ကရတွင်ျေး 0 ☐ ရ   ☐  ရ    
☐ က ွာ င် ျေး ☐ သင်  

☐ ည    

☐ ကန ွ☐   ိုျေး ☐ 

ကဆွာ င်ျေး  

အ ဝ စ တွင်ျေး/ 

စ ်တပ် 
207 ☐ ရ         ရ    

☐ က ွာ င် ျေး ☐ သင်  

☐ ည    

☐ ကန ွ☐   ိုျေး ☐ 

ကဆွာ င်ျေး  

အ ဝ စ တွင်ျေး/ 

တ ို င် 
0 ☐ ရ   ☐  ရ    

☐ က ွာ င် ျေး ☐ သင်  

☐ ည    

☐ ကန ွ☐   ိုျေး ☐ 

ကဆွာ င်ျေး  

  ိုျေးကရ 

သ ိုကလ ွာ င်  ်  
0 ☐ ရ   ☐  ရ    

☐ က ွာ င် ျေး ☐ သင်  

☐ ည    

☐ ကန ွ☐   ိုျေး ☐ 

ကဆွာ င်ျေး  

ပ စ်/ကခ ွာ င်ျေးကရ 120 ☐ ရ         ရ    ☐ က ွာ င် ျေး ☐ သင်  ☐ ကန ွ☐   ိုျေး ☐ 
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☐ >ည    ကဆွာ င်ျေး  

ကရ  ် 0 ☐ ရ   ☐  ရ    
☐ က ွာ င် ျေး ☐ သင်  

☐ ည    

☐ ကန ွ☐   ိုျေး ☐ 

ကဆွာ င်ျေး  

စ   ်စ ျ်ေးကရ 0 ☐ ရ   ☐  ရ    
☐ က ွာ င် ျေး ☐ သင်  

☐ ည    

☐ ကန ွ☐   ိုျေး ☐ 

ကဆွာ င်ျေး  

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။ က  ျေးရ ွာ တွင်စင်ပ င ်ကရစင်စ စ် ပ  င ်အဝ စ တွင်ျေးအ ွာ ျေး အ   တ် ို င်ကရသွယ် 

စ စ်ပြင ်အသ ိုျေး ပပ က မ ပ ျေး၊ ပ စ်ကရ  ိုလည်ျေးအ သ ိုျေးပပ က ကက ွာ င်ျေး ကတွြို့ရ  ရပါသည် ။ 

 ယွာ ျေး (၃ ၈) အ   သ်ွာ အ     ျေး အ စွာ ျေး 

 

 သ ် ရ င်ျေး ကသွာ ယင်လ ိုအ  ် သွာ သ ိုျေးစွဲ ှု 

သုံျေးစ ဲန ုင်ကသွာအ  သ်ွာအ    ျေးအ စွာျေး သုံျေးစ ဲန ုင်ကသွာအ  က်ထွာ င်စ ု

သ ် ရ င်ျေးက သွာ ယင်လ ိုအ  သ်ွာ သ ိုျေးစွဲ ှု 

ကရဆွဲအ   သ်ွာ 0 

ကရကလွာ င်ျေး/ယင်လ ိုအ  သ် ွာ 180 

တွင်ျေး/ လွာ ျေးအ   သ်ွာ 0 
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တွင်ျေး ရ  အ  သ်ွာ 0  

အ   သ်ွာ  ရ   27  

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။အ   ် သွာ အ သ ိုျေးပပ  ှုအက ပြင ်  က ရကလွာ င်ျေး/ယင်လ ိုအ  သ်ွာ သ ိုျေးစွဲသ  

အ   က်ထွာ င်စို(၁၈၀)ရ  က က ွာ င်ျေး ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ရပါသ ည။် 

 ယွာ ျေး (၃၉ )   ွာျေး −  ကရျေးရွာ 

 

က  ျေးရ ွာ၏လ  ှုစ ျေးပ ွာျေးဖ ံြို့မဖ  ျေးက စကရျေးအ တ  ်အ    ျေးသ  ျေး  ွာျေး၏

စ  ျ်ေးက  ွာင်ရညပ် ြှင ် သင ်က သွာအခ  ်  ွာျေး 

ဦျေးတည်အုပ်စုက  ျေးကန ျေးပ ဲတ င်တ ်ကရွာ

 ်သ   ွာျေး ှ နှ်သ ညဟု်ယ  ကသွာတစ်ခု

  ုကရ ျေးကပျေးပါရန် 

က  ျေးရ ွာ စ   အ ိုပခ်  ပ်  ှုစ စ်တွင်အ    ျေးသ  ျေး  ွာ ျေးတ  ်က  ွစွွာ ပါ

ဝင် ှု/ကခါင်ျေး ကဆွာ င် ှု 
☐ ရ         ရ   

က  ျေးရ ွာ ြွ ြို့မ ြ  ျေးကရျေးလိုပ် င ်ျေး   ွာ ျေးန င် အြွဲြို့အ စည်ျေး  ွာ ျေးတွ င်အ    ျေး

သ  ျေး  ွာ ျေး တ ်က  ွစွွာ ပါဝင် ကဆွာ င်ရ  ် ှု 
     ရ   ☐  ရ   

လွ ်ခဲ ကသွာ န စ်အ တွင်ျေးက  ျေးရ ွာ အ တွင်ျေးရ     ်ျေး  ကလျေး  ွာ ျေး/အ

    ျေး သ  ျေး  ွာျေးအ ွာ ျေးသ သယ ပြ စ်ြယွ်အက  ်ျေးြ  ် ှု (သ ို ) 

တ ိုင်က ွာ ျေး  ှု  ွာျေး 

☐ ရ         ရ   

အ     ျေးသ   ျေးကရ ျေးရွာ အ က  ်ျေးြ ် ှု  ွာ ျေးအ တွ ်ဥပကေန င် တရွာ ျေး

 ျှတ ှုဆ ိုင်ရွာ   ွာ ျေးအ တွ ်လ ထို၏အ သ အပ င်ရ   ှု 
☐ ရ         ရ   
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အ     ျေးသ   ျေး  ွာ ျေး သတင် ျေးအ ခ  ်အလ ်န င ်သ င်တ ်ျေး  ွာ ျေးလ

 ်လ  ျ်ေး   ှု  (ဥ ပ ွာ- 

စ ို ်ပ   ျေးကရျေးဆ  ိုင်ရွာ တ ို ျေးခ ဲြို့ပ ညွာကပျေးဝ ်ကဆ ွာ င် ှု  ွာ ျေး၊ အ   တ်ွင်ျေး

 ှုသ ်က ွ ျေးသ င်တ ်ျေး  ွာ ျေး၊ ကဘျေးအ နတရွာ ယ်က   တ င်ပ ပင်ဆ င် ှုန 

င ်အသ အပ င်ပ   င ်တ င်ပခင် ျေး  ွာျေး) 

☐ ရ         ရ   

အ     ျေးသ   ျေး  ွာ ျေး၏ ဘဏ်န င် ကငွကက  ျေးဝ ်ကဆ ွာ င် ှု  ွာ ျေး လ ်လ 

 ်ျေး   ှု 
     ရ   ☐  ရ   

စ ို ်ပ   ျေးကရျေးန င ်စ ို ်ပ   ျေး ကရျေး ဟိုတက်သွာ  ဏ္ဍ  ွာျေး တွင်အ     ျေး

သွာ ျေးန င ်အ    ျေးသ  ျေး  ွာ ျေးအ တွ ်တ ည ကသွာ အ လိုပ်အ  ိုင်အခွ

င ်အလ  ်ျေး  ွာ ျေး 

     ရ   ☐  ရ   

အ   က်ထွာ င်စို (သ ို )  က  ျေးရ ွာ ထ ်က  ွာ်လွ ်၍  

အ     ျေးသ   ျေး  ွာ ျေး  ၏ ဦ ျေးကဆွာ င်လှုပရ် ွာ ျေး ှု 
☐ ရ         ရ   

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။   ွာ ျေး ကရျေးရွာ  ဏ္ဍတွ င်အ    ျေး သ  ျေး  ွာ ျေး၏ ပါဝင်  ွာ  အ သ င ်အတင ်ရ  ကက  ွာ င်ျေး ျေး 

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ရပါသည။် 
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 ယွာ ျေး (၄ ၀) က   ျေးရ ွာ ၏လ ်ျေးတည်ရ   ှုအကပခအ က  

 

လ ်ျေးအ     ျေး

အစွာ ျေး 
အ    အစွာ ျေး 

အရညအ်

ကသ ျေး 

တည်

က ွာ ် 

ခဲ ကသွာနှ

စ ်

ရွာသ အလ ု ်

သုံျေးစ ဲန ုင် ှု 

လ ်ျေးအ

ရှည် 

(  င်ု) 

ကဘျေးအ နတရွာယ်

  ွာျေးက   ွာင ် 

ပ  ်စ ျေး ှု 

ရ ွာ တွင်ျေးလ

 ်ျေး 

     
ကပ သွာ ျေးလ

 ်ျေး ☐ 

က  ွာ ်ခ

င်ျေးလ ်ျေး ☐ 

က  ွာ ်

ကခ ွာလ  ်ျေး 

☐ 
 ွ ် ရစ်

လ ်ျေး ☐ 

 တတရွာလ

 ်ျေး  

☐ 
က ွာ င်ျေး 

☐ သင်  

     ည    

☐ ၆လ 

   ၁န စ် 

☐ ၂န စ် 

   ၅န စ် 

     
၅န စ် 

အ ထ ်  

☐ 
ပွင် လင်ျေးရွာ သ  

     
တစ်န စ်ပတ်

လ ိုျေး  

     ၀ - 

၁   ိုင် 

☐ ၁ - 

၅   ိုင် 

☐ ၅ - 

၁၀   ို င် 

☐ 
၁၀  ိုင်  

အ ထ

 ်  

     ရ   ☐  ရ    

ခ ဉ်ျေး ပ်လ

 ်ျေး 

☐ 
ကပ သွာ ျေးလ

 ်ျေး ☐ 

က  ွာ ်ခ

င်ျေးလ ်ျေး ☐ 

က  ွာ ်

☐ 
က ွာ င်ျေး 

☐ သင်  

☐ ည    

☐ ၆လ 

   ၁န စ် 

☐ ၂န စ် 

   ၅န စ် 

☐ ၅န စ် 

☐ 
ပွင် လင်ျေးရွာ သ  

☐ 
တစ်န စ်ပတ်

လ ိုျေး  

☐ ၀ - 

၁   ိုင် 

☐ ၁ - 

၅   ိုင် 

☐ ၅ - 

၁၀   ို င် 

☐ ရ   ☐  ရ    
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ကခ ွာလ  ်ျေး 

☐ 
 ွ ် ရစ်

လ ်ျေး ☐ 

 တတရွာလ

 ်ျေး  

အ ထ ်  ☐ 
၁၀  ိုင်  

အ ထ

 ်  

ရ ွာ ခ င်ျေးဆ

 ်လ ်ျေး 

     
ကပ သွာ ျေးလ

 ်ျေး ☐ 

က  ွာ ်ခ

င်ျေးလ ်ျေး ☐ 

က  ွာ ်

ကခ ွာလ  ်ျေး 

☐ 
 ွ ် ရစ်

လ ်ျေး ☐ 

 တတရွာလ

 ်ျေး  

☐ 
က ွာ င်ျေး 

☐ သင်  

     ည    

☐ ၆လ 

   ၁န စ် 

☐ ၂န စ် 

   ၅န စ် 

     
၅န စ် 

အ ထ ်  

☐ 
ပွင် လင်ျေးရွာ သ  

     
တစ်န စ်ပတ်

လ ိုျေး  

☐ ၀ - 

၁   ိုင် 

     ၁ - 

၅   ိုင် 

☐ ၅ - 

၁၀   ို င် 

☐ 
၁၀  ိုင်  

အ ထ

 ်  

     ရ   ☐  ရ    

 ို ်ထိုတ်

လ ်ျေး 

☐ 
ကပ သွာ ျေးလ

 ်ျေး ☐ 

က  ွာ ်ခ

င်ျေးလ ်ျေး ☐ 

က  ွာ ်

ကခ ွာလ  ်ျေး 

☐ 
က ွာ င်ျေး 

☐ သင်  

☐ ည    

☐ ၆လ 

   ၁န စ် 

☐ ၂န စ် 

   ၅န စ် 

☐ ၅န စ် 

အ ထ ်  

☐ 
ပွင် လင်ျေးရွာ သ  

☐ 
တစ်န စ်ပတ်

လ ိုျေး  

☐ ၀ - 

၁   ိုင် 

☐ ၁ - 

၅   ိုင် 

☐ ၅ - 

၁၀   ို င် 

☐ 

☐ ရ   ☐  ရ    



 89 

☐ 
 ွ ် ရစ်

လ ်ျေး ☐ 

 တတရွာလ

 ်ျေး  

၁၀  ိုင်  

အ ထ

 ်  

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။ က  ျေးရ ွာ ၏လ ်ျေးတည်ရ   ှုအကပခ အ က တွင် ရ ွာ တွင်ျေးလ ် ျေး၊  

က  ျေးရ ွာ ခ င် ျေးဆ  ်လ ်ျေးကပ သွာ ျေး လ ်ျေး  ွာျေးပြစ်က သွာ ်လည်ျေး လ ် ျေး  ွာ ျေးက  ွာ င်ျေး ွ ် ပခင်ျေး ရ  ပါ။  

 ယွာ ျေး (၄ ၁) က   ျေးရ ွာ ၏တ တွာ ျေးတည်ရ   ှုအကပခအ က  

တံတွာျေးအ     ျေး

အစွာ ျေး 
လ ွာျေး 

အ

န ံ

အ

ပ င်  

အရညအ်

ကသ ျေး 

တည်

က ွာ ် 

ခဲ ကသွာနှ

စ ်

ရွာသ အလ ု ်

သုံျေးစ ဲန ုင် ှု 

ကဘျေးအ နတရွာယ်

  ွာျေးက   ွာင ် 

ပ  ်စ ျေး ှု 

ဆ  ပခ် တ တွာ ျေး 
0.0

0 

0.

00 

0.0

0 

☐ 
က ွာ င်ျေး 

☐ သင်  

☐ ည    

☐ ၆လ    

၁န စ ်☐ 

၂န စ်    

၅န စ် ☐ 

၅န စ် 

အ ထ ်  

☐ 
ပွင် လင်ျေးရွာ သ  

☐ 
တစ်န စ်ပတ်လ ိုျေး  

☐ ရ   ☐  ရ    

 ွ ် ရစ်တ 

တွာ ျေး 

0.0

0 

0.

00 

0.0

0 

☐ 
က ွာ င်ျေး 

☐ သင်  

☐ ည    

☐ ၆လ    

၁န စ ်☐ 

၂န စ်    

၅န စ် ☐ 

☐ 
ပွင် လင်ျေးရွာ သ  

☐ 
တစ်န စ်ပတ်လ ိုျေး  

☐ ရ   ☐  ရ    
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၅န စ် 

အ ထ ်  

သစ်သွာ ျေးတ 

တွာ ျေး 

0.0

0 

0.

00 

0.0

0 

☐ 
က ွာ င်ျေး 

☐ သင်  

☐ ည    

☐ ၆လ    

၁န စ ်☐ 

၂န စ်    

၅န စ် ☐ 

၅န စ် 

အ ထ ်  

☐ 
ပွင် လင်ျေးရွာ သ  

☐ 
တစ်န စ်ပတ်လ ိုျေး  

☐ ရ   ☐  ရ    

က   ျေးတ တွာ ျေး 
0.0

0 

0.

00 

0.0

0 

☐ 
က ွာ င်ျေး 

☐ သင်  

☐ ည    

☐ ၆လ    

၁န စ ်☐ 

၂န စ်    

၅န စ် ☐ 

၅န စ် 

အ ထ ်  

☐ 
ပွင် လင်ျေးရွာ သ  

☐ 
တစ်န စ်ပတ်လ ိုျေး  

☐ ရ   ☐  ရ    

ဝါျေးတ တွာျေး 
0.0

0 

0.

00 

0.0

0 

☐ 
က ွာ င်ျေး 

☐ သင်  

☐ ည    

☐ ၆လ    

၁န စ ်☐ 

၂န စ်    

၅န စ် ☐ 

၅န စ် 

အ ထ ်  

☐ 
ပွင် လင်ျေးရွာ သ  

☐ 
တစ်န စ်ပတ်လ ိုျေး  

☐ ရ   ☐  ရ    

ကရ ပွ ် 0.0 0. 0.0
☐ 
က ွာ င်ျေး 

☐ ၆လ    

၁န စ ်☐ 

☐ 
ပွင် လင်ျေးရွာ သ  

☐ ရ   ☐  ရ    
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0 00 0 ☐ သင်  

☐ ည    

၂န စ်    

၅န စ် ☐ 

၅န စ် 

အ ထ ်>  

☐ 
တစ်န စ်ပတ်လ ိုျေး  

ကရက  ွာ် 
0.0

0 

0.

00 

0.0

0 

☐ 
က ွာ င်ျေး 

☐ သင်  

☐ ည    

☐ ၆လ    

၁န စ ်☐ 

၂န စ်    

၅န စ် ☐ 

၅န စ် 

အ ထ ်  

☐ 
ပွင် လင်ျေးရွာ သ  

☐ 
>တစ်န စ်ပတ်

လ ိုျေး  

☐ ရ   ☐  ရ    

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။  ရ  ပ ါ။ 

 ယွာ ျေး (၄ ၂) ကရ ကက ွာ င် ျေးသ ယ်ယ ပ ို ကဆွာ င်ကရျေး (အ သ ို ျေး  ပပ ပါ   အ  ွွာ အ ကဝျေး (  ို င်) အ  ွ  ်ကအ ွာ  ်ရ   

အ သ ိုျေး ပပ  ပါအ  ွ ်တွ င်ပ ခစ်ပါ)။ 

သယ်ယ ပ ု က ွာင်ကရျေး အ  ွာအကဝျေး  (  င်ု) ယွာဉ်အ    ျေးအ စွာျေး ရွာသ အလ ု ်သုံျေးစ ဲန ုင် ှု 

ပ စ်ကက ွာ င် ျေး 

     ၀  ၁ ၀  ိုင် ☐ 

၁၁  ၂၀  ို င် ☐ 

၂၁  ၅၀  ို င် ☐ 

၅၀  ိုင်အထ ် ☐ 

အ သ ိုျေး ပပ  ပါ  

☐ ကလ ၊သ ္ွာ  ် ☐ 

စ ်ကလ  ☐ သကဘဘွာ  

☐ ပွင် လင် ျေးရွာ သ  ☐ 

တစ်န စ်ပတ်လ ိုျေး  

ပင်လယ်ကရကက  ွာ င်ျေး      ၀  ၁ ၀  ိုင် ☐ 

၁၁  ၂၀  ို င် ☐ 
☐ ကလ ၊သ ္ွာ  ် ☐ ☐ ပွင် လင် ျေးရွာ သ  ☐ 
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၂၁  ၅၀  ို င် ☐ 

၅၀  ိုင်အထ ် ☐ 

အ သ ိုျေး ပပ  ပါ  

စ ်ကလ  ☐ သကဘဘွာ  တစ်န စ်ပတ်လ ိုျေး  

အ ပခွာ ျေး 

(ကခ ွာငျ်ေး၊ ကပ  ွာင်ျေး၊  

အ င်ျေး၊ အ  ိုင်) 

     ၀  ၁ ၀  ိုင် ☐ 

၁၁  ၂၀  ို င် ☐ 

၂၁  ၅၀  ို င် ☐ 

၅၀  ိုင်အထ ် ☐ 

အ သ ိုျေး ပပ  ပါ  

☐ ကလ ၊သ ္ွာ  ် ☐ 

စ ်ကလ  ☐ သကဘဘွာ  

☐ ပွင် လင် ျေးရွာ သ  ☐ 

တစ်န စ်ပတ်လ ိုျေး  

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။ ပ စ်   ်ျေး က ဘျေးတွ င်က ထ ိုင်  ွာ ကရခ   ငါျေး  ွာျေးအ  ည် ျေးငယ် ြ ်ျေးယ ပခ င်ျေး  လ ၍ဲ  

က  ျေးရ ွာ ၏သယယ် ပ ို ကဆွာ င်ကရျေးတွ င် ကရလ ် ျေးကက  ွာ င် ျေး ရ  ပါ။ 

 ယွာ ျေး (၄ ၃) သယ်ယ ပ ို ကဆ ွာ င်ကရျေးယွာ ဉ်  ွာျေး 

ယွာဉ်အ

    ျေးအ စွာ ျေး 

ကလှ၊

သ ဘွာန် 

စ ်

ကလ ှ

စ ်

ဘ ျေး 

က ွာ်ကတွာ်

  ုင် ယ် 

သုံျေးဘ ျေး  ု

င် ယ် 

ကထွာ ်

လွာ ဂ   
 ွာျေး 

ပ င်ျေး

လှည်ျေး 

န ောျေး

လှ

ညျ်ေး 

အ ကရအ

တွ ် 
0 2 40 135 6 0 

1"

> 
0 0 

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။ သ ယ်ယ ပ ို ကဆွာ င်ကရျေးယွာ ဉ်  ွာျေးအက ပြင ်  စ ်ကလ ၊ စ ် ဘ ျေး၊  ဆ  ိုင် ယ်၊ သ ိုျေးဘ ျေး၊  

 ွာ ျေး  ွာ ျေး အ သ ို ျေးပပ  လျှ  ်ရ  ကက ွာ င်ျေး  ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ရပ ါသည။် 
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 ယွာ ျေး (၄ ၄ ) လျှ ပ်စစ်  ျေးရရ   ှုအကပခအ က  

 

အရင်ျေးအ ပ စ် 

အ  ်

ကထွာ င်

စု 

အ    ျေးသ  ျေး 

ဦျေးက ွာင်သည် 

အ  က်ထွာ င်စ ု

ပပ ပ ပင်ထ န်ျေးသ 

 ်ျေးကရျေးစနစ ်

အခ

 ်အ

ခ ဲ

 ဟွာ ဓွာ တ်အွာ ျေးလ ိုင်ျေး    

☐ က ွာ င် ျေး ☐ 

သင်  ☐ ည   ☐ 

 ကပြဆ ို  

☐ ရ   

☐  ရ    

ဆ  ိုလွာ စ စ်    

☐ က ွာ င် ျေး ☐ 

သင်  ☐ ည   ☐ 

 ကပြဆ ို  

☐ ရ   

☐  ရ    

အ ကသျေးစွာ ျေးကရအွာ ျေးလျှ ပ်စစ်    

☐ က ွာ င် ျေး ☐ 

သင်  ☐ >ည   ☐ 

 ကပြဆ ို  

☐ ရ   

☐  ရ    

ေ  ယ်သ ိုျေးအ င်ဂ္ င်    

☐ က ွာ င် ျေး ☐ 

သင်  ☐ ည   ☐ 

 ကပြဆ ို  

☐ ရ   

☐ 
> ရ    

ကလစွ ျ်ေးအ င်    

☐ က ွာ င် ျေး ☐ 

သင်  ☐ ည   ☐ 

 ကပြဆ ို  

☐ ရ   

☐  ရ    
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  ဝကလွာ င်စွာ    

☐ က ွာ င် ျေး ☐ 

သင်  ☐ ည   ☐ 

 ကပြဆ ို  

☐ ရ   

☐  ရ    

အ     ျေးအ  ည်ခွဲပခွာ ျေးကြွာ ်ပ ပပခ င်ျေး ပပ န ို င်ကသွာ

လျှ ပ်စစ်ဓွာ တ်အွာ ျေးကပျေးစ စ်  
  

☐ က ွာ င် ျေး ☐ 

သင်  ☐ ည   ☐ 

> ကပြဆ ို  

☐ ရ   

☐  ရ    

လျှ ပ်စစ်  ျေးအ သ ိုျေး ပပ  န ိုင်က သွာ      

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။ က  ျေးရ ွာ တွင်လျှ ပ်စစ်  ျေးအ သ ိုျေးပပ သည ်အ  က်ပခ( ၁၂၀)န င ်အသ ိုျေး ပ ပ န ို င်သည ် 

အ   က်ပခ(၈၇)  ွာ ဆ  ိုလွာ စ စ်  ိုအသ ိုျေးပပ  ကက  ွာ င်ျေး ကတွြို့ ရ  ရပါသည။် 

 ယွာ ျေး (၄ ၅) ဆ  ်သွယ် ကရ ျေးန င် သတ င်ျေးအ ခ  ်အလ ် ညျ်ေးပညွာ အ ကပခအ က  

 

စဉ် ဖုနျ်ေး ကရေ ယ  ု တ ဗ   မဂ  လ်တုစကလွာ င်ျေး 
အင်တွာန ်လ ်လှ ျ်ေး   

သည ်အ  က်ထွာ င်စု 

အ ကရအတွ ် 157 7 68 0 0 

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။ က  ျေးရ ွာ သည ်ဆ  ်သွယ် ကရျေးန င ် သတ င်ျေးအ ခ  ်အလ ်လ ်လ  ျ်ေး    ှုရ  ပါသ ည။် 
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 ယွာ ျေး (၄ ၆) ယဉ်က  ျေး ှုန င် လ ငယ်ြွ ြို့မ ြ  ျေးကရျေးအ ကပခအ က  

ယဉ်က  ျေး ှုနှင ်လ ငယ်ဖ ံမဖ  ျေး ကရျေး  ုင်ရွာ  ွာျေး 

ဝန်

က ွာင်

 ှု 

လ ငယ်  ွာျေးအ  ော ျေးယ အပ ်ျေးကပြရ ်က ရွာ   ွာ ျေးကပ ွာ်ပွဲရ င်ပွ ဲ ွာ ျေးရ  ပခင် ျေး  

☐ ရ   

     
 ရ   ☐ 

 ကပြ

ဆ  ိုပါ  

လ  ှုကရျေးလိုပ်င ်ျေး   ွာ ျေးတွင်ပါဝင် ှု  

☐ 
က ွာ

င်ျေး      

သင  ်☐ 

ည   ☐ 

 ကပြ

ဆ  ိုပါ  

ဘွာ သွာ ကရျေးလိုပ်င ်ျေး   ွာ ျေးတွ င်ပါဝင်    

☐ 
က ွာ

င်ျေး      

သင  ်☐ 

ည   ☐ 

 ကပြ

ဆ  ိုပါ  
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အ ွာ ျေး စွာ ျေးန င ် ွာ ယကလ   င ်ခ ်ျေး   ွာ ျေးပပ  လိုပ်ရ ်က ရွာ န င ်အကထွာ  ်အ  ပပ ပ စစညျ်ေး  ွာ ျေးရ  ပခ

င်ျေး  

☐ 
က ွာ

င်ျေး ☐ 

သင  ်

     ည   

☐ 
 ကပြ

ဆ  ိုပါ  

ြွ ြို့မြ  ျေးကရျေးလိုပ် င ်ျေး   ွာ ျေးတွင်ပါဝင် ှု  

☐ 
က ွာ

င်ျေး ☐ 

သင  ်

     ည   

☐ 
 ကပြ

ဆ  ိုပါ  

ရ ိုျေးရွာ ဓကလ ထ ိုျေးစ   ွာ ျေးန င ်ယ ဉ်က  ျေး ှုအက ွအန စ်  ွာ ျေးထ  ်ျေးသ  ် ျေးကစွာ င ်ကရ ွာ  ်ပခင် ျေး တွင်ပါဝင် ှု  

     ရ   

☐  ရ   

☐ 
 ကပြ

ဆ  ိုပါ  

စ တ်ဝင်စွာ ျေးရွာ   ွာ ျေး  ို      ို ယ်တ ိုင်ကလ လွာ သင်ယ န ိုင်  ည ်က ရွာ   ွာ ျေး၊ လ ငယ်ရ ပ်သွာ   ွာ ျေး၊ စွာ က 

ည ်တ ို ်  ွာ ျေးစသ ညတ် ို တွင်ဝင်ကရွာ  ်ကလ လွာ သင်ယ န ိုင်ပခင် ျေး  

☐ ရ   

☐  ရ   

☐ 
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 ကပြ

ဆ  ိုပါ  

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။လ  ှု ကရျေးလိုပ်င ် ျေး  ွာ ျေးတွင်ပါဝင်  ှု ဘွာ သွာ ကရျေးလိုပ် င ်ျေး  ွာ ျေး  တွင်လ ငယ်  ွာျေး၏ 

ပါဝင် ှု  ွာအ သင ်အတင ်ရ  က က  ွာ င်ျေးကလ လွာ ကတွြို့ရ  ရပါသည။်  

 ယွာ ျေး (၄ ၇) ကဘျေး င်ျေးလ ို ခ ခ  ကရျေး၊ ဝ ်ကဆ ွာ င် ှုအ ကထွာ  ်အ    ွာ ျေးအ ွာ ျေးလ ်လ  ် ျေး   ှု 

ဝန်က ွာင် ှု  ွာျေး   ွာျေး   

တယ်လ ြို ်ျေးလ ိုင်ျေး၊ တယ်လ ြို ျ်ေးတွာ ဝါတ ိုင်  ွာ ျေး၊ ကက  ျေး  ်ျေးလ ိုင်ျေး၊ အ င်တွာ  ်လ ိုင် ျေး၊ ရိုပပ် င်သ 

က ွာ ျေးလ ိုင် ျေး၊ ကရေ ယ ိုလ ိုင်ျေးစ က သွာ ဆ  ်သွယ်ကရျေးန င ် သ တင်ျေးအ ခ  ်အလ ် ပြ  ်က ဝပခင်ျေးဆ  ိုင်

ရွာ အ ကထွာ  ်အ  ပပ အ ကဆွာ  ်အဦ  ွာျေးရ   ပခင်ျေးန င ် လ ်လ  ျ်ေး  ပခ င်ျေး  

     
ရ   

☐ 
 ရ    

☐ 
 

ကပြ

ဆ ို

ပ ါ  

     
ရ   

☐ 
 ရ    

☐ 
 

ကပြ

ဆ ို

ပ ါ  

အ ွာ  ခ လိုပ်င ်ျေး  ွာ ျေး၏ဝ ်က ဆ ွာ င် ှု  ွာ ျေး  ိုရရ  န ိုင်ပခ င်ျေး  

☐ 
ရ   

     
 ရ    

☐ 
 

ကပြ

ဆ ို

ပ ါ  

☐ 
ရ   

     
 ရ    

☐ 
 

ကပြ

ဆ ို

ပ ါ  
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လ ထိုအ ကပခပပ သ ဘွာ ဝကဘ ျေးအ နတရွာ ယ်ကလျှ ွာ   ခ ကရျေးအစ အ စဉ်  

☐ 
ရ   

     
 ရ    

☐ 
 

ကပြ

ဆ ို

ပ ါ  

☐ 
ရ   

     
 ရ    

☐ 
 

ကပြ

ဆ ို

ပ ါ  

ဆ  ိုင် လို ်ျေး (သ ို )  အ ကရျေးက ပေါ်အကပခအ က  အ  ွာ အ  ွယ်  ွာျေးန င ်လ ်လ  ် ျေး  ပခင် ျေး  

☐ 
ရ   

     
 ရ    

☐ 
 

ကပြ

ဆ ို

ပ ါ  

☐ 
ရ   

     
 ရ    

☐ 
 

ကပြ

ဆ ို

ပ ါ  

 ှုခင်ျေး  ွာ ျေး  ွာ  ွယ်တွာ ျေးဆ  ျေးကလ ွာ ခ ကရျေးအ တွ ်ရဲ ဘ  ်ဆ ိုင်ရွာ   ွာ ျေး  ဝ ်ကဆွာ င် ှုကပျေးပခ င်ျေး  

☐ 
ရ   

     
 ရ    

☐ 
 

ကပြ

ဆ ို

ပ ါ  

☐ 
>ရ   

     
 ရ    

☐ 
 

ကပြ

ဆ ို

ပ ါ  

  ျေးကဘျေးအနတရွာ ယ် ွာ  ွယ်ပခင်ျေးဆ  ိုင်ရွာ ဝ ် ကဆွာ င် ှု  ွာ ျေးန င ်လ ်လ  ျ်ေး  ပခင် ျေး  
☐ 
ရ   

     

☐ 
ရ   

     



 99 

 ရ    

☐ 
 

ကပြ

ဆ ို

ပ ါ  

 ရ    

☐ 
 

ကပြ

ဆ ို

ပ ါ  

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။ က  ျေးရ ွာ တွင်တယလ် ြို ်ျေးန င ်အ င်တွာ  ်၊ရိုပ်ပ င်သ က  ွာ ျေး သတင်ျေးအ ခ  ် အ လ ် 

  ွာ ျေးန င ်လ ်လ  ် ျေး    ှုရရ  က  မပ ျေးအ ပခွာ ျေးဝ ်ကဆ ွာ င် ှု  ွာ ျေးန င ်လ ်လ  ျ်ေး ှုရရ  ပခင် ျေး ရ  ကက ွာ င်ျေး ကတွြို့ရ  ရပါသည် 

 ယွာ ျေး (၄ ၈)  ှုခင်ျေး ပြစ်ပွွာ ျေး  ှုအကပခအ က  

 

 ှုခင်ျေးပဖစ်ပ ွာျေး ှုအကပခအကန 

လ  ုန်  ျေး ှု ခ ုျေး ှု   ျေးယစ်က ျေးသံျုေးစ ဲ ှု အ   ်ျေးဖ ် ှု 

☐ 
စ ိုျေးရ  ်ရသည ် 

☐ 
စ ိုျေးရ  ်ရသည ် 

☐ စ ိုျေးရ  ်ရသ ည်  
☐ 
စ ိုျေးရ  ်ရသည ် 

☐ သွာ   ်  ☐ သွာ    ် ☐ သွာ    ် ☐ သွာ    ် 

      ရ          ရ          ရ    ☐  ရ    

ကလ လွာ ကတွြို့ရ  ခ  ်။ ။  ရ  ပ ါ။ 
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